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1. Forpersonens beretning

1.1 DPS’ struktur

Dansk Psykiatrisk Selskab (DPS) er et videnskabeligt selskab for laeger der interesser sig for psykiatri.
Medlemmerne er derfor altovervejende speciallaeger i psykiatri og laeger under uddannelse til specialleege i
psykiatri. En del af medlemmerne er sluttet sammen i Foreningen af Yngre Psykiatere (FYP). Selskabets
gverste myndighed er generalforsamlingen, der afholdes hvert ar i februar eller marts. Pa
generalforsamlingen vaelges formanden for selskabet og bestyrelsen. Bestyrelsen kan nedsatte en raekke
stdende udvalg inden for de omrader, der er selskabets szerlige arbejdsomrade, nemlig uddannelse og
forskning. Bestyrelsen har endvidere mulighed for at udpege ad hoc udvalg, nar seerlige opgaver ggr det
pakraevet. Selskabets love giver mulighed for, at medlemmer kan slutte sig sammen i faglige grupper
(interessegrupper) samt for, at andre psykiatriske selskaber kan veere associeret selskab til DPS.
Interessegrupperne kan organisere sig med vedtaegter, der er godkendt af Dansk Psykiatrisk Selskab. Se
endvidere selskabets love.

1.2 Medlemmer
Medlemstal pr.31. december 2023

Ordinzere medlemmer: 944
Zresmedlemmer: 6
Korresponderende medlemmer: 14
Alderspensionister og ikke-erhvervsaktive medlemmer: 300
Udlandsarbejdende medlemmer: 6
| alt: 1.270
Antal medlemmer YL 416

Medlemmer afgaet ved dgden i ar 2023:
Hans Jakob Riegels Thomsen

Niels Wulff Ljungberg

Bente Hancke

Herluf Schréder

Mariann Stenberg

Karen Ulrikke Jacobsen

Cecilie Hgjgaard Skjold

Janne Wgldike Baatz

Raben Rosenberg

Aret vaere deres minde.

1.3  Medlemsmgder
Medlemsmgde nr. 631, generalforsamling 2023, blev holdt den 17. marts 2023, kl. 16. Protokollat af
generalforsamlingen er indsat efter formandens beretning.

1.4  Bestyrelsen 2023

Merete Nordentoft, forperson valgt 2022

Lene Hggh, nastforperson, valgt 2018

Mikkel Vossen Rasmussen, naestforperson, valgt 2020
Kirsten llkjeer, kasserer, valgt 2021

Thomas Kirkegaard, valgt 2018

Christian Legind, valgt 2022
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Signe Wegmann Diiring, valgt 2022
Helle B. Krogh, valgt 2023
Camilla Emilie Lindahl, suppleant, valgt 2023

1.5 Bestyrelsens arbejde 2023

1.5.1 Bestyrelsesmgder
Bestyrelsen hari 2023 holdt bestyrelsesmgder 9/1, 6/2, 15/3, 18/4, 8/5, 12/6, 1-2/9, 2/10, 6/11 og 7/12.

| september 2023 holdt vi vores arlige internat. Det blev holdt pa Hesselet. Vi havde besgg af
Sundhedsstyrelsens direktgr, Jonas Egebart om det fremtidige arbejde for at Igfte psykiatrien. Vores diskussioner
drejede sig f@rst og fremmest om 10-arsplanen for psykiatri

I november holdt vi mgde med professorerne med hovedfokus pa psykiatriplanen og vi anmodede
professorerne om at deltage i arbejdet med at fastleegge indikatorer for fremdrift i psykiatriplanen.

1.5.2 Udvalgene
Der sidder i hvert udvalg en repreaesentant fra bestyrelsen, som melder tilbage pa hvert bestyrelsesmgde,
hvad der arbejdes med i udvalgene, og hvordan det gar.

1.5.3 Sekretariatsfunktion

Vi har igen i ar valgt at kgbe samlet sekretariatsbistand hos Leegeforeningen, som mange andre
legevidenskabelige selskaber ogsa ggr. Det er en stor fordel, at alt er samlet et sted, og det er en stor
lettelse for bestyrelsen. Vi vil gerne takke sekretaer Lene Tilgreen Nielsen for effektiv og opmaerksom
sekretariatsfunktion.

1.5.4 Leegeforeningen

DPS har fortsat et fremragende samarbejde med Laegeforeningen. Vi har holdt en reekke mgder med
Laegeforeningens formand for at drgfte initiativer pa psykiatriomradet. DPS og Leegeforeningen har veeret
enige om malet for Psykiatriplanen, nemlig en plan pa linje med kraeftplanerne. Vi vil fortszette det teette
samarbejde fremover i relation til arbejdet i Psykiatriradet.

1.5.5 NKA

Som erstatning for de Nationale Kliniske Retningslinjer (NKR) udarbejder Sundhedsstyrelsen nu Nationale
Kliniske Anbefalinger (NKA) inden for udvalgte omrader. De nationale kliniske anbefalinger er systematisk
udarbejdede, faglige anbefalinger, der kan bruges som beslutningsstgtte af sundhedspersonale.
Anbefalingerne behandler udvalgte aspekter af diagnostik, behandling, pleje og rehabilitering for konkrete
patientgrupper, hvor der er fundet szerlig anledning til at afdaekke evidensen.

Der er afsat midler til at udvikle en reekke NKA’er inden for omradet svaere psykiske lidelser og evt. samtidigt
problemskabende rusmiddelbrug. Der er nedsat en tveerfaglig arbejdsgruppe, hvor DPS er repraesenteret
med 5 medlemmer.

Arbejdet er baseret pa litteratursggning med afdaekning af evidensen pa omradet, og anbefalingerne
udarbejdes efter GRADE princippet. Der arbejdes med en proces med lgbende stillingtagen til nye kliniske
nedslagspunkter (formuleret som PICO) og Igbende udgivelse af NKA’er for de gennemgaede omrader. De
f@rste NKA’er, der forventes udgivet i 2024, kommer til at omhandle 1) kombinationsbehandling med
antipsykotika og leegemidler mod ADHD til patienter med psykose og samtidige ADHD-lighende symptomer,
2) medicinsk vedligeholdelsesbehandling ved bipolar affektiv sindslidelse, 3) psykosociale interventioner som
vedligeholdelsesbehandling ved bipolar affektiv sindslidelse, 4) non-farmakologiske interventioner til
behandling af problemskabende rusmiddelbrug hos patienter med psykose, og 5) somatisk behandling
(herunder ECT og medicinsk behandling) af mani eller blandingstilstand hos patienter med bipolar lidelse.

Lone Baandrup
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1.5.6 Danske Multidisciplinaere Psykiatri Grupper

| 2023 blev Danske Multidisciplinaere Psykiatri Grupper — DMPG — introduceret som et nyt feenomen
inspireret af kreeftomradet og som en af 10-arsplanens fem prioriterede indsatser. De fgrste DMPG'er blev
dannet pa baggrund af de tre databasestyregrupper for Skizofreni, Depression og ADHD med reprasentation
fra bade DPS, BUP og FYP som psykiatrifaglige selskaber. Specialleegepraksis er ogsa repreesenteret, hvor det
giver faglig mening, og tvaerfaglighed er et helt grundlaeggende princip i grupperne. Der er stor
ledelsesmaessig bevagenhed og opbakning til opgaven, som initialt er understgttet som projekt af de
legefaglige direktgrer.

Visionen for DMPG'erne og DMPG-arbejdet er at Igfte den faglige kvalitet i Psykiatrien pa tveers af Danmark

for dermed at sikre, at mennesker med psykiske lidelser far en individuelt tilpasset udredning og behandling
af ensartet kvalitet pa hgjt internationalt fagligt niveau. Det er blevet en meget ordrig vision, men ikke desto
mindre er det en, der indeholder przecis det, DMPG'erne har fokus pa.

Intentionen med at tage udgangspunkt i de eksisterende kvalitetsdatabaser er at understgtte en taet kobling
mellem databaserne og de tvaerregionale kliniske DMPG-retningslinjer, som DMPG'erne skal udarbejde.
Derved bliver der fokus pa bade at beskrive faglige anbefalinger baseret pa den bedste og tilgaengelige
evidens, og pa samtidig at fglge op pa, hvordan de implementeres i klinisk praksis. Det helt centrale og det
vigtigste her, er de dialoger og refleksioner, vi har med hinanden undervejs i arbejdet pa baggrund af faglige
anbefalinger og monitoreringen, sa vi er deltagere i udviklingen af vores faglighed.

En pointe er her, at vi ikke bliver flere af dette nye arbejde, men at vi far et stgrre forum pa tveers af landet
til at diskutere faglighed.

Pa sigt er det malet, at DMPG’erne skal udarbejde kliniske retningslinjer for alle relevante omrader inden for
Psykiatrien. Men ikke som et isoleret stykke arbejde. Planen er at arbejdet skal ske i teet koordination med
andre organisationer, som udarbejder retningsgivende dokumenter som danner ramme for vores faglige
arbejde. Det kan vaere Sundhedsstyrelsen som udarbejder dels Nationale Kliniske Anbefalinger som faglige
dybdegaende punktnedslag, og dels Forlgbsbeskrivelser som overordnede og mere organisatorisk
fokuserede dokumenter. Og det kan vaere i samarbejde med somatiske leegevidenskabelige selskaber, bade i
hospitalsregi og i almen praksis.

Vi er lige startet, og de tre fgrste DMPG-retningslinjer udkom 1. december efter en keempe indsats fra
mange af vores kollegaer. Arbejdet med flere nye retningslinjer er i gang pa vej ind i 2024, og snart vil to nye
DMPG'er starte op. Vi haber, du vil veerdszette arbejdet og g@re brug af anbefalingerne i dit daglige kliniske
arbejde. Men ogsa at du vil involvere dig i arbejdet, og i dialoger og refleksioner, bade lokalt og i de fora du
ellers har mulighed for at deltage i.

Du kan finde DMPG-retningslinjerne og megen anden information pa www.dmpg.dk.
Enhver form for konstruktive bidrag, feedback eller kommentarer er yderst velkomne.

Pa vegne af DMPG'erne
Inger Brgdsgaard
Tveerregional projektleder og overlaege

1.5.7 Sundhedsstyrelsen

DPS har ogsa fortsat et godt og taet samarbejde med Sundhedsstyrelsen. Vi havde inviteret
Sundhedsstyrelsens direktgr Jonas Egebart til vores bestyrelsesinternat i september 2023. Det er
Sundhedsstyrelsens vision, at psykiatrien skal have samme hgje ambitionsniveau som kraeftplanerne.
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1.5.8 Psykiatrialliancen

Psykiatrialliancen bestar af 40 organisationer. DPS er medlem af koordinationsgruppen, som en mindre del
af organisationerne. Koordinationsgruppen er beslutningsdygtige pa alliancens vegne.

Der har veeret afholdt flere faellesmgder i Psykiatrialliancen, hvor de politiske ordfgrere har vaeret inviteret
til debat.

Psykiatrialliancen far tiltagende gennemslagskraft. Mads Engholm fra Bedre Psykiatri er talsperson.

1.5.9 NyborgStrand
Vi tabte sagen mod Nyborg Strand i byretten. Vi har efter anbefaling fra vores advokat anket til Landsretten.
Retssag sat til d. 19. august 2024.

1.5.10 Hgringssvar 2023

e Hgring: Vejledning for udarbejdelse af praksisplaner for almen praksis og vejledning for
sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg og sundhedsaftaler.

e Hgring over udkast til forslag til Lov om andring af sundhedsloven (Mulighed for forudgaende
fravalg af genoplivningsforsgg ved hjertestop)

e Hgring af seponeringslisten 2024

e Hgring af anbefalinger til 2ndringer af den laegelige videreuddannelse.

e Hgring over @&ndring af to bekendtggrelser vedr. Nationalt Genom Centers indsamling af
oplysninger.

e Hgring vedr. lovforslag om forbeholdt virksomhedsomrade for sygeplejersker m.v.

e Hgring over udkast til opdaterede vejledninger som fglge af vedtagelsen af L 64.

e Horing klinisk retningslinje: Skizofreni og andre primaere psykoselidelser — Diagnostisk udredning
af b@rn, unge og voksne version 1,0.

e Hgring af klinisk retningslinje: Behandling af depression med Esketamin

e Hgring af klinisk retningslinje: Udredning af ADHD hos voksne i hospitalsregi.

e Hgring, Institut for Menneskerettigheder: Ungdvendig tvang i psykiatrien.

e Hgring over bekendtggrelser om gebyrer for kliniske forsgg med laegemidler.

e Hgring over udkast til lovforslag om flytning af behandlingsansvar fra kommunerne i forbindelse
med regional integreret dobbeltdiagnosebehandling og omlaegning af de szerlige pladser pa
psykiatrisk afdeling.

e Forslag til lovom andring af lov om anvendelse af tvang i psykiatrien m.v. (styrkelse af
mindrearige patienters rettigheder, anvendelse af metaldektorer, videregivelse af oplysninger til
politi i forbindelse med fzelles udkgrsel til borgere m.v.).

1.5.11 Udpegninger fra DPSi 2023

Udpegning til styregruppe, Dansk Depressionsdatabase — Martin Gotfredsen

Arbejdsgruppe vedr. senfglger ved COVID-19 — Michael Eriksen Benros

Det Psykiatriske Ankenaevn — Peter Johannes Rgmer Krogh og Lene Hoy Christensen

Den Nationale Skizofrenidatabase — Toke Ulv Lenskjold

UEMS — Sidse Marie Arnfred

Genudpegning til formand for fagudvalget vedr. behandlingresistent depression — Poul Videbech
Genudpegning af formand til Medicinradets fagudvalg vedr. psykotiske tilstande — Anders Fink Jensen

Udpegning til arbejdsgruppe vedr. udarbejdelse af forlgbsbeskrivelse for voksne med psykoselidelser —
Merete Nordentoft

Udpegelse af forfatter til Medicin.dk, Professionel — Rasmus Nejst Jensen
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Udpegning af nyt medlem til styregruppen, Dansk Depressionsdatabase — Jean-Christophe Debost

Udpegning af medlem til styregruppen for Databasen for Akutte Hospitalskontakter (DAH) — Simon Ploug
Gartner

Udpegning af repraesentant og suppleant til National alliance til nedbringelse af antipsykotisk medicin til
mennesker med demens — Flemming Mgrkeberg Nilsson repraesentant, Maarten Pieter Rozing suppleant

Udpegning Nationale kliniske anbefalinger for udredning og behandling af sveere psykiske lidelser og
eventuelt samtidig misbrug — Signe Wegmann Diiring samt Anders Fink-Jensen

Udpegning Ansattelsesudvalget Nord — Anne Hvenegaard Lund
Udpegning af nyt medlem til Dansk Depressionsdatabase — Pernille Christina Heller Lundqvist

Udpegning af medlemmer til styregruppen for kommende bipolar database i De Kliniske Kvalitetsdatabaser,
RKKP — Region H: Lars Kessing, Region Nord: René Ernst Nielsen, Region Midt: Mette Thorgaard, Region
Sjeelland: Egill Rostrup, Region syd: Manuel Linnart Mai

Preehgring samt udpegning af repraesentanter til arbejdsgruppe til revision af Sundhedsstyrelsens
vejledninger om behandling af voksne med antidepressive og antipsykotiske laegemidler — Jimmi Nielsen

Potentielle evalueringssager i Behandlingsradet (TMS) — Klaus Martiny
Udpegning af medlem til medicinradets fagudvalg vedr. Alzheimers sygdom — Kjeld Andersen

Indstilling til arbejdsgruppe vedr. revision af vejledning om indfgrelse af nye behandlinger i sundhedsvasenet
— Martin Balslev Jgrgensen

Udpegning af fagudvalgsmedlem til Behandlingsradets fagudvalg for evaluering af transkraniel magnetisk
stimulation — Mahmoud Ashkanian

Udpegning til Det saerlige sagkyndige rad for oppegaende tvangsfiksering — Karen Aalling Mikkelsen
Udpegning til udvalg under Behandlingsradet til Fagudvalg for onlineterapi psykiatrien — Christian Legind

1.5.12 Forfattere og referenter for Medicin.dk
Forfattere:

Anders Fink-Jensen

Lars Vedel Kessing

Poul Videbech

Signe Wegmann During

Rasmus Nejst Jensen

Torben Arngrim

Referenter:

Anders Fink-Jensen
Jimmi Nielsen

Sune Straszek

Martin Balslev Jgrgensen
Maj Vinberg

Simon Hjerrild

Danny Reving

1.5.13 Sommerskole

Arsberetning, DPS’ sommerskole for medicinstuderende 2023

Igen i ar afholdt vi Dansk Psykiatrisk Selskabs Sommerskole for medicinstuderende.

Sommerskolen er vigtig i forhold til at fastholde interessen for psykiatrien hos allerede interesserede
medicinstuderende, og ligeledes for at skabe et netvaerk mellem de medicinstuderende, uddannelseslaeger
og psykiatere.
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Sommerskolen er gratis at deltage i for de studerende, med frokost hver dag og en middag en aften, hvor
ogsa flere af underviserne deltog — stor tak til dem, der havde mulighed for at prioritere dette.

| ar deltog 17 studerende, med en klar overveegt af deltagere fra Kgbenhavn. Det er fra kursusledernes side
et mal for naeste ars sommerskole at opna en hgjere geografisk spredning.

Grundtanken med programmet er at preesentere de studerende for et bredt fagligt program, samt nogle af
de forskellige karrieremuligheder, der er i specialet, samt at der hver dag deltager en patient i minimum ét af
oplaeggene. Som noget nyt i ar havde vi bl.a. inviteret Michael Cidlik, formand for stemmehgrernetvaerket,
samt Torsten Jacobsen, der fortalte om Psykiatrifondens arbejde. Sommerskolen blev godt evalueret af
kursisterne, bade med hensyn til det faglige program, logistikken samt forplejning.

Det har kun vaeret muligt at afholde sommerskolen pa grund af alle de engagerede kollegaer og patienter,
der beredvilligt har stillet op, samt regionerne, der gavmildt har sponsoreret gildet. Stor tak til jer alle.

Birgit Bundesen: Kunst i psykiatrien

Cecilie Hutters: Sexologi

Helene Steffensen: Filosofi i psykiatrien

Ida Hageman: Leder i psykiatrien

Ida-Marie Mglstrgm: Skizofreni

Jacob Lawaetz: Akut-psykiatri

Jessica Carlson: Transkulturel psykiatri

Julie Nordgaard: Det psykiatriske interview
Lena Engelund Holm: Mentalundersggelser og psykiatri i feengslet
Michael Cidlik: Livet uden for psykiatrien

Pelle Ishgj: ADHD og Autisme

Rasmus Handest: Hjemlgshed i psykiatrien

Sara Kaern Linstow: Tvang i psykiatrien

Thomas Kirkegaard: Bipolar affektiv lidelse
Torsten Jacobsen: Civilsamfundet og psykiatrien
Vibe Frgkjeer: Forsker i psykiatrien

Kursusledere Lykke EImquist og Rasmus Handest

1.5.14 DPSnet og informationsstrategi

| foraret 2021 flyttede dpsnet.dk til en ny, moderne platform, der leverer tidssvarende tekniske muligheder,
hvilket bl.a. omfatter et mere overskueligt layout, bedre menuer, integration af video, medlemslogin m.m.
Der bliver her lagt link til alle medieindslag, som DPS bidrager til.

| 2023 var der i alt 74.292 besgg mod 76.934 i 2022 (et fald pa godt 3,4%). Heraf var de 43.371 unikke besgg
(forskellige personer) i 2023 — mod 42.565 i 2022 (en stigning pa godt 1,9%).

De mest besggte sider var:

Nyheder
Arsmgde 2023
Guidelines
H-stilling
Grunduddannelse

Konkluderende kan det siges, at flere forskellige personer har veeret inde omkring DPSnet.dk end sidste ar,
men faerre har vaeret inde flere gange.
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1.5.15 Presse

| 2023 har DPS gjort sig geeldende i en lang reekke debatindlaeg. Det drejer sig bade om interviews i aviser,
radio og TV og om debatindlaeg vi selv har forfattet i samarbejde med vores dygtige journalistiske
medarbejder Susanne Vigsg Grgn, som var ansat hos os indtil 1. oktober 2023. Hun efterfulgtes af Regine
Wowk Andersen. | det fglgende ses en oversigt over de fleste indlaeg:

e The Nordic Psychiatrist, issue2, 2023: Yes, we can: interview with Mikkel Rasmussen
e The Nordic Psychiatrist, issue 2, 2023: General competencies in the training of future psychiatrists

in a time of shortage of supervisors

e Politiken 5. november 2023: Dansk Psykiatrisk Selskab slar alarm: Nu er ventetiden hos en
praktiserende psykiater i gennemsnit pa 81 uger

e Politiken 2. november 2023: Skab tryghed i psykiatrien: Skab tryghed i psykiatrien:
Landsdakkende akuttelefon og psykiatriambulance er ngdvendige skridt

o Nordjyske 4. oktober 2023: Massivt flertal i Etisk Rad er imod aktiv dgdshj=elp

e BT Samfund 4. oktober 2023: Massivt flertal i Etisk Rad er imod aktiv dgdshjeelp

e Sundhedspolitisk Tidsskrift 28. september 2023: Psykiatriplanen fylder et ar: Sadan er det gaet

e Medicinsk Tidsskrift 27. september 2023: Psykiatriplanen fylder et ar: Sadan er det gaet

e TV2 Fyn 23. september 2023: Mor betalte 30.000 kroner for at fa datteren udredt i psykiatrien

e TV2 Fyn 23. september 2023: Psykiatere vil praktisere i det private - Der skubber til ulighed i
adgang til hjeelp i psykiatrien og i det offentlige

e Sundhedsmonitor 18. september 2023: Debat: Vi skal blive bedre til at forebygge vold i
psykiatrien

e Altinget, Social 15. september 2023: Dansk Psykiatrisk Selskab: Nu sker der endelig noget i
psykiatrien, men her er, hvad regeringen mangler

e DR 30. august 2023: Regeringen vil oprette en psykiatrisk linje som 112 - og det deler vandene

e DR 22. august 2023: Organisationer efter nyt knivoverfald i psykiatrien: 'Det kan ske igen'

e European Psychiatry, Cambridge Core 16. august 2023: How come Denmark is planning to
increase the annual budget for psychiatry by almost 20 percent?

e Politiken 26. juli 2023: | fire ar har regioner vidst, hvordan drab og vold fra psykisk syge skal
undgas

e DR 16 juli 2023: Flere psykisk syge indlaegges med magt: 'Politiet rydder op, der hvor psykiatrien
svigter'

e TV2 13.juni 2023: Der er behov for @ndringer i psykiatrien, mener overlaege

e Politiken 4. juni 2023: Overlaege er en af de f3, der har laest gerningsmandens journal: Enten
skjulte han sin hemmelighed. Eller ogsa fik han de forkerte spgrgsmal

e Sundhedsmonitor 2. juni 2023: Nordentoft om dobbeltdiagnoser: Ny aftale er en god start. Men
hverken malgruppe eller gkonomi slar til

e Politiken 1. maj 2023: Overlaege teenkte pa ikonisk film, da hun gik gennem bostedets gange: "Det
er sveert at forestille sig, at det er udtryk for et aktivt valg at bo og leve pa den made"

e Debatindlaegi Altinget 1. maj 2023: Lghde til Psykiatrisk Selskab: jeg er ogsa utalmodig, men
opbygning af psykiatrien skal ske gradvist

e Dagens Medicin 27. april 2023: Skuffende finanslovaftale seetter 10-arsplanen for psykiatrien pa
pause

e Raeson.dk 20. april 2023: Speciallege Mikkel Rasmussen: Politikerne ngler, mens presset psykiatri
koster bade menneskeliv og milliarder fra statskassen

e Jyllands-posten 27. marts 2023: Sadan vender vi trist udvikling: Den offentlige psykiatri skal kunne
hieelpe alle med psykisk sygdom

e Dagens Medicin 17. marts 2023: Under radaren: De oversete med autismespektrum-forstyrrelse
(ASF)

e Debatindlzeg i Altinget 2. marts 2023: Dansk Psykiatrisk Selskab: Giv patienter i psykiatrien en fast
kontaktperson
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e Dagens Medicin 31. januar 2023: Dansk Psykiatrisk Selskab: Sadan kan vi nedbringe ventetiden til
praktiserende psykiatere

e Debatindlaeg i Altinget 30. januar2023: Psykiatrisk Selskab i abent brev til ministeren: Lad os
hijzelpe med at fordele psykiatriens penge

o Ugeskrift for laeger: Vi er en udviklingsafdeling

e Debatindlzeg i Altinget 9. januar 2023: Dansk Psykiatrisk Selskab: Etabler et internt vikarbureau
for psykiatere i regionerne

1.5.16 DPS2023

Arsmgde 2023

| dagene 16-18. marts afholdt DPS arsmgde pa hotel Legoland. Der var meget stor tilslutning, og ikke alle der
gnskede det kunne deltage. Der var 325 tilmeldte, og en del pa venteliste. Arsmgdet blev indledt med to
internationale foredragsholdere: Steve Faraone om ADHD og Rachel Yehuda om PTSD og mulig behandling
med psykedelika. | plenum foregik herudover Pontoppidan konkurrencen og preesentation af arets
afhandlinger, samt en praesentation om autismeforstyrrelser hos voksne med specialleege i
bgrneungdomspsykiatri Pernille Darling.

Der var mange interessante og velbesggte symposier og stor diskussionslyst blandt deltagerne. Andreas Hoff
og ensemble fremlagde en provokerende og ubetaleligt sjov revy torsdag aften.

Ved gallafesten var der prisuddeling til vinderne af Pontoppidankonkurrencen: Nr. 1 Martin Korsbak
Madsen, nr. 2 Kimie Sletved, nr. 3 Martin Bernstorff og vinderne af posterkonkurrencen:

Nr. 1 Mia Beicher Ansbjerg, nr. 2 Malthe Andersen og nr. 3 Ida Margrethe Nielsen. Stort tillykke til alle.

Vi havde besgg af forperson for BUP, Nina Tejs Jgrring, som holdt en tale om det gode samarbejde mellem
DPS og BUP. Peter Qvortrup Geisling var festtaler og han leverede en kraftfuld og keerlig kritik af DPS’
arbejde i forhold til medierne.

10-arsplan for Psykiatri

En stor del af bestyrelsens arbejde har omhandlet udrulning af 10-arsplanen for psykiatri.

Repraesentanter fra bestyrelsen har afholdt mgder med psykiatriordfgrere fra Socialdemokratiet,
Danmarksdemokraterne, Enhedslisten, og de Radikale. Herudover har vi vaeret til mgde med
psykiatrikontoret i Sundhedsministeriet, og vi har deltaget i arsmgde for socialcheferne, mgde om botilbud i
Bolig og Socialministeriet, mgde for reprasentanter fra regionernes psykiatriudvalg i Danske Regioner. Vores
budskab er alle steder det samme: Investeringerne i Psykiatriplanen skal i gang, og de skal gradvist trappes
op med ca. % milliard arligt, startende med %-1 milliard i 2024. Vi argumenterer for investeringer i de
omrader, hvor Sundhedsstyrelsen allerede har igangsat udvalgsarbejde: Handlingsplan for
selvmordsforebyggelse, forlgbsbeskrivelser for psykose og integreret behandling af patienter med
dobbeltdiagnose. Bestyrelsen har skrevet flere debatindlaeg, se hjemmesiden for listen over dem. Mikkel
Rasmussen har skrevet et indleeg i Dagens Medicin og bestyrelsen har skrevet et indlaeg i Altinget. Budskabet
i begge indlaeg var ens: "Hvor bliver indsatserne i psykiatriplanen af?”. Indenrigs- og Sundhedsminister
Sophie Lghde har besvaret begge indlaag med en tilkendegivelse af vigtigheden af 10-arsplanen, men ogsa
med en undren over at vi er sa utalmodige.

Vi har taget udgangspunkt i, at der i den psykiatriaftale, der er indgaet i 2022, kun er afsat 84 millioner
kroner i 2023 og 136 millioner kroner i 2024 til investering til forbedring af behandlingen af mennesker med
svaer psykisk sygdom. Det er helt ude af proportion med behovet, sa vi vil arbejde hardt pa at den ramme
gges staerkt.

Samtidigt med regeringens udmeldinger om finansloven 2024, blev der udmeldt plan for langsigtet
investering i 10-arsplan for psykiatri. Kort sagt, har regeringen fremlagt en plan for finansiering af 10 ars
planen for psykiatri, som ligger helt teet op ad den udmelding som Sundhedsgkonom Jakob Kjellberg og
Merete Nordentoft og Mikkel Rasmussen fra DPS og Linda Bramsen fra BUP offentliggjorde i november 2021,
hvor vi anslog at det samlede arlige driftsbudget skulle gges med 4,3 milliard arligt. Vi kan altsa forvente
markant ggning i bevillinger til psykiatri, bade pa kort og langt sigt. Arbejdet kommer til at omfatte udvikling
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og fremlaeggelse af planer for udrulning af bedre indsatser og planer for at uddanne og rekruttere yderligere
psykiatrisk personale.

Psykiatriradet

Psykiatriradet er nu nedsat med ca. 40 repraesentanter fra fagorganisationer, brugerorganisationer og
myndigheder. Radet har afholdt tre mgder i 2023. DPS er repraesenteret ved Merete Nordentoft, Mikkel
Rasmussen er suppleant. Radet forventes at spille en vigtig rolle i udrulningen af 10-arsplanen og i
fastseettelse af indikatorer, som kan anvendes til at monitorere udviklingen. Psykiatriradet har faet forelagt
en skitse til model for udrulning af 10-arsplanen. Den blev diskuteret pa mgde i Psykiatriradet i december
2023. Der var meget kritik af at mental mistrivsel var for hgjt prioriteret i forhold til indsatsen for dem, der er
hardest ramt af psykisk sygdom. Bestyrelsen prioriterer dette arbejde meget hgjt.

Forlgbsbeskrivelser

| Sundhedsstyrelsen har der vaeret nedsat tvaerfaglige grupper, der har arbejdet med udvikling af
forlgbsbeskrivelser for psykoselidelser og for patienter med dobbeltdiagnose. Arbejdet med
forlgbsbeskrivelse for psykose er afsluttet i Sundhedsstyrelsen og vi afventer den endelige
forlgbsbeskrivelse. Dansk Psykiatrisk Selskab har deltaget og bidraget med mange kommentarer og har
kritiseret at der er lagt op til at forlgbsbeskrivelsen skal implementeres i en belgbsramme pa ca. 140
millioner kroner arligt. Vi forbereder debatindlaeg om det og prgver at pavirke det politiske niveau. Senere
skal flere forlgbsbeskrivelser udvikles. Der er en betydelig debat om hvor detaljerede forlgbsbeskrivelserne
skal vaere, og med hvor store belgb de skal finansieres.

Handlingsplan for forebyggelse af selvmordsadfaerd

| Sundhedsstyrelsens regi er udviklet en handlingsplan til forebyggelse af selvmordsadfaerd. Handlingsplanen
er blevet til i et samarbejde med partnerskab for selvmordsforebyggelse. Planen indeholder en lang raekke
anbefalinger og den er finansieret gennem Finansloven for 2024 med 48 millioner for 2024, og 65 millioner i
de efterfglgende ar. Det er endnu ikke fastlagt pracist hvilke initiativer der finansieres.

Finanslov 2024

Regeringen planlaegger en endelig langsigtet psykiatriplan sommer 2024, og der er nu vedtaget finanslov
2024, hvor 567 millioner er disponeret til blandt andet akut telefon som daekker hele Danmark, styrket
akutberedskab, nedbringelse af tvang, sikre alarmsystemer og uddannelse i konflikthandtering, investeringer
i telepsykiatri. Fra forskningsreserven tildeles 100 millioner til psykiatrisk forskning.

Strukturkommissionen

DPS blev inviteret til at fremlaegge psykiatriens udfordringsbillede for strukturkommissionen. Vi har skrevet
en "huskeseddel til strukturkommissionen”, som blev bragt som kronik i Politiken. Vi pegede blandt andet pa
behov for langvarig ambulant behandling, revision af pakkeforlgb, somatisk og psykiatrisk leegedaekning pa
botilbud, samarbejde i og med praksissektor i kommende sundhedsklynger.

Dobbeltdiagnose

Der er indgdet en aftale med hensyn til den regionale integrerede indsats for patienter med sveer psykisk
sygdom og samtidig rusmiddelproblematik. Der skal tilfgres den regionale psykiatri 323 mio. til varetagelse af
den ambulante del af opgaven, og der er yderligere 88 mio. til ommaerkning af saerlige pladser, sa disse
pladser kan indtaenkes i opbygning af kapacitet til behandling af patienter med svaer psykisk sygdom og
samtidig rusmiddelproblematik under indlaeggelse. | DPS haber vi pa at der etableres ambulante team med
personale med dobbeltkompetance. Der har vaeret en stor diskussion om malgruppens stgrrelse, og man er
endt med at beslutte at der er 9200 patienter i malgruppen, et tal, der er betydeligt lavere end de
beregninger vi har haft adgang til. Hvis de 323 mio. bruges pa de 9200 patienter, kommer “caseload” i
behandlingen til at vaere ca. 20 hvilket vurderes at veere alt for hgjt, nar man tager malgruppens
kompleksitet i betragtning. Bestyrelsens kommentarer til aftalen kan findes pa Sundhedsmonitor.
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DPS pa Folkemgdet

DPS’ bestyrelse var samlet taget afsted til Folkemg@de og Merete Nordentoft og Mikkel Rasmussen deltog i
flere debatter hver, og bestyrelsen var samlet inviteret til receptioner i SIND og Bedre Psykiatri. Folkemgdet
var en anledning til en lang reekke gode diskussioner med samarbejdspartnere og beslutningstagere. Vi
afholdt debat pa Folkemgdet i Danske Regioners telt om udrulning af psykiatriplanen med deltagelse af
Sundhedsstyrelsen og repraesentanter fra Danske Regioner.

Zndringer af kontanthjzelp

DPS har i samarbejde med psykiatrialliancen underskrevet et debatindlaeg i Altinget, der kritiserer at
kontanthjaelpsforliget indebaerer at unge under 30 ar mister "diagnosetillaegget”. Unge under 25 kan
forvente en indtaegtsnedgang pa 4000 kr. manedligt med en fremtidig sats der er pa to tredjedele af den
nuvaerende. Arbejdet fglges op med forslag fra Psykiatrialliancen om hvordan de unge kan sikres et bedre
indteegtsgrundlag.

Fields sagen

Sundhedsministeriet og Region Hovedstaden nedsatte en Task Force med henblik pa en faglig afdaekning af
forlgbet i Region Hovedstadens Psykiatri forud for handelsen. | denne Task Force indgik lsegelige direktgrer
fra regionerne og Merete Nordentoft som repraesentant for Dansk Psykiatrisk Selskab. Efter gennemgang af
sagsforlpbet pegede Task Force pa fglgende laeringspunkter: 1) @get behandlerkontinuitet i udrednings- og
behandlingsforlgb for udvalgte patientgrupper. 2) Styrket diagnostisk vurdering og afklaring, fx ved mere
systematisk inddragelse af tidligere sygehistorik og gget brug af tvaerfaglig klinisk konference ved diagnostisk
tvivl og mistanke om alvorlig psykopatologi. 3) Mere systematisk vurdering af effekt og bivirkninger af
medicin, fx ved at drgfte medicinjusteringer pa kliniske konferencer samt at sikre relevant opfglgning ved
2&ndring af medicinering, sarligt ved formodning om alvorlig psykopatologi. 4) Mere systematisk anvendelse
af voldsrisikoscreening i ambulant regi og udbredelse af kendskab til handlemuligheder, herunder
samarbejde med Politi fx PSP- samarbejde mellem politi, socialforvaltning og psykiatri. 5) Vurdering af behov
og muligheder for at styrke malrettede behandlingstilbud til patienter med alvorlig psykopatologi. 6) Styrket
tveersektorielt samarbejde med henblik pa, at patienter med forlgb i psykiatrien ved behov hurtigt far den
rette stgtte og hjelp i kommunalt regi.

Merete Nordentoft deltog i et interview i Politiken i juli 2023, som kunne virke som en kritik af diagnostisk
praksis hos enkeltmedlemmer af DPS. Merete Nordentoft har beklaget sin deltagelse i interviewet.

Fokus pa sikkerhed

DPS har veaeret dybt bergrt af det tragiske drab i Retspsykiatrisk ambulatorium pa Brgndbygstervej. Selskabet
har sendt blomster til bisaettelsen og til de pargrende, og vi har understgttet at der pa alle afdelinger i landet
blev afholdt et minuts stilhed for at mindes den afd@de kollega. | vores udmeldinger til pressen har vi givet
udtryk for chok og medfglelse, og samtidigt understreget at langt de fleste med psykisk sygdom ikke er
farlige, lagt vaegt pa behovet for hgj kvalitet af behandlingen og ngdvendigheden af at gennemfgre analyser
af behovet for tryghedsskabende interventioner. Vi har medvirket til en feelles dansk-norsk kommentar i
Tidsskrift for Norsk Laegeforening, og vi indgar i et dansk-svensk samarbejde om bedre behandling af
retspsykiatriske patienter. Pa arsmgdet 2024 vil Retspsykiatrisk Interessegruppe afholde et symposium om
farlighed i psykiatrien.

Rekrutteringsudvalg
Bestyrelsen har igangsat et arbejde omkring nedsaettelse af et rekrutteringsudvalg. Rekrutteringsudvalget
skal fokusere pa at fremme rekruttering til psykiatri og mindske afvandring.

Fzelles mgde mellem DPBO, BUP og FYP
Der har veeret afholdt det arlige feellesmg@de og der blev igangsat to vigtige initiativer:
1) Vihenvendte os til bade LVS og Sundhedsstyrelsen om det forhold at Sundhedsstyrelsens kliniske
retningslinjer nu alle betragtes som foraeldede, fordi de ikke er opdaterede med ny litteratur i tre ar,
og der er ikke initiativer for at fa dem opdateret. Det er et stort problem, ogsa for laegers
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retssikkerhed.
2) Vivil initiere en debat med psykiatridirektgrkredsen om rekruttering, supervision, videreuddannelse
og forebyggelse af afvandring fra psykiatrien.
Herudover blev det aftalt at afsgge muligheden for at arsmgde 2025 kan afholdes feelles med eller parallelt
med Bgrne Ungdomspsykiatrisk Selskabs arsmgde.

Fagomradeudvalg

Bestyrelsen har faet forelagt et forslag fra Fagomradeudvalget til hvilke fagomrader der kan iveerksaettes. Det
omfatter gerontopsykiatri, retspsykiatri, afhaengighedspsykiatri og ungepsykiatri. Bestyrelsen har accepteret
fagomradeudvalgets forslag og arbejdet med at etablere de fgrste to omrader: £ldrepsykiatri og
Retspsykiatri gar i gang nu

Oversattelsen af ICD-11 sat pa pause

Af ressourcemaessige grunde har Danske Regioner besluttet at saette overszettelse af ICD11 pa pause. Det
besluttes i februar hvor lang pausen skal veere. Rene Ernst Nielsen, som leder oversattelsesarbejdet, har
skrevet et brev til Sophie Lghde og protesteret mod beslutningen, og Dansk Psykiatrisk Selskab vil skrive et
lignende brev sammen med BUP

Samarbejde med Kraeftens Bekeempelse

Dansk Psykiatrisk Selskab er ssmmen med en lang reekke andre organisationer inviteret til et samarbejde
med Kraeftens Bekeempelse om nedbringelse af overdgdeligheden ved cancer blandt mennesker med
psykiske lidelser. Der blev afholdt et vellykket faelles seminar om dette den 28. november 2023 og arbejdes i
faellesskab pa en konkret plan for initiativer pa omradet.

European Psychiatric Association
Der er betydelig international interesse for arbejdet med 10-arsplanen, og vi har praesenteret vores arbejde
som et "Viewpoint” i European Psychiatry, tidsskriftet for organisationen European Psychiatric Association.

Vealg Klogt

DPS har valgt at indga i et samarbejde med LVS omkring Vaelg Klogt initiativet. Dette er et initiativ der vil lade
de enkelte lzegevidenskabelige selskaber udpege omrader, hvor der enten er mistanke om ungdvendige
undersggelser, behandlinger eller procedurer, der ikke gavner patienter eller i vaerste fald ggr mere skade
end gavn. Helene Speyer er DPS's repraesentant i samarbejdet.

Dimensionering af speciallaageuddannelsen

DPS har afgivet hgringssvar om den fremtidige dimensionering af speciall&egeuddannelsen. Vi har anbefalet
at der arligt 2024-2028 optages 60 flere pa speciallaegeuddannelsen i psykiatri. Vi vil hermed imgdekomme
den kapacitetsggning som 10-arsplanen laegger op til.

Dimensioneringen er ikke blevet gget i den udstraekning, vi har foreslaet, dog er der sket en ggning med
knap 10 pladser arligt i den 2-arige dimensioneringsplan for 2024-2025, saledes fra 69,5
hoveduddannelsesforlgb i 2023 til 79 hoveduddannelsesforlgb i 2024 og 79 i 2025.

KBU

Det er med stor glaede, at vi kan konstatere at KBU igen er tilbage i psykiatrien. Der har veeret arbejdet
intenst pa at fa dette til at lykkes. KBU i psykiatrien er af stor betydning for bade rekruttering til
speciallaegeuddannelsen i psykiatri og for kendskabet til psykiatri i andre specialer.

Arsmgde 2024

Hovedtaler pa DPS drsmgde 2024 er professor John McGrath fra University of Brisbane. Arsmgdet afholdes i
samarbejde med LVS, som delvist sponsorerer den udenlandske foredragsholder. Arsmgdet afholdes ogsa i
samarbejde med Dansk Psykiatrisk Forskeruddannelsesprogram, og dette samarbejde sikrer deltagelse af
ekstra 16 ph.d.-studerende, hvis deltagergebyr betales af forskeruddannelsesprogrammet. Formalet med
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dette samarbejde er at sikre interaktion af forskning og klinik.

Tak

Vi vil rette en varm tak til selskabets medlemmer for, at vi kan std sammen om opgaven med at fa Igftet
hele det psykiatriske omrade bade regionalt og kommunalt, og for at | pa hver jeres made har Igftet
opgaven med at bedre patientbehandlingen, fremme vores omdgmme i offentligheden og skabe en positiv
stemning omkring vores fag. En szerlig tak til de mange medlemmer, der har bidraget i faglige og
organisatoriske arbejdsgrupper, med pressearbejde, formidling af ny forskning, undervisning og andet. Vi vil
ogsa rette en varm tak til alle jer, som gennem aret har |Igftet et stort arbejde for DPS i vores forskellige
udvalg, og jer, der som udpeget af DPS |gfter store forskelligartede opgaver, og jer der har vaeret
behjxlpelige med udfzerdigelse af hgringssvar. Tusind tak fordi | beredvilligt stiller op og hjzelper, nar
bestyrelsen har behov for det. Mange tak for indsatsen.

2. Arsmgde 2023

2.1  Protokollat fra ordinzer generalforsamling
Protokollat for Dansk Psykiatrisk Selskabs generalforsamling d. 17. marts 2023
Afholdes: Legoland Hotel & Conference, Astvej 10, 7190 Billund

Protokollat udarbejdet af Lene Tilgreen Nielsen.

Valg af dirigent
Jeanett @sterby Bauer valgt. Generalforsamlingen er retmaessigt varslet og indkaldt.

Forpersonens beretning ved Merete Nordentoft
Der henvises til den skriftlige beretning, som kan laeses her (side 4-11). Supplerende kan bl.a. fremhaves
felgende.

Antallet af medlemmer gennemgaet.

Medlemmer afgaet ved dgden naevnt og aret med ét minuts stilhed.

Bestyrelsesmedlemmerne gennemgaet og rost for deres store arbejde. Casper Westergaard valgte hurtigt at
udtraede af bestyrelsen og Signe Diiring indtradte herefter. Simon Hjerrild valgte pga. arbejdspres at fa orlov
fra bestyrelsesarbejdet.

Medlemsantallet stiger hvert ar og DPS er nu det 2. stgrste almenmedicinske selskab.

Der har veeret stor aktivitet bade eksternt og internt.

Merete Nordentoft rettede en varm tak til selskabets medlemmer for sammenhold om opgaven med at fa
Igftet hele det psykiatriske omrade bade regionalt og kommunalt, og for at I@fte opgaven med at bedre
patientbehandlingen, fremme vores omdgmme i offentligheden og skabe en positiv stemning omkring vores
fag. En seerlig tak til de mange medlemmer, der har bidraget i faglige og organisatoriske arbejdsgrupper, med
pressearbejde, formidling af ny forskning, undervisning og andet. Ogsa en varm tak til alle, som gennem aret
har Ipftet et stort arbejde for DPS i vores forskellige udvalg, og alle, der som udpeget af DPS har |gftet store
forskelligartede opgaver. Hgringssvar bliver gennemgaet og tak til alle der har bidraget til dette.

Der er indimellem udskiftning i udvalg, og der opfordres til at melde sig til udvalgsarbejde, hvis man har
interesse i dette.

DPS har haft en virkelig god dialog med rigtig mange samarbejdspartnere og dette er af stor betydning for DPS’
arbejde. Et lille udsnit kan naevnes her:

Der har veaeret et fremragende arbejde med Lageforeningen. Der har bl.a. veeret en paneldebat med Camilla
Rathcke i forbindelse med Laegeforeningens arsmgde, og DPS er meget taknemmelige for den stgtte som
Leegeforeningen giver.
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DPS har et fint samarbejde med Sundhedsstyrelsen og det er DPS klare indtryk, at politikerne gnsker at give
psykiatrien et ordentlig ryk denne gang.
DPS har et stort og godt samarbejde med Psykiatrialliancen.

Retssagen mod Nyborg Strand naevnes. Desveaerre har vi tabt retssagen, men vores advokater har radet os til
at anke, hvilket vi har besluttet at ggre.

Summerschool har vaeret afholdt med stor succes. Der er et stort rekrutteringsgrundlag. Det har indtil videre
veeret DPS medlemmer, der har betalt for Summerschool, men DPS vil undersgge om der er andre muligheder
for betaling fremover.

Hjemmesiden blev i 2021 flyttet til et mere overskueligt layout og der bliver lagt en del information herpa. Der
er pa hjemmesiden link til debatindlaeg, podcast m.m., som bestyrelsen har udarbejdet.

Susanne Vigsg Grgn blev sidste ar ansat som pressemedarbejder. Susanne laver et fantastisk stykke arbejde
og takkes for dette.

DPS’ bestyrelse har holdt manedlige bestyrelsesmgder hele aret og herudover kombineret med aftenmgder.
Der var 5 bestyrelsesmedlemmer med pa folkemgdet i juni 2022, hvor der var en meget stor grad af feelles

fodslag.

Forlgbet med psykiatriplanen gennemgas, bade det positive og det negative. Hvordan er vi naet hertil og hvor
vi er nu?

Prioritering for naeste ar:

Skaf 1 milliard ekstra i 2024 — ingen grund til at vente til 2025
Kvalificer det faglige arbejde med

. DMPG — kvalitetsdatabaser og faglige retningslinjer
. Forlgbsbeskrivelser
° Psykiatrirad — indikatorer

Rekruttering og fastholdelse
Pleje af psykiatriens image
Fokus pa specialleegeuddannelse og fagomradeudvikling

Merete Nordentoft slutter sin beretning af med, endnu en gang at rette en varm tak til de medlemmer, som
har lavet et stort arbejde for DPS og beredvilligt stiller op nar bestyrelsen har brug for det.

Herefter stilles der spgrgsmal fra salen:

Der er en del spgrgsmal om rekruttering og fastholdelse. Bekymring for hvordan det skal lykkedes at
rekruttere. Man kan maerke det er noget der fylder meget og ligger medlemmerne meget pa sinde. Det er et
vigtigt fokuspunkt.

Merete Nordentoft forteeller, at der er skrevet et oplaeg om rekruttering og fastholdelse.

Man vil bl.a. prgve at pavirke de medicinstuderende tidligt i studiet.

Lene Hggh forteeller, at prognoserne siger, at der bliver uddannet mange flere laeger de kommende ar.
Spergsmal om hvad DPS ggr for at ggre det attraktivt for laeger, at vaere i Danske Regioner.

Merete Nordentoft takker endnu en gang for det gode samarbejde med bestyrelsen.

Bestyrelsen indstiller Birte Yding Glenthgj og Raben Rosenberg til eresmedlemmer
Birte Yding Glenthgj og Raben Rosenberg indstilles til eresmedlemmer og indstillingerne begrundes. Bliver
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valgt som aeresmedlemmer med applaus.

Arsberetning for DPBO ved Birgitte Norrie

Der henvises til den skriftlige beretning — laes hele beretningen her (side 36-39).

Antallet af medlemmer gennemgaet. Medlemstallet har gennem flere ar veeret faldende.

De forskellige m@der der har vaeret afholdt i Igbet af aret og hvad der er blevet arbejdet med naevnes.
Til yngre leeger har DPBO et rejselegat, som der kan laeses mere om pa hjemmesiden.

Arsberetning for FYP ved Christian Mgller

Der henvises til den skriftlige beretning - laes hele beretningen her (side 33-34).

Bestyrelsens medlemmer nzavnes.

Arets arbejde og m@der naevnes. FYPS’s hjemmeside er blevet opdateret og er et godt sted at ga ind og blive
opdateret pa hvad der sker.

Hvert ar uddeler FYP en raekke priser til junior- og seniorlaeger i psykiatrien, der har gjort en szerlig indsats for
at forbedre vilkarene for yngre laeger. Herudover uddeles en DPS pris.

Arets FYP-priser gik til Sara Godfrey, Region H for yngre lzeger og for overlaeger vandt Haroon Arfan, Region
Syd.

Sa mange som muligt opfordres til at deltage i FYP-seminar d. 27.-28. oktober 2023 pa Comwell Odense.

Fremlaeggelse af arsregnskab samt budget og fastsaettelse af kontingent ved kasserer Kirsten llkjzer
Arsregnskab og budget gennemgas og godkendes af generalforsamlingen.

Allerede sidste ar var vi forberedte p3, at der ville komme et underskud. Resultatet er dog bedre end i 2021.
For at reducere underskuddet i 2023 havde bestyrelsen foreslaet en kontingentforhgjelse pa 200 kr. pr.
medlem. Forslaget blev vedtaget.

Arsmgdet 2021 balancerede med et lille underskud. Det forventes at Arsmgdet 2022 kommer til at
balancere.

Den statsautoriserede revisor samt den laegelige revisor har godkendt regnskabet uden anmaerkninger.

Valg til bestyrelse
Jeanett @sterby Bauer takker pa vegne af bestyrelsen de afgaende bestyrelsesmedlemmer.

Fglgende kandidater opstiller og holder oplaeg:

Kirsten llkjeer — opstiller til bestyrelsen

Helle B. Krogh — opstiller til bestyrelsen. Helle B. Krog er ikke til stede, men Cecilie Hutters fra FYP laeser
hendes valgoplaeg op.

Camilla Lindahl — opstiller som suppleant.

Ovenstaende kandidater bliver alle valgt.

Eventuelt

Laurits Laursen Bjerre har et indleeg om ordet “forperson”, som han laeser op.

Der bliver takket for det gode arsmgde og der kommer forslag om, at man fremover evt. kunne lave nogle

workshops, hvor man arbejder lidt mere case-baseret.

Generalforsamlingen afholdes naeste ar d. 15. marts 2024 pa Hotel Legoland.
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3. Udvalg under DPS

Kommissorier for udvalgene findes pa www.dpsnet.dk, hvor de opdateres Igbende.
3.1 Uddannelsesudvalgene
3.1.1 I-kursusudvalgene

I-kursus Syd

I-kursus Syd indgér i et samarbejde med region @st mhp. at alle kursister far mulighed for at gennemfgre
deres |-kursus i Igbet af deres I-stilling. Vi har siden 2015 arrangeret os saledes i region Syd, at vi afholder 10
kursusdage i efterarssemesteret. Kursusdage og emner er tilpasset skabelon iht. DPS’ anbefalinger, og er
inkl. 10 timers psykoterapi.

Kurset indeholder fglgende emner: Psykopatologi og diagnostisk klassifikation. Biologiske
behandlingsmetoder. Psykodynamisk og kognitiv psykoterapi. Psykiatriloven. Retspsykiatri. Alkohol- og
stofmisbrug. Demens. Skizofreni og psykotiske sygdomme. Affektive lidelser. Suicidalitet. Angstlidelser inkl.
belastning og tilpasningsreaktion. Spiseforstyrrelser. Personlighedsforstyrrelser. Oligofreni. Autisme og
ADHD.

| 2023 var tilmeldt 24 kursister; 15 fra Region Syd, 1 fra Region Hovedstaden og 8 kursister, der samlede op
fra sidste saeson.

Der var med stor beklagelse, at vi matte aflyse Autismespektrum forstyrrelse d. 21. november grundet
manglende underviser.

Vi takker nye og gamle undervisere pa kurset for deres bidrag til og engagement i kurset.
Rikke Laulund Schultz, kursusleder

[-kursus Vest
I-kursus Vest deekker hele Videreuddannelsesregion Nord, dvs. Region Midtjylland og Region
Nordjylland.

| 2023 er der afholdt to I-kurser. Pa de 10 kursusdage daekkedes fglgende emner: ADHD hos voksne, tvang i
psykiatrien, kommunikation med den sveaere patient, akutpsykiatri, angst, depression, bipolar lidelse,
skizofreni, personlighedsforstyrrelse (inkl. saerligt fokus pa den dyssociale patient) og selvskade, bgrne- og
ungdomspsykiatriske lidelser, psykoterapi, kognitiv neuropsykologi, psykofarmakologi, psykiatrisk forskning,
gerontopsykiatri, transkulturel psykiatri og PTSD, retspsykiatri, farlighedsdekreter malingering og
misbrugspsykiatri.

Kurserne blev afholdt pa Center for kompetenceudvikling, Oluf Palmes Alle 26 i Aarhus N.

Kursusledelsen tilstraeber, at underviserne repraesenterer faget bredt og i den forbindelse tilstraeber vi ogsa
at underviserne kommer fra forskellige hospitaler, samt gerne ogsa fra speciallaegepraksis.

Der undervises af speciallaeger i psykiatri, bgrne- og ungdomspsykiatere og psykologer samt PsycSim.

Vi vil gerne takke alle undervisere samt kursister for det forgangne ar og for at vaere medvirkende til at ggre
undervisningen interessant og levende. Vi vil ogsa gerne takke for evalueringer af kurserne — de hjalper med
at fa gjort kurserne endnu bedre.

Det kommende ar vil der afholdes 2 I-kurser. Kapaciteten er 32 pr. hold.

Vi vil gerne takke Center for kompetenceudvikling for deres store og meget professionelle indsats for at fa
kurset afviklet. Annstina Olsen er kursussekretaer (annstina.olsen@stab.rm.dk) og Karen Moe Monrad er
uddannelseskonsulent.

Jesper Ngrgaard Kjaer og Sune Straszek
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I-kursus @st

I-kursus tilsigter at give kursisterne en bred og anvendelsesorienteret indfgring i faget. Kursets indhold er
afstemt med DPS Videreuddannelsesudvalg samt I-kursusledelserne i Syd og Nord. Det prioriteres, at
kursisterne kan gennemfgre I-kursus i lgbet af deres ansaettelse i I-stilling. | tilfeelde af fravaer gives mulighed
for at deltage pa tilsvarende kursusdage naeste ar. I-kursus @st er fordelt pa 10 hele kursusdage og omfatter
undervisning i emnerne akut psykiatri, gerontopsykiatri, psykofarmakologi, psykoterapi, kriseterapi,
retspsykiatri, interviewteknik, diagnostisk klassifikation, psykiatrisk forskning, etik, stofforbrug, skizofreni,
affektive lidelser, spiseforstyrrelser, angst, OCD, ADHD, autisme og personlighedsforstyrrelser. Kursets 10
timers teoretisk psykoterapi kan indga som en del af psykoterapiuddannelsen i specialleegeuddannelsen.

Vi holdt kursus bade i foraret og efteraret 2023 med ca. 25 deltagere pa hvert hold. Kurset afholdes pa PC
Ballerup, som vi skylder en stor tak for den administrative hjalp. Underviserne takkes for deres store bidrag!
Kurserne blev evalueret positivt.

Kursussekretzer er ph.d.-studerende Ida-Marie Mglstrgm. Kursusleder er Jens D. Bukh.

3.1.2 Videreuddannelsesudvalget

Aktuelt bestar Videreuddannelsesudvalget af fglgende medlemmer:
Jesper Ngrgaard Kjaer, formand, indtradt 2020.

Taus Oliver Biba, sekretaer, indtradt 2018.

Ulla Agerskov Andersen, hovedkursusleder, indtradt 2004.

Louise Turgut, indtradt 2022.

Camilla Lindahl, DPS-reprasentant, indtradt 2023.

John Hagel Mikkelsen, DPBO-repraesentant, indtradt 2023.

| 2023 afholdte Videreuddannelsesudvalget fem mgder, herunder mgder med kursusledelserne for I-
kurserne, delkursuslederne fra H-kurserne, Psykoterapiudvalget. Vi arrangerede en temadag for de
uddannelsesansvarlige overlaeeger om uhensigtsmaessige uddannelsesforlgb.

Vi vil i gvrigt gerne takke alle delkursuslederne pa H-kurserne:

Julie Nordgaard/Lennart Jansson: Psykopatologi | og II.

Jessica Carlson/Jens Drachmann Bukh: Psykopatologi lll.

Torsten B. Jacobsen/Merete Nordentoft: Psykiatriens organisatoriske og sociale aspekter.
Kjeld Andersen/Maria Brinck: Zldre-psykiatri.

Morten Kjglbye/Jean-Christophe Debost: Teoretisk grundlag for psykoterapi.

Maria Mercedes Guala: Bgrne- og ungdomspsykiatriske lidelser med forlgb ind i voksenalderen.
Ulla Agerskov Andersen: Oligofrenipsykiatri.

Bj@rn Ebdrup/Simon Hjerrild: Neuropsykiatri.

Kurt Stage: Biologiske behandlingsmetoder.

Dorte Sestoft/Christian Graae: Retspsykiatri.

Signe Diring: Misbrug.

Gitte Ahle: Erklaeringsskrivning.

| 2023 ophgrte Charlotte Freund som delkursusleder pa kurset i psykoterapi, posten overtages af Jean-
Christophe Debost. Videreuddannelsesudvalget takker Charlotte Freund for indsatsen.

Videreuddannelsesudvalget takker udtradte medlemmer af udvalget, Signe Dilring og Marko Tomic, for
deres store indsats.

Jesper Ngrgaard Kjeer, formand for DPS’ Videreuddannelsesudvalg
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3.1.3 Etikudvalget

Etikudvalget skal bista DPS vedrgrende etiske forhold samt fglge debatten, forskningen og udviklingen pa
omradet. Der er afholdt syv mgder i etikudvalget i 2023.

Fgrste del af aret fortsattes arbejdet med de internationale etiske retningslinjer udstedt af World Psychiatric
Association (WPA), som allerede var pabegyndt i 2022, herunder forberedelse af et symposium om emnet pa
DPS’s arsmgde 2023. P4 symposiet var engageret fremmegde, og vi synes i etikudvalget, at vi havde en god og
frugtbar diskussion af bade WPA's etiske retningslinjer og vigtigheden af regelmaessige etiske overvejelser i
vores kliniske praksis generelt. Efter mange gode input pa symposiet har vi resten af aret udarbejdet en
rapport om etikudvalgets arbejde med WPA’s etiske retningslinjer og en oversattelse af retningslinjerne til
dansk. Begge dele planlagger vi inden laenge at ggre tilgaengelige for DPS’s medlemmer. | Igbet af det naeste
ar vil vi at se pa nogle af de projekter udvalget tidligere har arbejdet med, som har veeret sat i bero det sidste
ar, hvor WPA’s etiske retningslinjer har veeret i fokus.

Sidst men ikke mindst har vi matte sige farvel til vores forperson, Nikolaj Kraglund, og efter
generalforsamlingen til marts 2024 ogsa til et andet af vores medlemmer, Lene Hggh, da deres periode i
udvalget er udlgbet. Vi vil gerne takke dem begge for et keempe stykke arbejde for udvalget, vi kommer
virkelig til at savne jeres store viden pa omradet, jeres efterteenksomhed og naturligvis jeres hyggelige
selskab. Samtidig vil vi gleede os til i 2024 at byde nye medlemmer med interesse for etik og psykiatri
velkommen.

Etikudvalgets medlemmer:

Gunhild Isfeldt (Naestforperson)

Lene Hggh (Medlem af DPS’ bestyrelse)
Nis Suppli

Mads Sgndergaard Deleuran

Sara Kaern Linstow (Forperson)

3.1.4 Fagomradeudvalg

Fagomradeudvalget har i 2023 afholdt 4 mgder, samt et symposium pa arsmgdet. Pa symposiet blev forslag
til faglige profiler (den nye betegnelse for det der tidligere ville veere benaevnt som subspecialer) bragt i spil.
De faglige profiler der blev gennemgaet var: Zldrepsykiatri; Transitionspsykiatri; Afhaengighedspsykiatri;
Retspsykiatri; Consultation-liaison-psykiatri; og Rehabiliteringspsykiatri. Efter gode drgftelser var der
umiddelbart tilslutning til de f@rste fire faglige profiler om end med noget a&ndrede navne.

Fagomradeudvalget indsendte derefter i foraret indstilling til bestyrelsen om at starte arbejdet med
Retspsykiatri, Z£ldrepsykiatri og med en tidsforskydning arbejdet med Ungepsykiatri og Misbrugspsykiatri. |
indstillingen indgik ogsa en generisk beskrivelse af indholdet af den systematiske efteruddannelse og en
generisk procedure for oprettelse af Udvalg for Faglig Profil [UFP], som skal sta for den enkelte profils
uddannelsesindhold og faglige kvalitet. Denne indstilling blev tiltradt af bestyrelsen i september 2023,
hvorefter udvalget har arbejdet med at pracisere den generiske beskrivelse samt pabegyndt arbejdet med
at rekruttere medlemmer til UFP for henholdsvis Retspsykiatri og Zldrepsykiatri. Da udvalget og bestyrelsen
var enige om at gnske UFP besat med eksperter fra hele landet og ikke pa baggrund af udpegning, men pa
baggrund af ansggning, blev der opslaet rekrutteringsannoncer til UFP Retspsykiatri og UFP Zldrepsykiatri pa
DPSnet, som ogsa blev udsendt i nyhedsbrev. Desvaerre har der vaeret et meget begraenset antal
interesserede medlemmer til disse fagligt vigtige udvalg, hvilket haammer processen. Derfor har
fagomradeudvalget nu revideret tidsplanen for arbejdet med de faglige profiler sdledes at der igen er et
symposium pa arsmgdet 2024, hvor der vil vaere fokus pa den generiske model for uddannelserne og
udveelgelsen af eventuelt yderligere faglige profiler. Derefter planleegges nedsattelse af de f@grste fire UFPer i
Igbet af 2024.

Medlemmer:
Trine Ngrregaard Hansen

Johannes Krogh
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Torsten Jacobsen

Sidse Arnfred (forperson)
Jeanett Bauer

Signe Diiring (BS)

Sidse Arnfred, forperson

3.2 Behandlingsudvalgene

3.2.1 Udvalg for ECT og Neurostimulation

Grundet rTMS indfgrelse i dansk psykiatri blev udvalget |1 2023 udvidet med 4 medlemmer og udvalgets navn
a&ndret til “"DPS udvalg for ECT og Neurostimulation”.

Den arlige kursusdag i ECT blev afholdt den 14. november pa Skejby sygehus. Undervisere var Martin Balslev
Jgrgensen, Poul Videbech, Anders Jgrgensen, Krzysztof Gbyl og Allan Rene Hansen. Nordic Association for
Convulsive Therapy (NACT) holdt sit ERFA mgde 24-27 maj i Malmg Sverige. Fra Danmark holdt Martin
Balslev Jgrgensen, Maarten Rozing og Merete Osler oplaeg. Ved EFFECT mgdet 7. november i Barcelona holdt
Martin Balslev Jgrgensen oplaeg.

Udvalgets medlemmer: Martin Balslev Jgrgensen (formand), Poul Videbech, Anders Jgrgensen, Krzysztof
Gbyl, Klaus Martiny, Ana Lisa Martins Carmo, Pedro Cabral Barata, Sonia Pimenta Alves og Christian Legind.

Martin Balslev Jgrgensen

3.2.2 Psykoterapiudvalget

Psykoterapiudvalget har glaedet sig over at det arevarende pres for at fa uddannet laegelige psykoterapi
specialister synes at beaere frugt, idet det forlyder, at flere laeger nu pabegynder uddannelser. Endnu afspejler
det sig dog ikke i antallet af godkendelser, som er ret stabilt 3-6 arligt.

Udvalget har indstillet til DPS Bestyrelse og faet godkendt, at grunduddannelsen i psykoterapi gges i omfang,
sa den svarer til det internationale niveau. Dvs. grunduddannelsen vil blive gget trinvis de kommende ar
saledes, at den for uddannelseslager, der starter deres specialleegeuddannelse efter arsskiftet 2029/2030,
vil udggres af 100 timers teori, 100 timers udgvet terapi og 100 timers supervision.

Pa den baggrund, og for at gennemfgre en sproglig opdatering, har udvalget arbejdet med det, der nu
fremover vil hedde malbeskrivelserne (tidligere Betaenkningen) for henholdsvis grunduddannelse,
specialistuddannelse og supervisor uddannelse, der sdledes udkommer i 2024 versioner i januar 2024.
Grunduddannelsen gges her til at omfatte 80 timers udg@vet terapi, gvrige parametre holdes uaendret. Der
blev samtidig viderefgrt et krav om, at en vis del af supervisionen skal forega med laegelig supervisor, da
psykoterapiudvalget mener, at der er nogle seerlige forhold ved at vaere leege og psykoterapeut for en
patient, og at kendskabet til arbejdsbetingelserne for laeger i psykiatrien ogsa er en ngdvendighed i
supervisionen. Specialist og supervisor uddannelsen rettes kun lidt til med henblik p3, at ggre dem mere
leesevenlige, praecise og overskuelige. En raekke krav til undervisere, supervisorer, laererkreefter og
supervision praeciseres. Kravene til publikation af opgave pa specialist- og supervisoruddannelsen ggres
mere realistiske.

Samtidig har vi forsggt at ggre vores del af DPS” hjemmeside mere stringent og laesevenlig.

Bestyrelsen har i samarbejde med Psykoterapi-udvalget fortsat veeret i dialog med Psykiatridirektgrerne, om
hvordan grunduddannelsen kan blive mere velfungerende. Det er stadig vanskeligt for
hoveduddannelseslagerne at fa grunduddannelsen i hus og fa den relevante kontekst for at udgve
psykoterapi. Dialogen blev allerede indledt i 2021, hvor et af forslagene var, at 6 maneder af
speciallaegeuddannelsen skulle forega i en psykoterapeutisk enhed, alternativt at uddannelseslaegen i en
tilsvarende periode havde én dag om ugen til terapier og supervision i en psykoterapeutisk enhed. Dialogen
fortseetter i 2024.
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| 2024 vil udvalget arbejde videre med, hvordan grunduddannelsen kan blive mere velfungerende for
uddannelseslaegerne og planlagningen af de fremtidige trin i at forgge og forbedre indholdet i
grunduddannelsen. Samtidig er der fortsat stor opmarksomhed pa at fa uddannet speciallaeger, sa der er
nok specialist kraefter til supervisor opgaverne. Af samme grund understgtter udvalget ogsa en etablering af
en faelles-regional supervisor uddannelse.

Psykoterapiudvalget er fuldtalligt og medlemmerne er nogenlunde fordelt over landet.

| 2023 har udvalget godkendt 3 psykiatere til specialister i psykoterapi (2 i kognitiv retning, 1 i psykodynamisk
retning) og én til psykodynamisk supervisor. Desuden har 14 psykologer faet overfgrt deres godkendelse i
henhold til den gensidige aftale mellem DPS og Psykologforeningen. Tre psykologer har faet afslag, da de
ikke opfyldte kravet om 2 ars ansaettelse i regionspsykiatrien.

Udvalget har i 2023 afholdt 6 mgder, inklusiv et med VUU.

Udvalget har i ar matte sige farvel til nogle afholdte medlemmer, der faldt for aldersgraensen (6 ar i DPS
udvalg).

Mange tak for den store indsats til:

Overlaege Anette Mgller Jensen, Sct. Hans, Roskilde (KAT)

Overlaege Charlotte Freund, AUH, Skejby (PDY)

Udvalgsmedlemmer ved udgangen af 2023:

Formand: Professor Sidse Arnfred, Psykiatrisk Forskningsenhed, Region Sjalland (KAT)
Overlaege Sgren Mikkelsen, Randers (KAT)

Overlaege Mette @llgaard, Psykoterapeutisk Center Stolpegarden (KAT)

Overlaege Kraka Bjgrnholm, Region Sjzelland, Roskilde (PDY)

Overlaege Else Breth Knudsen, Middelfart (PDY og KAT)

Overlaege Catherine Wohlert, Psykiatrisk Center Nordsjalland (PDY) (ny)

Overlaege Ulla Kapilin, Afd. for Psykoser, Skejby (KAT) (ny)

Overlaege Christian Legind, Frederiksberg (BS)

1. reservelaege Cecilie Lybeck Hutters, (FYP)

Sidse Arnfred, formand

3.2.3 Udvalget for Diagnostik, Klassifikation, Monitorering og Registrering

Kommissorium:

Udvalget dekker bade psykiatri og bgrne- og ungdomspsykiatri, hvorfor bade DPS og BUP-DK har
medlemmer i udvalget, som fungerer som radgivende organ for DPS/BUP-DK i spgrgsmal vedrgrende
diagnostik, sygdomsklassifikation, monitorering og registrering, herunder samarbejde med WHO, WPA og
andre internationale organisationer samt Sundhedsstyrelsen, Sundhedsdatastyrelsen, Sundhedsministerium,
kvalitetssikringsorganer m.m. i forhold af relevans for udvalgets arbejdsomrade. Udvalget skal Igbende holde
sig orienteret om aktuelle spgrgsmal vedrgrende diagnostik, klassifikation, monitorering og registrering og
kan i samarbejde med DPS’/BUP-DK’s bestyrelse og @vrige udvalg tage initiativer til orienteringsmegder,
kurser m.m. om disse emner. Danske repraesentanter i internationale organisationer, der beskaeftiger sig
med diagnostik, klassifikation, monitorering og registreringsspgrgsmal (WHO, WPA og lignende), er
konsulenter for udvalget.

Udvalgets medlemmer

Valgt for DPS:

Professor, overlaege, ph.d., René Ernst Nielsen, Psykiatrien - Aalborg Universitetshospital (formand siden
2019) (valgar 2017).

Professor, overlaege, ph.d. Ole Mors, Forskningsenheden for psykoser, Aarhus Universitetshospital,
Psykiatrien (valgar 1989).

Professor, ledende overlaege, ph.d., dr.h.c. Erik Simonsen, Psykiatrien @st, Region Sjaelland (valgar 2005).
Professor, ledende overlaege, ph.d., dr. med., Per Fink, Funktionelle Lidelser, Aarhus Universitetshospital,
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(valgar 2012)

Overlaege Signe Dolmer, Forskningsenheden for psykoser, Aarhus Universitetshospital, Psykiatrien (valgar
2017).

Professor, overlaege, forskningschef, ph.d. Rasmus Licht, Enheden for psykiatrisk forskning, Psykiatrien -
Aalborg Universitetshospital, Aalborg (udpeget 2012 som ad hoc medlem, valgt som ordinzert medlem
2017).

Lektor, overlaege, ph.d. Julie Nordgaard, Psykiatrisk Center Amager, Region Hovedstadens Psykiatri
(Oprindeligt udpeget af DPS bestyrelse i 2017, ordinaert medlem siden 2020).

Speciallzege i psykiatri, Mikkel R. Vossen Rasmussen, specialleegepraksis i Aarhus (udpeget af bestyrelsen
2022)

Regional klinisk forskningskoordinator, leege, ph.d., Pernille Kglbaek, Psykiatrien i Region Midtjylland (valgar
2020)

Valgt for BUP-DK:

Professor, overlaege, ph.d. Niels Bilenberg, Bgrne- og Ungdomspsykiatri, Odense, Psykiatrien i Region
Syddanmark, (valgar 2011).

Cheflaege, Erik Dgssing, bgrne- og ungeomradet pa Hejmdal Privathospital, (Udpeget af bestyrelsen, valgar
2022)

Privat praktiserende speciallaege i Bgrne- og ungdomspsykiatri Rebekka Perlick, (valgar 2020)
Afdelingslaege, seniorforsker, Anne Sofie Hansen, Psykiatrien — Aalborg Universitetshospital, (valgar 2020)
Afdelingslaege Marie Louise Max Andersen, Region Hovedstaden, (Oprindeligt udpeget af bestyrelsen for
BUP-DK, ordinaert medlem siden 2022)

Aktiviteter:

Der blev afholdt et udvalgsmgde i 2023.

WHO vedtog som forventet ICD-11 i juni 2019. Formanden for Diagnoseudvalget og en reprasentant fra
Sundhedsdatastyrelsen er blevet udpeget som projektledere til at lede processen med oversaettelse og
praktisk implementering af ICD-11. En kernegruppe er blevet udpeget til at koordinere processen, bestaende
af tre medlemmer fra Diagnoseudvalget under DPS og BUP-DK, tre medlemmer fra Diagnoseudvalget under
Danske Specialpsykologer, samt yderligere medlemmer fra Sundhedsdatastyrelsen og fageksperter. To
projektledere fra henholdsvis Diagnoseudvalget og Sundhedsdatastyrelsen er ogsa en del af kernegruppen.
Oversaettelsesarbejdet, som blev pabegyndt i 2022, omfatter initial oversaettelse af diagnosenavne til
browser og sekundaer oversaettelse af Clinical Descriptions and Diagnostic Requirements for ICD-11. De
enkelte underudvalg, der skal varetage oversaettelsen, er udpeget, og raoversattelsen blev feerdiggjort
medio 2023. Der pagar nu gennemgang af raoversaettelsen til en endelig hgringsversion. Pa grund af
usikkerhed om dato for implementeringsarbejde i Danske Regioner er tidspunktet for klinisk indfgrsel
usikkert.

René Ernst Nielsen
Formand for Udvalget for Diagnostik, Klassifikation, Monitorering og Registrering

3.2.4 Digital Innovation

Kommissorium:

Formal: Ud fra opdateret viden at kunne radgive bestyrelsen og andre interessenter om mulighederne for
udvikling og innovation gennem teknologiske virkemidler af relevans for psykiatrien. Det tilleegges vaegt at
alle nye Igsninger er undersggt og sa vidt muligt evidensbaserede.

| en tid hvor digitale lgsninger som apps, wearables, virtual reality, telemedicin, internetbehandling, internet
of things o.a. er genstand for intens forskningsinteresse og i stigende grad vinder indpas i den
sundhedsfaglige hverdag, rejses uvagerligt spgrgsmal om etik, evidens, datahandtering, implementering,
investering af ressourcer (gkonomisk, uddannelsesmaessigt, menneskeligt) og mulige fremtidsperspektiver.

Et seerligt omrade er machine learning og kunstig intelligens. Kunstig intelligens har i mange sammenhange
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vist sig som et effektivt veerktgj og mange mener at det de kommende ar vil vaere en vaesentlig del af en
gennemgribende forandring af sundhedsvaesenet. Her er det vigtigt pa grund af omradets kompleksitet at
det kliniske beslutningsgrundlag bliver gennemskueligt for at understgtte en bedre behandling med etisk
ansvarlig brug af algoritmer. Disse og andre vasentlige problemstillinger ma man forholde sig til i arbejdet
med big data, machine learning og kunstig intelligens.

Der sigtes mod at udvalget vil fungere som radgivende ressource for bestyrelsen mhp. at kunne bidrage
kritisk og produktivt til den digitale og teknologiske udvikling i psykiatrien, samt at radgive i konkrete sager.
Med udgangspunkt i selskabet sgges desuden at skabe et netvaerk med fokus pa digitalisering og teknologi i
psykiatrien. Pa sigt @nskes at tilbyde relevante uddannelsesmuligheder for at kunne arbejde med digitale
Igsninger i psykiatrien samt vejledning til hospitalsafdelinger med interesse i at implementere teknologiske
Igsninger.

| udvalget arbejdes med digital og teknologisk innovation ud fra seks omrader

e Evidens
e Etik
e Udvikling

e Implementering
e Uddannelse
e Radgivning
Malsaetningen er:
— | samarbejde med bestyrelsen at indarbejde omradet i en stgrre strategi for psykiatrien i Danmark.

— At der tages initiativ til uddannelse og udvikling indenfor omradet, samt at netvaerket af interesserede i
digitalisering og innovation indenfor psykiatrien udbygges.

Udvalgets medlemmer:
Forperson Christian Legind, overlaege, ph.d., Psykiatrisk Center Kgbenhavn

Bj@rn Ebdrup, professor, overlaege, ph.d., Center for Neuropsykiatrisk Skizofreniforskning, CNSR, Psykiatrisk
Center Glostrup

Andreas Aalkjzer Danielsen, laege, ph.d., Forskningsenheden for Psykoser, Aarhus Universitetshospital
Maria Faurholt-Jepsen, leege, ph.d., dr.med., postdoc, forskningslektor, Psykiatrisk Center Kgbenhavn

Michael Eriksen Benros, professor, overlaege, ph.d., Biological and Precision Psychiatry, Copenhagen
Research Centre for Mental Health, Mental Health Center Copenhagen, Copenhagen University Hospital

Simon Anhgj, overlaege, ph.d., cand.mag. i filosofi, Forskningsenheden for Psykiatri, Klinisk Institut, Syddansk
Universitet og Psykiatrien Region Sjaelland

Aktiviteter: Udvalget har deltaget i fagudvalg under Behandlingsradet vedr. internetbaseret terapi hvorfra
endelig rapport indleveres til radet d. 8. marts. Der er initieret udformning af anbefalinger til
evidensgrundlag for teknologiske Igsninger.

Christian Legind, formand

3.2.5 Forskningsudvalget

Kommissorium

Forskningsudvalget skal fungere som radgivende organ for DPS i forskningssp@rgsmal. Forskningsudvalget
skal Isbende s@ge at skaffe sig et overblik over den aktuelle psykiatriske forskning, forskningsvilkar og
forskningsrekruttering og over for DPS papege forskningsomrader, der kraever ngjere belysning.
Forskningsudvalget skal tage initiativ til, sammen med DPS, at holde mgder om psykiatrisk forskning og
forskningsplanlaegning. Forskningsudvalget skal fungere som formidler af psykiatriske forskningsresultater og
forskningsudvikling over for medlemmerne. Forskningsudvalget skal i samarbejde med andre DPS-udvalg
bidrage til kursusvirksomhed vedr. psykiatrisk forskning. Forskningsudvalget skal st@tte initiativer til at
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orientere offentligheden om vigtigheden af psykiatrisk forskning samt orientere om vaesentlige hidtil
opnaede resultater.

Udvalget har afholdt virtuelle mgder ca. hver 6 uge.

Arsaktiviteter

Arsmgdet 2023 Hotel Legoland.

Forskningsudvalget bidrog med et igen velbes@ggt symposium Praktisk psykofarmakologi, en balanceakt
mellem retningslinjer, vejledninger, evidens, gode og darlige vaner.

Symposiet belyste disse dilemmaer ved at inddrage de nyeste forskningsresultater inden for omrddet baseret
pd dansk forskning ved hjaelp af indlaeg fra

1. Laege Mikkel Hgjlund. "25 mg seroquel til natten pros og cons
2. Professor, overlaege Martin Balslev Jgrgensen: “"Kgrer vores patienter galt ndr vi udskriver beroligende
medicin”

3. Chefleege, klinisk lektor Lone Baandrup "Praeparatvalg beroligende medicin - evidensen afspejlet i National
Klinisk Anbefaling"

”n

Professor Annamaria Giraldi preesenterede syv af “arets afhandlinger” som var en perleraekke af speendende
oplagte og velstrukturerede oplaeg.

Posterwalk blev afholdt med stor succes med i alt 39 posters. Konceptet med, at det foregar inden
middagen torsdag med et glas vin er velfungerende og det lykkedes inden for tidsrammen at fa bedgmt de
mange spaendende og gode posters og vaelge tre vindere:

1. preemie: Mia Beicher Ansbjerg: Sleep Impairments in Refugees Diagnosed with Post-Traumatic Stress
Disorder: A Polysomnographic and Self-report Study.

2. premie: Malthe Andersen: The role of brain wakefulness regulation, fatigue, arousal, and insomnia in
unmedicated patients with major depressive disorder.

3. premie: Ida Margrethe Nielsen: Physical health in psychiatric patients with schizophrenia in the capital of
Greenland — A cross-sectional register study.

Pontoppidan konkurrencen blev varetaget af forskningsudvalget som havde udpeget bedgmmere til at
fordele de tre priser:

1. preemie: Martin Korsbak Madsen: Effects of psychedelic and non-psychedelic serotonin 2A receptor
modaulation on functional brain network connectivity.

2. praemie: Kimie Sletved: Familial load of psychiatric disorders and overall functioning in patients newly
diagnosed with bipolar disorder and their unaffected first-degree relatives.

3. preemie: Martin Bernstorff: Prediction of Type 2 Diabetes using Machine Learning on Electronic Health
Records.

Andre aktiviteter

Helene Speyer har vaeret forskningsudvalgets repraesentant i det udvalg, der vurderer de indkomne
ansggninger til skolarstipendier, sponseret af Lundbeckfonden, med fire ansggnings omgange arligt. Denne
post varetages nu af Mikkel Hgjlund.

Madnedens artikel
Manedens artikel pa DPS-Net, er et resume af aktuel forskningslitteratur. Konceptet er sendret iht der ofte
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var forglemmelser, sa Christina Wagner varetager at koordinere og invitere til at der bliver lavet resumeerne.

Medlemmer af Forskningsudvalget

2023: Signe Diiring. Region Hovedstaden, repraesentant fra DPS bestyrelse blev iht tidspres aflgst af Helle
Brandenborg Krogh
2020: Annamaria Giraldi, Region Hovedstaden
2020: Christina Wagner, Region Hovedstaden
2019: Maj Vinberg, Region Hovedstaden (formand)
2019: Mikkel Hgjlund, Region Syddanmark

2019: Andreas Hoff, Region Hovedstaden

2019: Bjgrn Ebdrup, Region Hovedstaden

Forskningsudvalget har i 2023 sagt farvel til Helene Speyer og Antonio Drago med en kaempe tak for deres
indsats gennem 6 ar.

Der vil saledes i 2024 i forbindelse med arsmgdet blive opslaet ledige pladser i Forskningsudvalget

Akademiske afhandlinger indenfor det psykiatrisk omrade
Der blev i 2023 forsvaret fglgende akademiske afhandlinger. | alt 13 ph.d.-afhandlinger inden for det
psykiatriske omrade.

Forsvar | Titel og navn Forsvarets titel Hvor Hvornar
Ph.d. Sophia Armand Affective cognition and brain Kgbenhavns 20. januar
Psykolog serotonin in healthy individuals - | Universitet 2023
The role of brain serotonin in
cognitive-affective biases and
amygdala response to threat
Ph.d. Julie Marie Brandt Childhood trauma, hair cortisol, | Kgbenhavns 30. januar
Psykolog and perceived stress in children | Universitet 2023
at familial high-risk of
schizophrenia or bipolar
disorder The Danish High Risk
and Resilience Study — VIA7 &
VIA 11
Ph.d. David Onyekachi Internally Displaced Children Kgbenhavns 10. marts
Psykolog and Adolescents in North-East Universitet 2023
Nigeria
Ph.d. Rosa Lundbye Allesge | Deep Learning for Precision Kgbenhavns 16. marts
Bioinformatiker Psychiatry: Universitet 2023
Revealing underlying structures | (Panum)
for patient stratification
Ph.d. Jonathan Led Larsen Teoretisk og empiriske Aarhus Universitet | 30. marts
Psykolog udfordringer i undersggelse og 2023
udvikling af en integrativ
dobbeltdiagnoseforstaelse
Ph.d. Anna Ulstein Odland | Evaluating the effects of Aarhus Universitet | 31. marts
Pharmacist serotonergic psychedelics on 2023
behavioral flexibility in mice
Ph.d. Alia Arif Hussain Lipid alterations in anorexia Psykiatrisk Center 2. maj
Lege nervosa Ballerup 2023

DANSK PSYKIATRISK SELSKABS ARSBERETNING 2023-26




Ph.d. Line Ryberg Sammenhangen mellem Aalborg Universitet | 14. sept.
Rasmussen behandlingskvalitet og 2023
Sygeplejerske sygdomskonsekvenser hos

patienter med skizofreni og
depression i Danmark
Doktor Bo Bach Measuring Personality Disorder | Psykiatrisygehuseti | 21. sept.
disp. Psykolog Severity and Traits in DSM-5 and | Slagelse 2023
ICD-11

Ph.d. Lea Steen Petersen Emotional, Semantic and Roskilde Sygehus 29. sept.

Psykolog Narrative Cognition in 2023
Borderline Personality Disorder
and Schizotypal Personality
Disorder

Ph.d. Kathrine Sgrensen Leadership Behaviours and Kgbenhavns 27. oktober
Psykolog Workers’ Risk of Depressive Universitet 2023

Disorder and Health-related
Early Exit from Employment

Ph.d. Ida Christine Families and children in the Kgbenhavns 8. dec.
Tholstrup Gjgde context of parental severe Universitet 2023
Psykolog mental illness (Panum)

Ph.d. Katrine Ingeman Beck | Development of assessment and | Aarhus 15. dec.
Psykolog treatment of health anxiety by Universitetshospital | 2023

proxy

Maj Vinberg, formand

4. Fonde

4.1 Dansk Psykiatrisk Selskabs Rejse- og Uddannelsesfond
Der hari2023 veeret 9 udbetalinger.

5. Faglige grupper
5.1 Retspsykiatrisk Interessegruppe
Retspsykiatrisk Interessegruppe har aktuelt 126 medlemmer. Bestyrelsen bestar af Kirsten Nitschke

(formand), Per Balling (kasserer), Mette Brandt-Christensen, Lena Engelund Holm, Gitte Ahle og Sussi
Guldhammer Fredenslund (suppleant).

Interessegruppen afholdt arsmgde og generalforsamling den 16. maj 2023. Det faglige tema var
"Malingering". Der var oplaeg ved psykolog Lars Bjerggaard om "Malingering i en retspsykiatrisk
forstaelsesramme: Nye tider — nye indstillinger" samt ved psykolog Sofia Gudmundsson om "Anvendelsen af
psykologiske undersggelser samt validitetstest ved mentalobservationer". Arsmgdet var velbesggt.
Efterfglgende var der generalforsamling. Der var af bestyrelsen foreslaet a&ndring af vedtaegter med
udvidelse af antal medlemmer i bestyrelsen fra fem til seks, saledes:

“Rl ledes af en bestyrelse pd seks medlemmer. Det tilstraebes, at alle fem regioner og Justitsministeriets Klinik
er repreaesenteret. Medlemmerne vaelges ved den drlige generalforsamling for en periode af tre ar. Genvalg
kan finde sted. Sdfremt et medlem krzaever det, skal der foretages skriftlig afstemning. Bestyrelsen
konstituerer sig med en formand og en kasserer.”
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Zndring af vedtaegter kan kun vedtages, nar mindst 2/3 af medlemmerne er til stede, og at 3/4 heraf
stemmer derfor. Da dette ikke var tilfeeldet, blev der afholdt en ekstraordinaer generalforsamling online den
19. juni 2023, hvor forslaget blev vedtaget. Z£ndringen er dermed gzaldende fra naeste ars generalforsamling.

Bestyrelsen foreslog derefter, at Retspsykiatrisk Interessegruppe etablerer en "Peter Kramp-pris" motiveret
af den store betydning, Peter Kramp gennem en lang arraekke havde for dansk retspsykiatri. Det blev
foreslaet, at der afsaettes 200.000 kr. pa en seerlig konto, og at prisen udggr 8000 kr. arligt, nar og hvis der er
kandidater. Preemissen for prisen vil veere dedikation for retspsykiatri, inspiration for andre, udbredelse af
viden om retspsykiatri, understgttelse af kommende retspsykiatere i deres uddannelse og udgvelse af god
indflydelse pa udviklingen af retspsykiatri i Danmark. Forslaget blev vedtaget. Prisen vil fgrste gang blive
uddelt ved DPS' arsmgde i 2024. Lise Tgffner-Hansen var pa valg og gnskede ikke genvalg. Lena Engelund
Holm blev valgt ind. Lise Tgffner-Hansen blev takket for sin indsats i bestyrelsen siden maj 2017.

Der er i Igbet af 2023 afholdt et bestyrelsesseminar, to fysiske mgder, fem onlinemgder og dertil har der
mellem mgderne vaeret en del mailaktivitet.

Retspsykiatrisk Interessegruppe har siden 2003 varetaget Ekspertuddannelse i Retspsykiatri for specialleeger.
| marts 2023 blev fgrste delkursus ud af fire pa det 8. forlgb af Ekspertuddannelse afholdt, mens andet
delkursus blev afholdt i november 2023. Forlgbet fortsaetter med yderligere to delkurser i 2024. Der deltager
denne gang 25 kursister fra almen- savel som retspsykiatrien fordelt pa alle regioner. Der var stor sggning til
kurset, og selvom deltagerantallet blev udvidet fra de oprindeligt 20, blev der desvaerre ikke plads til alle
ansggere.

Mette Brandt-Christensen og Per Balling er Interessegruppens reprasentanter i den europaeiske
retspsykiatriske sammenslutning, Ghent-gruppen.

Sommerskole i retspsykiatri for "consultants and trainees" har igen i ar vaeret afholdt i Miinchen og pa
Kloster Seeon i Sydtyskland. Temaet var "Neurodiversity and Forensic Psychiatry" med fokus pa hvordan
"autism, autistic spectrum disorders and other neurodiverse conditions may relate to offending behavior".
Mette Brandt-Christensen deltog.

Bestyrelsen har arrangeret og afholdt "Psykiatrilovssymposium" den 2. -3. november 2023 i Alborg. Der var
68 deltagere. Specialleege i samfundsmedicin og tidligere chef for Sundhedsstyrelsens Enhed for Tilsyn og
Patientsikkerhed Anne Mette Dons var moderator ved symposiet. Der var introduktion ved overlaege Kirsten
Nitschke og derefter oplaeg ved overlaege Mette Brandt-Christensen og overleege Camilla Bock, der
gennemgik cases fra den laegelige virkelighed, jurist Ingrid Schmidt Nielsen, Region Nord, der gennemgik
lovomradet, klage- og erstatningsmuligheder mv, sekretariatschef Sandie Sparre, Navnenes Hus, der
beskrev arbejdsgange mv. i Det Psykiatriske Patientklagenasvn, overlaege Johannes Krogh og retsformand
Steen Mejer, @stre Landsret, der beskrev arbejdet, arbejdsgange mv. i Det Psykiatriske Ankenaevn, overlaege
Agnethe Vale Nielsen, Sundhedsstyrelsen, der gennemgik udviklingen af tvangsanvendelse siden
partnerskabsaftalen, visioner mv. fra Sundhedsstyrelsen, jurist og specialkonsulent Nina Fjord Fromberg,
Sundhedsministeriet, om Sundhedsministeriets funktion og opgaver i forhold til lovgivning og vejledning om
tvang i psykiatrien, professor, emeritus, dr. jur. Helle Bedker Madsen, der gennemgik aktuelle emner og
afggrelser om tvang i psykiatrien og jurist med speciale i sundheds- og psykiatriret Kristina Daley, Region
Syddanmark om praksis ved klager og frihedsbergvelse. Symposiet sluttede med paneldiskussion og
opsamling.

Symposiet var en stor succes, og der blev fra flere deltagere udtrykt gnske om gentagelse af symposiet om 3
ar. Der blev i forbindelse med symposiet indmeldt 17 nye medlemmer i interessegruppen.

Bestyrelsen har sammen med DPS givet input til hgringssvar vedrgrende forslag til lov om andring af lov om
anvendelse af tvang i psykiatrien mv. (december 2023).

DANSK PSYKIATRISK SELSKABS ARSBERETNING 2023-28



Bestyrelsen er sammen med overlaege Dorte Sestoft, Justitsministeriets Retspsykiatriske Klinik og DPS
inviteret til en debat/erfaringsudveksling med formanden for Svenska Rattspsykiatriska Féreningen, Peter
Andiné om handtering af sikkerhed mv. efter drab og drabsforsgg mod kollegaer og personale, idet ogsa
svensk retspsykiatri har veeret ramt af tragiske haendelser i psykiatrien. Der er planlagt et fysisk mgde den 1.
februar 2024 i Kgbenhavn.

Retspsykiatrisk Interessegruppes hjemmeside kan tilgas pa vanlig adresse:
www.retspsykiatriskinteressegruppe.dk

Charlotte Oehlenschlaeger er fortsat sekreteaer for bestyrelsen og for Interessegruppen. Kontingent for
medlemskab er uaendret 150 kr.

Kirsten Nitschke, formand

5.2 Psykotraumatologisk Interessegruppe (PTI)

| 2023 har Psykotraumatologisk Interessegruppe afholdt to webinarer:

I marts maned holdt Sigurd Uldall oplaeg om PTSD i biologisk perspektiv.

| forbindelse med generalforsamlingen afholdtes et speendende symposium om behandling af kompleks
PTSD med oplaeg fra Sofie Folke fra forsvarets veterancenters forskningsenhed, og Lise Mgller og Robert
Bering fra Region Hovedstaden Psykiatri.

Vi har annonceret bredt ud i alle regioner og begge webinarer var velbesggte med 50-100 deltagere. Vi
planlzegger derfor at fortsaette denne strategi i 2024 med webinarer bl.a. med international oplaegsholder

om dissociation. Derudover har vi fdet antaget et symposium pa DPS’ arsmgde 2024 om PTSD-behandling
ved psykose og anden comorbiditet.

Caecilie Buhmann

5.3 Interessegruppe for Feenomenologisk Psykopatologi

Interessegruppe for faanomenologisk psykopatologi har til formal at fremme interesse og kendskab til
faenomenologisk psykopatologi i Danmark. Interessegruppens aktiviteter i 2023 omfattede et medlemsmgde
pa Panum Instituttet.

Bestyrelsen

Peter Handest, formand
Jgrgen Thalbitzer, kasserer
Annick Urfer Parnas, sekretaer
Julie Nordgaard

Medlemsmgde om malingering d. 22. november 2022, Panum Instituttet

Mgdets formal var gennem indlaeg og gennemgang af patient-pargrende cases at facilitere en hgjere kvalitet
af kommunikation og diagnosticering i psykiatrien.

Diagnosticering og behandling i psykiatrien forudseaettes at forega pa grundlag af evidens og objektivitet. Der
er stort fokus pa faktorer hos patienten, som fx kgn, sociogkonomisk status og sygdomsgrad til forklaring af
diagnostiske varians.

Fokus pa faktorer, der har med psykiateren at ggre, har vaeret mindre. Som forklaring pa en faktor 10 til
forskel i hyppigheden af ADHD hos bgrn og unge i Norge konkluderede den norske psykiater Arnstein
Mykeltun; “The reason for the geographical variation in ADHD-diagnoses are in the heads of the clinicians,
not in the heads of the children”.

Mgdet belyste de faktorer, der pavirker “the heads of the clinicians”, og faktorernes betydning for
diagnosticering, behandling og i det hele taget patientens og pargrendes mgde med psykiatrien. Faktorer,
der har udspring i etiske og moralske praeferencer, gruppedynamik, ressource- og bevillingsmaessige forhold,
og ikke mindst faglighed og viden.

DANSK PSYKIATRISK SELSKABS ARSBERETNING 2023-29


http://www.retspsykiatriskinteressegruppe.dk/

Der var foredrag om Forrdelse i psykiatrien ved Michael Danielsen, chefpsykolog Wellbeing Institute, ekstern
lektor Aarhus Universitet, tidl. chefpsykolog i Psykiatrifonden og Mateo Boberg, reservelaege Psykiatrisk
Center Glostrup, gennemgik undersggelsen Do we know the mind of others? Suspicion of

malingering in emergency psychiatry, publiceret i 2022 i Nordic Journal of Psychiatry. Efterfglgende var der
diskussion og et opleeg fra en pargrende, hvis bror var blevet udskrevet fra psykiatrien pa trods af sveer
psykose og homocidale hgrehallucinationer. Kort efter blev han drabsmand.

Der var onlinedeltagelse.

Peter Handest, formand, Interessegruppe for faenomenologisk psykopatologi.

5.4  Interessegruppe for Transkulturel Psykiatri

Interessegruppe for Transkulturel Psykiatri er en interessegruppe for alle laeger med interesse for
transkulturel psykiatri. Kompetencecenter for Transkulturel Psykiatri (CTP), Psykiatrisk Center Ballerup,
varetager sekretariatsfunktionen.

Der er i 2023 blevet afholdt 1 arligt efterarsmgde og alle medlemmer er blevet inviteret til transkulturelle
legefora, som er blevet afholdt 4 gange i Igbet af 2023 pa CTP.

| februar havde vi en forngjelse af et oplaeg fra Ana Antic, som fortalte om den nye etableret “Centre for
Culture and the Mind” i Kgbenhavns Universitet, i teet samarbejde med CTP.

| marts hgrte vi et oplaeg fra Anne Marie Raberg Christensen angaende transkulturel psykiatri fra et bgrne-
og ungdomspsykiatrisk perspektiv.

I maj fik vi en grundig gennemgang af videnskabelige artikler om diatese stress og neurotoksisk stress teorier
ved PTSD, som er et seerligt interesseomrade for Sigurd Wiingaard Uldall.

Interessegruppens efterarsmgde i 2023 blev afholdt pa CTP i august. Her havde vi forngjelsen af at hgre fra
Cecile Rousseau fra McGill University, Canada, angaende social polarisering og radikalisering. Yngre laege
Oskar Frode Dinkelspiel fortalte om sine oplevelser fra McGill Universitets sommerskole i social og kulturel
psykiatri.

Til sidst i oktober var Rizwan Parvaiz pa besgg, og fortalte om autisme og ADHD, med fokus pa udfordringer
pa tveers af kulturer.

Vivil i 2024 fortsaette med 1 arligt efterarsmgde d. 21. august 2024 samt invitation til 5 transkulturelle
legefora som afholdes onsdage fra kl. 15-16. Mgdet d. 21. august starter allerede kl. 12 med fzelles frokost.
Medlemmer af ITP modtager desuden mail, nar der arrangeres andre mgder/workshop pa CTP, og hvor
indholdet har fokus pa transkulturel psykiatri.

Indhold, tid og sted for mgder meddeles via mail og vil ogsa fremga af vores hjemmeside: ctp-net.dk.

Hvis man gerne vil modtage invitationer til aktiviteter via mail og dermed blive medlem af ITP bedes man
venligst sende en mail til (maria.lurenda.westergaard@regionh.dk). Der er ingen kontingent i forbindelse
med medlemskab.

Pa vegne af Interessegruppen for Transkulturel Psykiatri
Maria Lurenda Westergaard

5.5  Akut Psykiatrisk Interessegruppe
Akut Psykiatrisk Interessegruppe (API) blev stiftet i april 2010 med det formal at fremme erfaringsudveksling
omkring og viden om problemstillinger knyttet til akut psykiatri.

Efter nogle ars lav aktivitet har gruppen fundet ny energi og har afholdt medlemsmgder om Den agiterede
demente patient savel som den agiterede autistiske patient.

Gruppen sgger nye medlemmer med interesse for den akutte psykiatri og med et gnske om at skabe
aktivitet og vidensdeling pa omradet pa tveers af landet.
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Bestyrelsen

Simon Ploug Gartner, overlaege, Psykiatrisk Center Kgbenhavn, formand

Lars Martin Nielsen, overlaege, Psykiatrisk Center Sankt Hans, suppleant

Dina Stenborg, overlaege, Psykiatrisk Center Kgbenhavn, bestyrelsesmedlem
Toke Troelstrup, overlaege, Psykiatrisk Center Kgbenhavn, kasserer

Johannes Krogh, overlaege, Psykiatrisk Center Kgbenhavn, bestyrelsesmedlem
Gitte Ahle, overlaege, Psykiatrisk Center Amager, suppleant

Bliv medlem

Alle medlemmer af DPS kan blive medlem af API. Personer fra andre fag med interesse for akut psykiatri kan
s@ge om associeret medlemskab.

Kontingent: 200 kr. i indmeldelsesgebyr.

@nsker du at melde dig ind, sa kontakt Simon Gartner, pa: Simon.Ploug.Gartner@regionh.dk

Du kan leese mere om API, og holde gje med kommende aktiviteter, pa:
https://www.dpsnet.dk/grupper/akut-psykiatri/
Savel som DPS og FYPs Facebook grupper.

Dertil sendes nyheder ud pa mail til gruppens medlemmer

Pa vegne af API,
Simon Ploug Gartner, formand

5.6 Interessegruppe for Rehabilitering og Psykisk sygdom

Denne arsberetning er udvalgets fgrste. Udvalget havde sit fgrste mgde 20. september 2022. Frem mod
marts 2023 arbejdede udvalget med at beskrive kommissorium og vedtaegter. Herefter tog udvalget kontakt
til Dansk Psykiatrisk Selskab mhp. at blive en interessegruppe under selskabet.

Ved mgde i Dansk psykiatrisk selskab 8. maj 2023, blev interessegruppen godkendst.

Robert Bering, ledende overlaege, Psykoterapeutisk Klinik, Psykiatrisk Center Kgbenhavn er gruppens
formand.

Interessegruppen har siden september 2022 afholdt 8 mgder. Mgderne afholdes virtuelt og med fysisk
fremmade, hvor det er muligt at sidde sammen i mindre grupper der sa kalder op til det virtuelle rum.

Interessegruppens formal er at etablere et nationalt tvaerprofessionelt fagomrade inden for rehabilitering pa
det psykiatriske omrade, hvor der arbejdes malrettet for at sikre evidensbaserede og systematiske
arbejdsmetoder i relation til rehabiliteringstilbud for mennesker med psykisk sygdom.

Det er gruppens vurdering, at der er behov for at sikre borgeres muligheder for deltagelse i samfundet, og at
implementering af ICF pa det psykiatriske omrade kan medvirke til et staerkere fokus pa rehabilitering.

Gruppen arbejder pa udformning af en national strategi for forskning i og udbredelse af ICF (International
Classification of Functioning, Disability and Health) og rehabilitering pa det psykiatriske omrade. Strategien
skal indeholde fglgende:

e Beskrivelse af relevante forskningsomrader

e Plan for undervisning/videndeling, samt afdaekning af omfanget af formaliseret efteruddannelse i
rehabilitering og psykiatri der pagar, samt afdeekning af, hvordan der undervises praegraduat i
rehabilitering og psykiatri. Gruppen haber at kunne afholde et nationalt symposium i 2024 om
rehabilitering og psykisk sygdom.

e Erfaringsindsamling

e I|dentifikation og herefter inddragelse af strategiske samarbejdspartnere. Gruppen arbejder med en
rehabiliteringsforstaelse som beskrevet i FN's konvention om rettigheder for personer med handicap,
Hvidbog om rehabilitering, 2022, "ICF - International Klassifikation af Funktionsevne,
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Funktionsevnenedsattelse og Helbredstilstand", Sundhedsstyrelsen 2003, Sundhedsstyrelsens faglige
oplaeg til 10-ars planen for psykiatrien

Det er denne forstaelse, der ligger til grund for vores gnske om samarbejde med gvrige professioner,
praksistilgange, og beslutningstagere.

Interessegruppens medlemmer er

Anders Erreboe, overlaege, Socialmedicinsk Afdeling i Holbaek

Mikala Zinck, socialoverlaege, Region Hovedstadens Psykiatri

Karin Hansen, socialoverlaege, Region Hovedstadens Psykiatri

Robert Bering, ledende overlzaege, Psykoterapeutisk Klinik, Psykiatrisk Center Kgbenhavn

Sophia Bocari, overlaege i Psykiatri, Klinisk Socialmedicin og Rehabilitering ved Regionshospitalet
Ggdstrup/Regionshuset Aarhus

Dorte Balle Rubak, Speciallaege i Samfundsmedicin. Klinisk Socialmedicin og Rehabilitering ved
Regionshospitalet Ggdstrup/Regionshuset Aarhus

Ulrik Steen, cheflaege, Klinisk Socialmedicin og Rehabilitering ved Regionshospitalet Ggdstrup/Regionshuset
Aarhus

Camilla Rasmussen, chefpsykolog, Klinisk Socialmedicin og Rehabilitering ved Regionshospitalet
Gedstrup/Regionshuset Aarhus

Thomas Maribo, professor, forskningsleder, DEFACTUM, Region Midtjylland

Pernille Pedersen, programleder, DEFACTUM, Region Midtjylland

Rikke Rogers, Socialradgiver ved de szerlige pladser, Psykiatrien AUH.

Gruppen er dben for bdde medlemmer af DPS og andre faggrupper. Safremt man gnsker at blive en del af
den arbejdende interessegruppe, kan formanden kontaktes. @nsker man at falge Interessegruppen kan
referater fra mgder samt anden information findes pa DPS hjemmeside under udvalg.
https://www.dpsnet.dk/grupper/interessegrupper/Rehabilitering%200g%20Psykisk%20sygdom/

Robert Bering, formand

6. Associerede selskaber

6.1 Dansk Selskab for Affektive Lidelser

| 2023 afholdte Dansk Selskab for Affektive Lidelser (DSAL) og International Group for the Study of Lithium
(IGSLi), et symposium. | Aalborg fredag d. 8/9 kl. 14.00 — 17.00.

Blandt vores talere var fglgende fremtraedende personligheder:

1. Professor Tomas Hajek fra Dalhousie Universitet i Canada, som belyste emnet "Neuroprotective Effects of
Lithium Treatment"

2. Professor Emeritus Bruno Miiller-Oerlinghausen fra Berlin, Tyskland, som vil praesenterede foredraget
"The antisuicidal and mortality-lowering effects of lithium long-term treatment"

3. Professor Ralph Kupka fra Amsterdam UMC i Holland, som udforskede spgrgsmalet "Stopping Lithium:
Why (Not), When (Not), and (Not) For Whom?"

Affekten for 2022 og 2023 vil blive uddelt pa forarssymposiet 26/4-2024, som afholdes pa Frederiksberg,
annoncering fglger.

Bestyrelsen bestar af Maj Vinberg (formand), Maria Faurholt-Jepsen (nastformand), Vibe Frgkjeer, Klara
Coello, Rasmus Licht, Maike Andreassen, Sharleny Stanislaus (suppleant).

Maj Vinberg, Formand for DSAL
Overlzaege, professor, Psykiatrisk Center Nordsjaelland
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6.2  Selskab for Addiktiv Psykiatri
Der har ikke veeret afholdt mgder i 2023

Jakob Ulrichsen, formand

7. Leegevidenskabelige selskaber

Organisationen af Leegevidenskabelige selskaber (LVS)

LVS er interesseorganisation for leeger og andre sundhedsprofessionelle, der bl.a. arbejder med
sundhedsforskning, kvalitetsudvikling og forbedring af behandlingerne i det danske sundhedsvaesen. DPS er
medlem af LVS, der i alt har 125 medlemsselskaber (specialebzerende og ikke-specialebaerende) og over
26.000 medlemmer.

LVS arbejder for,
- atdet erviden og faglighed, der bestemmer behandlingerne i det danske sundhedsvaesen
- at sundhedsforskningen i Danmark har de bedste vilkar og at forskningens resultater kommer
befolkningen til gode
- atleegerne har de bedste muligheder for at dygtigggre sig, sa de ogsa i fremtiden kan tilbyde
danskerne den bedste behandling

LVS’ bestyrelse bestar af 11 medlemmer. DPS har de seneste 8 ar haft en plads i bestyrelsen. Ved
Repraesentantskabsmgdet i efteraret 2023, hvor Jeanett Bauer afgik efter tur, blev Christian Legind valgt ind.
LVS gverste organ er Repraesentantskabet, der bestar af 354 medlemmer. DPS har fglgende medlemmer af
LVS Repraesentantskabet:

Thomas Kirkegaard
Lene Hggh

Mikkel Rasmussen
Merete Nordentoft
Poul Videbech

Ejner Bundgaard Larsen
Kirsten llkjeer

Simon Hjerrild

Signe Wegmann During
Christian Legind

Temaer i LVS™ arbejde i 2023
LVS leverer faglige repraesentanter en lang raekke rad og udvalg.

LVS har i de seneste ar veeret optaget af at undersgge hvordan de, der arbejder i og med sundhedsvaesnet,
selv kan bidrage til at forbedre sundhedsvaesnet og forandre de ting, der ikke fungerer godt nok - en ting ad
gangen og med udgangspunkt i de problemer, der identificeres i hverdagen. LVS har kaldt det en
hverdagsrevolution. Det handler om at arbejde bottom up, sa vi ikke afventer top down Igsninger. Det
handler om at skabe forandringer i hverdagen - #Hverdagsrevolution, der var teamet for LVS” arsmgde i
2023.

Da Sundhedsministeriet i foraret nedsatte nationalt rad for psykiske lidelser og mental sundhed var LVS ikke
oprindeligt inviteret til at deltage. LVS kontaktede Sundhedsstyrelsen med opfordring til at invitere LVS med
mhp. at bidrage til arbejdet med at sikre psykiatriske patienter bedre behandling af somatiske sygdomme.
Sundhedsstyrelsen tog positivt mod forslaget og LVS fik mulighed for at udpege en repraesentant til radet.
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LVS har i 2023 fortsat haft fokus pa fremtiden for kliniske retningslinjer og har 15. januar 2024
medlemsmg@de om dette tema, med indlaeg fra bl.a. Sundhedsstyrelsen, Danske Regioner, RKKP, DMCG-er og
vores egne spritnye DMPG-er.

Mange kraefter har i 2023 veaeret lagt, ogsa fra LVS side, i at feerdigggre arbejdet omkring revisionen af
speciallaegeuddannelsen. Arbejdet og rapporten om revisionen er afsluttet og har veeret i hgring, der
afventes fortsat naeste skridt.

LVS har ved formanden vaeret repraesenteret i radet, der udarbejder anbefalinger, der kan danne grundlag
for ny life science strategi.

LVS har fortsat samarbejdet med Danske Patienter om Veelg Klogt, hvor der identificeres omrader, hvor der
udfgres ungdvendige undersggelser, behandlinger eller procedurer: https://selskaberne.dk/temaer/vaelg-

klogt

Laes mere om arbejdet i LVS: https://selskaberne.dk/

Jeanett @sterby Bauer

8. Nordisk samarbejde

8.1 Joint Committee of the Nordic Psychiatric Associations

Formalet med Joint Committee of the Nordic Psychiatric Associations er at fremme og koordinere
samarbejdet mellem bestyrelser og medlemmer af de psykiatriske selskaber i Norden og Baltikum. Komiteen
mgdes to gange om aret og ledes pa skift af landene. | det seneste ar har det vaeret professor Ramune
Mazaliauskiene fra Litauen. Naeste ar overgar det til Sverige. Forpersonen fra den nationale bestyrelse samt
en delegeret fra de respektive lande deltager i mgderne. Der udveksles som standardpunkt erfaringer fra
landene. Forarets mgde er online og efterarets mgde fysisk —i ar i Tallinn. Aret har vaeret praeget af
organisatoriske drgftelser ift. NPA’s base i Finland, som er administrativt arbejdskraevende. Der planlaegges
derfor pa en alternativ Igsning, hvor landene selv har den administrative opgave, sa der friggres tid til at
drofte faglige input mellem landene. Udfordringerne med rekruttering og sundhedsvasenets
postpandemiske krise er fortsat et tema pa mgderne udover faglige drgftelser. NPA udgiver to tidsskrifter —
”Nordic Journal of Psychiatry” og “the Nordic Psychiatrist”, som mere indeholder essays, “en uge med x pa
arbejde” og debatindleeg. Begge kan tilgas via dps-net.dk . Komiteen er derudover ansvarlig for afholdelse af
en kongres hvert tredje ar. | juni 2024 skal Riga veere vaert for den 34. udgave af "Nordic Congress of
Psychiatry”, sa saet gerne kryds i kalenderen fra den 6-7/6.

René Sjzelland

8.2  NordicJournal of Psychiatry

Nordic Journal of Psychiatry udgives af de nordiske psykiaterforeninger saledes at abonnementet fglger med
medlemskabet. Tidsskriftet er engelsksproget, og publicerer videnskabelige originalartikler og
oversigtsartikler. Tidsskriftet udkommer rutinemaessigt kun elektronisk. Alle manuskripter sendes til
chefredaktgren som sa fordeler manuskripterne pa en ikke national basis. | 2022 havde tidsskriftet Impact
Factor 1,8. Der udkom 96 publikationer i 2022.

Accept Ratio de sidste 12 mdr. er lav grundet stor maengde manuskripter (december 2023) var 44: 271

(16.2%). NJP har en attraktiv hjemmeside via forlaget Taylor & Francis. Der er adgang via DPSNET
(Publikationer \ tidsskrifter). Der er adgang til alle numre tilbage til 1. argang i 1946. Artikler kan nas pa
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spgeord pa emne eller forfatter sd man kan finde publikationer og fglge historiske faglige diskussioner
mellem gamle kolleger i Norden.

Martin Balslev Jgrgensen

9. Internationalt samarbejde

9.1 WPA

WPA er verdens stgrste psykiaterorganisation og paraplyorganisation for mere end 250.000 psykiatere fra
147 nationale selskaber i 121 lande samt 36 affiliate organisationer. Ved generalforsamlingen i september
2023 valgtes flere nye medlemmer til Executive Committee, og de nordiske lande er nu meget staerkt
repraesenteret med Danuta Wasserman fra Sverige som ny President og Norbert Skokauskas fra Norge som
ny Secretary for Education and Scientific Publications. Yderligere blev Ramune Mazaliauskiene fra Littauen
genvalgt som repraesentant for den nordeuropaeiske zone.

Danuta Wasserman udtalte ved sin tiltreeden at hendes ambition er at arbejde for kulturel kompetence og
professionel udvikling, at fremme lighed, at omfavne diversitet og sikre inklusion | psykiatrien.

Hun omtalte, at faget befinder sig ved en kritisk korsvej med udfordringer efter Covid-19 pandemien,
pkonomisk krise, stigende klimaandringer og fortsatte krige og konflikter, og den vedtagne Action Plan for
WPA 2023-2026 har til sigte at fremme mental sundhed hos patienter, og befolkningen samt ikke mindst
vores egen sundhed.

Som tidligere naevnt ramte Covid-19 pandemien i hgj grad de internationale kongresser. Men den 23th
World Congress er netop afholdt i Wien 28.9 - 1.10.2023 med temaet: Psychiatry: Current Knowledge and
Perspectives for Action. Kongressen var meget vellykket og naesten 4000 deltagere fra 118 lande deltog i
kongressen, der omfattede 230 sessioner med mere end 350 foredragsholdere, 104 accepterede symposier
og 79 orale e-poster sessioner.

Den kommende 24th World Congress vil finde sted i Mexico 14. - 17.11.2024.

"World Psychiatry” med den tidligere WPA-praesident, Mario Maj som redaktgr, er fortsat det psykiatriske
tidsskrift i verden med den hgjeste impact factor aktuelt pa 79,683. Tidsskriftet udgives pa 10 sprog og
sendes til ca. 60.000 psykiatere. @nsker man at modtage tidsskriftet gratis kan man her
https://www.wpanet.org/world-psychiatry kontakte redaktionen.

WPA producerer regelmaessigt Position Statements. Ved generalforsamlingen i 2023 vedtoges 20 nye
statements omhandlende en raekke aktuelle emner fx psykiateres ansvar i relation til Covid 19; k@gnsidentitet;
og digitalisering af psykiatrisk behandling. Alle kan downloades fra WPAs hjemmeside:
https://www.wpanet.org/position-statements.

Hvert kvartal udgives et elektronisk review over de seneste aktiviteter — alt tilgaengeligt pa WPAs website.
Blandt nyheder kan naevnes, at arbejdsgruppen om medicinstuderende har afholdt konkurrence, og de
bedste essays er udgivet i en e-bog om ”Stigma set fra de studerendes perspektiv”
https://www.wpanet.org/ec-news.

WPA har tradition for at udtale sig om aktuelle kriser og humanitzere katastrofer. | forbindelse med
terroristangrebet | oktober | Israel har WPA fordgmt angrebet og beskrevet behovet for humanitaer hjeelp og
beskyttelse af civilbefolkningen og understreget, at vi som psykiatere ved, at en mindskelse af det psykiske
belastningsniveau er lige sa vaesentligt for befolkningens helbred pa laengere sigt som medicinsk hjzelp.
Informationer om samtlige WPA aktiviteter kan fas detaljeret pa deres website http://wpanet.org og via de
sociale medier.

Marianne Kastrup
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9.2 UEMS
Desveaerre ingen UEMS repraesentanter i gjeblikket.

10. Foreningen af Yngre Psykiatere (FYP)

FYPs forpersonsberetning 2023

FYP arbejder for at styrke samarbejdet mellem voksen- og bgrne- og ungdomspsykiatrien, at skabe verdens
bedste uddannelse for begge vores psykiatriske specialer og at gge rekrutteringen hertil. Vores mal er, at
vores speciale skal vaere det bedste og mest attraktive for bade nuvaerende og kommende kollegaer.

Generalforsamlingen 2023 blev afholdt som led i FYP seminaret den 27. oktober. 2 medlemmer af
bestyrelsen tradte ud inden valgperiodens udlgb, hvorfor der var 7 bestyrelsesposter pa valg. Hertil blev 4
bestyrelsesmedlemmer genvalgt og 3 nye medlemmer indtradte i bestyrelsen. Bestyrelsen konstituerede sig
umiddelbart efter og bestar aktuelt af:

Cecilie Hutters, Forperson, DPS, Region H
Malene Toft, naestforperson, BUP, Region H
Anne-Katrine Leadholm, Kasserer, DPS, Region H
Sophie Eriksen, Sekreteaer, DPS

Christian Mgller, DPS, Region H

Caroline Arnbjerg, DPS, Region Midt

Frode Soderhjelm Dinkelspiel, DPS, Region H
Daniel Rgdbro Burmester, DPS, Region H
Kristine Bach Knudsen, BUP, Region H

Bestyrelsens medlemmer sidder i en raekke bestyrelser og udvalgsposter, bl.a. i DPBO, psykoterapiudvalg for
bade voksen og B&U-psykiatrien, rekrutteringsudvalg, videreuddannelsesudvalg og regionale
uddannelsesrad, EFPT Exchange og Psykiatri Alliancen. Gennem disse organer bidrager vi til den fortsatte
positive udvikling af yngre psykiateres uddannelse og arbejdsliv.

| 2023 startede arbejdet med de nationale DMPG’er. Det har veeret centralt for bestyrelsen, at ogsa
uddannelseslaeger involveres i dette arbejde. Vi er i Ipbende dialog med projektledelsen for DMPG’erne og
har indtil videre udpeget reprasentanter til alle de etablerede DMPG’er samt forfattergrupper.

| det sidste halvar af 2023 var sikkerhed et centralt emne for en stor del af vores medlemmer. Bestyrelsen
har deltaget aktivt i debatten om, hvordan bade tryghed og sikkerhed kan sikres for yngre laeger i
psykiatrien. Det har fgrt til indslag i bl.a. Ugeskriftet, Zetland, Jyllandsposten og Go’morgen Danmark. Vi har
desuden indledt i samarbejde med Yngre Leeger om problemstillingen og vil arbejde videre hermed i det
kommende ar.

FYP seminaret 2023 havde temaet Galskabens Historie: Tilbage til fremtiden? Det blev afholdt pa Comwell
H.C Andersen i Odense med ca. 150 deltagere. Vi arbejder kontinuerligt pa at samle FYP’ere fra hele landet
og fra begge selskaber. Vi har bl.a. holdt mgde med de legefaglige vicedirektgrer, der gav tilsagn om stgtte
til seminaret. | ar var der en bredere geografisk repraesentation end tidligere, men desveerre var seerligt
vores medlemmer fra BUP fortsat underrepraesenteret.

Vi havde et speendende program med oplaeg fra bl.a. Annie Swanepoel om Evolutionary Psychiatry, David
Nutt om Psychedelics, Poul Nyrup Rasmussen, Jesper Vaczy, et ekspertpanel om ADHD mf. Til festmiddagen
underholdt Anna Juul med en inspirerende og underholdende festtale, og vi fik besgg fra bade DPS og BUP.
Det var igen en forngjelse at se vores kolleger fra nzer og fjern til et arrangement, hvor der blev inspireret,
minglet og festet i to dage.
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Der har veeret afholdt fyraftensforedrag i Kebenhavn om transkgnnethed, og der planleegges flere foredrag i
2024.

| det internationale arbejde har flere repraesentanter for FYP hjulpet med og deltaget i den store
bgrnepsykiatriske konference ESCAP og i den europaeiske falles organisation for yngre psykiatriske
organisationer har en repraesentant fra FYP deltaget i det arlige mgde. Desuden har Danmark haft besgg af
flere udenlandske laeger, som har vaeret pa udvekslingsophold pa Psykiatrisk Center Amager.

Hvert ar uddeler FYP en raekke priser til junior- og seniorleeger i psykiatrien, der har gjort en szerlig indsats for
at forbedre uddannelsesvilkarene for yngre laeger. Arets FYP-priser gik til ph.d.-studerende Rasmus Handest
fra Region Hovedstaden. | BUP fik overlaege Julie Klahn og hos DPS gik prisen til overlaege Haroon Arfan.

Cecilie Lybeck Hutters
Forperson, Foreningen af yngre psykiatere.

11. Studenterorganisationer

11.1 Psykiatrisk Selskab for Medicinstuderende — Arhus (PSM)

11.2 Psykiatrigruppen for Medicinstuderende i Odense og Esbjerg (PSYK-O)

Endnu et godt ar er gdet i Psyk-O, som har givet en masse bade socialt og fagligt.

Vi har det sidste ar i foreningen haft et stort fokus pa foreningens synlighed - isar online.

Dette har vi gjort ved at poste meget mere pa Facebook, bade i form af opslag med alle de ting vi foretager
os i foreningen, men der er ogsa lavet initiativer sasom “Mgd bestyrelsen", “Psyk-O anbefaler” og
“Psykiatriens maerkedage”, hvor vi har kunne skabe mere aktivitet og opmaerksomhed for bade os og
psykiatrien generelt. Derudover har vi ogsa som altid vaeret fysisk synlige med feltkontor, pa Sundhedsmekka
og vores foredrag, som vi i ar har afholdt fire af.

Vi har i Igbet af aret haft aeren af at kunne afholde foredrag om Retspsykiatri med Kim Balslgv, Laegepraesten
med Poul Henning Krog, Forskning i Psykiatrien med Anja Friis Elliot og ECT behandling med Pia Merete
Laulund. Tak for jeres tid og ikke mindst jeres viden indenfor de forskellige omrader.

Vi ser frem til forarets foredrag, som er Psilocybin til behandling af alkoholafhaengighed med Mathias
Ebbesen Jensen i april og Funktionelle lidelser hos bgrn med Ditte Roth Hulgaard i maj. Vi har indgdet et
samarbejde med foreningen Bamsehospitalet Odense om det sidstnaevnte, for at danne bro mellem
foreningerne og forhabentligt sprede viden om psykiatri endnu mere. Vi haber pa at kunne ggre endnu mere
i denne form for samarbejde fremadrettet.

Vi har igen i ar haft mulighed for at deltage i bade DPS arsmgde og FYP seminar, hvor vi begge gange kunne
sende fem medlemmer af sted. Vi takker mange gange for denne mulighed. Det var nogle yderst lzererige
oplevelser og fantastiske muligheder for os som forening til at fa ideer til nye arrangementer, skabe netvark
til evt. foredragsholdere og opretholde det gode venskab med vores sgsterforeninger.

Derudover havde vi ogsa to medlemmer, som deltog i ESCAP 2023 i Kgbenhavn. Dette var en stor oplevelse,
som vi takker mange gange for.

Efteraret bgd ogsa pa Psykiatrien Region Syddanmarks Laegelige Uddannelsesdag, hvor et medlem deltog og
Psykiatrien Region Syddanmarks Efterarsskole, hvor hele fem medlemmer deltog og et nyt medlem blev
rekrutteret.

Af sociale ting har foreningen afholdt filmaften, sommerfest, generalforsamling og sa arbejder vi pa at
udvikle vores manedsmgder ved at inddrage sociale initiativer, hvilket vi glaeder os til at arbejde videre pa.
Vores arlige julefrokost har vi desvaerre veeret ngdt til at udsaette, men vi glaeder os til en fantastisk
paskefrokost i stedet for.
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| oktober afholdte vi en ekstraordinaer generalforsamling. Her blev en ny bestyrelse valgt, herunder skifte af
bade forperson, naestforperson, kasserer og Esbjerg ansvarlig. Vi takker for den gamle bestyrelses gode
arbejde og bestraeber os pa, som ny bestyrelse, at fgre det store engagement og humer videre.

| april blev vores daveerende forperson interviewet af Ugeskrift For Leeger omkring vores arbejde og lige
inden juleferien blev den nye forperson interviewet af Psykiatrien Region Syddanmark. Vi er stolte over
interessen for vores forening og spaendte pa hvad dette fgrer til i det nye ar.

Der skal lyde et keempe tak til Psykiatrien Region Syddanmark og Syddansk Universitet for den evige stgtte
og velvilje. | gor vores arbejde muligt.

Vi glaeder os til alle de spaendende begivenheder som 2024 vil bringe, bade sociale og faglige, og til at
arbejde videre med foreningens mange initiativer som forhabentligt vil bidrage til rekruttering bade i
foreningen, men ogsa til psykiatrien generelt.

Pa vegne af Psyk-O, Forperson Fred Noél Lauritzen

11.3 Psykiatrigruppen for Medicinstuderende — Kgbenhavn (PMS)

Endnu et godt ar i PMS (Psykiatrigruppen for medicinstuderende) - Kgbenhavn er gaet. 2023

har veeret et aktivt ar, og vi har haft mulighed for at afholde flere bade faglige og sociale arrangementer.
Vi har som altid gjort vores bedste for at vaere synlige pa studiet, og igen i ar har vi faet flere nye

aktive medlemmer, hvoraf flere er bachelorstuderende med stor interesse for psykiatri. Vi har

aktuelt 21 aktive medlemmer.

| ar arrangerede vi blandt andet arrangementet “Transpersoners vej gennem sundhedsvaesenet” sammen
med basisgruppen Student’s SHINE. Arrangementet skulle seette fokus pa transpersoners mgde med vores
sundhedssystem, og der var bade personlige forteellinger om at vaere transperson i sundhedssystemet, men
ogsa en faelles samtale med vores eksperter om hvilke positive forandringer, vi som studerende og
kommende fagpersoner, kan vaere med til at lave, og hvordan vi sammen skaber et mere alsidigt
sundhedssystem som er rustet til mgdet med transpersoner.

Arets arrangementer i PMS har vaeret fglgende:

"Transpersoners vej gennem sundhedsvaesenet” i samarbejde med basisgruppen Student’s SHINE.
"Retspsykiatri” v. Gitte Ahle

” Tvang i psykiatrien - oplevelser af patienten, pargrende og behandleren” v. Sara Kzern Linstow
Derudover har vi ogsa arrangeret sociale arrangementer i form af sommerfest, julehygge og
Generalforsamling.

Vi har igen i ar haft mulighed for bade at deltage i dette ars DPS arsmgde og FYP seminar, og vi vil gerne
benytte lejligheden til at sige mange tak for denne mulighed.

| december maned afholdte vi generalforsamling. Her blev der valgt en ny bestyrelse

samt skift af forpersonposten og naestforpersonposten. Den nye bestyrelse gnsker at fortsaette
med samme store engagement med planlagning af nye arrangementer og rekruttering af nye
medlemmer for at udbrede kendskab til og interesse for psykiatrien.

Vi vil gerne give en stor tak til Region Hovedstaden og Region Sjzlland, som har

stgttet os pkonomisk. Tak til alle vores foredragsholdere, som har brugt deres tid sammen med os.
Til sidst, men bestemt ikke mindst, et keempe tak til alle vores aktive medlemmer. PMS Kgbenhavn
ville ikke veere noget uden det keempe engagement, som alle laegger hvert semester.

Pa vegne af den nye og gamle bestyrelse
Lykke ElImquist, afgaende forperson for PMS Kgbenhavn
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12. Danske Psykiateres og Berne-ungdomspsykiateres
Organisation (DPBO)

Baggrund:

Danske Psykiateres og Bgrne-Ungdomspsykiateres Organisation har til formal at varetage medlemmernes
faglige, organisatoriske og kollegiale interesser. Vi samarbejder med de videnskabelige selskaber om faglige
spgrgsmal og med FAPS, nar det geelder fagpolitiske og overenskomstmaessige omrader.

Historisk er DPBO en organisation for alle speciallaeger i psykiatri og bgrne-ungdomspsykiatri, men aktuelt er
alle de aktive medlemmer praktiserende speciallzeger og al det praktiske bestyrelsesarbejde i DPBO er
malrettet praktiserende speciallaeger. Vi har derfor brugt aret pa at forberede et forslag til en
vedtaegtsandring, sa det er tydeligt at vores organisation primaert varetager interesserne for praktiserende
speciallaeger i psykiatri og barne-ungdomspsykiatri, men at alle speciallaeger i psykiatri og bgrne-
ungdomspsykiatri kan veere medlemmer. Vi har saledes fundet behov for at foresla en forandring i DPBO’s
vedtaegter ved naeste generalforsamling for at tilpasse dem de faktiske forhold.

Medlemmer:

DPBO har i 2023 lige under 600 medlemmer. Ca. 400 betalende medlemmer, Medlemstallet har gennem
flere ar vaeret faldende, idet nye speciallaeger ikke automatisk bliver meldt ind som tidligere og fordi
medlemmer fra hospitalspsykiatrien gar pa pension. Der er 137 praktiserende psykiatere i Danmark og ca. 20
bgrne-ungdomspsykiatere.

Kontingent:
600 kroner for ordinaert medlemskab i 2023.

Beretning:

2023 har igen staet i ADHD-bglgens tegn. Ventetiderne er vokset pa landsplan, men speciallaegerne har
selvfglgelig mulighed for at visitere patienterne til den ventetid, som findes rimelig i forhold til lidelse og
byrde for den individuelle patient. Sundhedsstyrelsens Nationale Kliniske retningslinje for udredning og
behandling af ADHD hos voksne er ikke leengere geeldende pga. manglende opdatering, men vi har et teet
samarbejde med Regionerne og med Sundhedsstyrelsen for at fa aktiveret opdaterede retningslinjer.
Arbejdet forventes afsluttet i Ipbet af 2024.

DPBO er hgringspart, nar der udgives nye specialerelevante kliniske retningslinjer fra bade
Sundhedsstyrelsen og Danske Regioner.

De fleste af vores ny-henviste patienter kommer pa mistanke om ADHD. Sentinel er et obligatorisk system,
der kan fange data fra vores journalsystemer som f.eks. diagnoser. Det er aftalt i overenskomsten, at
regionerne skal have adgang til diagnosekoder fra den enkelte klinik. Det er implementeret i efteraret 2023.

| det forgangne ar er der indgdet aftale om den nye modernisering for psykiatrisk speciallaegepraksis med
implementering 1. juni 2023 og det har vaeret en central opgave for DPBO. De vigtigste forandringer har
veeret, at det er blevet lettere at registrere ydelser pa regningerne og at flere ydelser kan uddelegeres til
personale f.eks. psykoterapi, medicinopfglgning og dele af udredningen. DPBO har bistaet med at informere
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praktiserende speciallaeger og de regionale samarbejdsudvalg i alle regioner, om de a&ndringer der er i den
nye modernisering. Hele moderniseringsrapporten kan tilgas pa FAPS’ hjemmeside. Der er aktuelt
forhandlinger for at aftale modernisering for bgrne-ungdomspsykiatrisk speciallaegepraksis. Aftalen
forventes implementeret i 2024.

Vi har en ny og flot hjemmeside fra sidste ar, men opdateringen har desvaerre vaeret lidt haangende.

Vi deltager i specialespecifikke udleegninger af overenskomstaftaler sakaldte §-aftaler sa f.eks. yngre
patienter, allerede diagnosticerede patienter eller patienter med bestemte diagnoser kan fa hurtigere tider.
Aftalerne indgas mellem FAPS og regionerne.

Regionerne har overenskomstmaessig mulighed for at gennemga vores indsendte regninger med
kontrolstatistikker og individuelle sager tages op i de lokale samarbejdsudvalg. DPBO’s formand bliver nogle
gange bedt om at lave en faglig udtalelse i disse sager.

Klyngerne er ved at vaere godt aktiveret i hele landet og DPBO hjzlper eKVIS med udarbejdelse af frivillige
klyngepakker til inspiration for det faglige kvalitetsarbejde i klyngerne. Den fgrste om ADHD forventes
feerdig i Igbet af 2024.

Vi vil gerne udbygge efteruddannelse af laegerne i specialleegepraksis. DPBO’s bestyrelse har vurderet
ansggninger fra leegemiddelfirmaer m.m. om godkendelse af kurser som refusionsberettigede i forhold til
FAPS’ efteruddannelsesfond. De praktiserende psykiatere mgdes 2 x per ar pa Hesselet men vi overvejer
Igbende i formandskabet om vi skulle have et DPBO-arsmgde med mere fagligt indhold.

DPBO har igennem flere ar gnsket at ophold i specialleegepraksis, som led i videreuddannelse, bliver en
realitet. En del af uddannelsen til speciallaege i psykiatri/bgrne-ungdomspsykiatri skal kunne forega i
speciallaegepraksis. Vi tror pa, at der vil vaere store gevinster for sdvel uddannelseslaeger og
uddannelsesklinikker.

DPBO har opslaet rejselegat for yngre laeger under uddannelse i bgrne-ungdomspsykiatri eller psykiatri, som
uddeles en gang per ar. Formalet med legatet er at stimulere interesse, udvikling og konsolidering af viden,
der kan findes pa internationalt anerkendte psykiatriske konferencer. Opslaget kan ses pa DPBQO’s
hjemmeside. Rejselegat blev i 2023 givet til Charlotte Kaergaard Sonne, der var leege i hoveduddannelse i
psykiatri og ansat pa Psykiatrisk Center Ballerup mhp. deltagelse i ISTSS 39th Annual meeting: ”"Scalable
Strategies to Address the Impact of Trauma worldwide: Innovations and Implementation” d. 1. - 4. november
i Los Angeles, USA.

Mgdedeltagelse:

DPBO har deltaget i mpder med FAPS, i arligt samarbejdsmgde mellem DPBO, DPS og BUP samt ved DPS’
arsmgde og BUPS’ arsmgde. DPBO har vaeret repraesenteret ved Psykiatrialliancens mgder. DPBO afgiver
beretning ved Hesselet 2 gange arligt og DPBO’s generalforsamling afholdes en gang om aret i forlaengelse af
Hesselet.

Formand for DPBO, Jan Vestergaard, Speciallaege i psykiatri

Aret 2023

Blev maske fgrste gang i flere ar hvor en tilbagevenden til normalen var ventet. Efter strenge ar med
pandemi og efterfglgende ogsa krigsudbrud, og inflation, har det veeret et mulighedernes ar. Det blev muligt
at mgdes og holde mg@der og laegge planer.

Kvalitetssikringsarbejdet, som jo nu bade har Sentinel, de nye klynger og mulighed for at rapportere til
ADHD-databasen, som udgangspunkter.

Sa kan jeg se at flere og flere nedseetter sig i praksis i vores speciale, ogsa uden ydernummer. Jeg taenker det

DANSK PSYKIATRISK SELSKABS ARSBERETNING 2023-40



er godt for bgrn og familier, men ogsa at vi skal finde mader at bevare samarbejdet p3, sa den gode kvalitet i
arbejdet fortsat sikres.

Og sa kom Escap til Kgbenhavn i sommeren.

Claudia Nordenbaek, Morten @rnbjerg og Undertegnede har haft en del arbejde med modernisering af
specialet, men kan ogsa takke Laegeforeningen for at have trukket et stort laes.

Da medlemskab ikke laengere opnas automatisk, ma opmaerksomheden pa organisationen jo ngdvendigvis
fortsat ggres, for fortsat at tiltraekke nye speciallaeger. Der er fra bestyrelsens side ogsa oprettet ny
hjemmeside til at holde denne mere i trad med tiden.

God arbejdslyst til alle i 2024.

Naestformand i DPB, Dorte Vesterager, Speciallaege i Berne- og Ungdomspsykiatri

Psykiatrialliancen

DPBO deltager i psykiatrialliancen, som er en sammenslutning af 41-42 organisationer, indenfor psykiatri.
Alliancen blev oprettet af Mads Eglund fra bedre psykiatri og FOA som nu har vaeret veert og sekretariat for
sammenslutningen i 4 ar og givet stafetten videre til socialpsedagogerne.

Formalet med alliancen er at give patienter og ansatte i psykiatrien bedre forhold og finde faelles fodslaw, sa
de mange ars besparelser, som har fundet sted, kan omseettes til gode investeringer. Og sa det bliver lettere
for politikere at treeffe gode beslutninger pa oplyst grundlag.

Aktuelle bestyrelse blev valgt pa generalforsamling foraret 2023 og sidenhen suppleret, sa vi er fuldtallige.

Aktuelle bestyrelse: For psykiatri:

Praktiserende specialleege Jan Vestergaard (formand)
Praktiserende specialleege Andreas Hoff (naestformand)
Praktiserende speciallzege John Hagel Mikkelsen (kasserer)
Praktiserende specialleege Kathrine Dahler-Eriksen
Praktiserende speciallaege Rikke Bay

Praktiserende speciallaege Kristofer Friman

For bgrne-ungdomspsykiatri:

Praktiserende specialleege Dorte Vesterager (naestformand)
Praktiserende speciallzege Claudia Nordenbaek
Praktiserende speciallaeege Morten @rnstrup

Observatgr fra FAPS: Praktiserende speciallaege Ejnar Bundgaard Larsen
Observatgr fra FYP: Christian Mgller, uddannelseslaege

Pa vegne af DPBQ’s bestyrelse
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13. Love for Dansk Psykiatrisk Selskab

§ 1 Navn
Selskabets navn er “Dansk Psykiatrisk Selskab” (DPS).
Selskabets navn over for udlandet er ”Danish Psychiatric Society” (DPS).

§ 2 Formal

Selskabets formal er at fremme dansk psykiatri. | saerlig grad er det selskabets opgave at fremme dansk
psykiatrisk forskning, at sikre den bedst mulige uddannelse af fagets udgvere, at arbejde for, at
befolkningen far et optimalt psykiatrisk behandlingstilbud og at udbrede kendskabet til psykiatri.

§ 3 Medlemsforhold
Stk. 1
Som medlemmer kan optages laeger.

Stk. 2
Anmodning om medlemskab sendes skriftligt til selskabets bestyrelse.

Stk. 3

ZAresmedlemmer kan foreslas af bestyrelsen, og optagelse af disse medlemmer fordrer, at 2/3 af de pa
generalforsamlingen tilstedevaerende medlemmer stemmer herfor, idet bestyrelsens forslag herom skal
veere meddelt medlemmerne i indkaldelsen til generalforsamlingen.

Aresmedlemmer har taleret, men ikke stemmeret, pa selskabets generalforsamlinger.

Aresmedlemmer betaler ikke kontingent.

Stk. 4
Udmeldelse kan finde sted ved et arsskifte, og skriftlig meddelelse til selskabets bestyrelse herom skal veere
modtaget af bestyrelsen senest ultimo september.

Stk.5

Bestyrelsen kan beslutte at ekskludere et medlem, der ikke efterlever selskabets love, eller som handler til
skade for selskabet. Hvis det pagaldende medlem protesterer mod eksklusionen, har den kun gyldighed,
hvis 2/3 af de pa fgrstkommende generalforsamling tilstedevaerende medlemmer stemmer for eksklusion,
idet bestyrelsens beslutning skal vaere meddelt medlemmerne i indkaldelsen til generalforsamlingen.

§ 4 Kontingent

Kontingentet fastsaettes for hvert ar pa den ordinaere generalforsamling for det respektive ar, og
bestyrelsen sgrger for opkraevning heraf.

Det er muligt at differentiere kontingentet, saledes at specifikke grupper af medlemmer betaler nedsat
eller intet kontingent.

§ 5 Bestyrelse
Stk. 1
Selskabets bestyrelse bestar af 8 medlemmer, hvoraf én er formand.

Stk. 2
Formanden veelges seerskilt pa generalforsamlingen for 2 ar ad gangen. Formanden kan genvaelges én gang
som formand og kan efter en samlet formandsperiode pa 4 ar ikke umiddelbart genvaelges som formand.

Stk. 3

De gvrige 7 medlemmer veaelges ligeledes for 2 ar ad gangen.

Genvalg som bestyrelsesmedlem kan finde sted. Dog er den maksimale sammenhangende
funktionsperiode 6 ar. En eventuel valgperiode som formand indregnes ikke heri.

Stk. 4

Ved bestyrelsens sammensaetning er kriterier som geografisk tilhgrsforhold, stilling som laege under
videreuddannelse, speciallaege, overlaege eller praktiserende specialleege, samt hensynet til kgnsfordelingen
af betydning. Dog bgr hensynet til den enkelte kandidats kvalifikationer og engagement ikke kunne traengesii
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baggrunden af rigoristisk hensyntagen til de gvrige naevnte kriterier.

§6
Stk. 1
Bortset fra formandsposten konstituerer bestyrelsen sig selv med en naestformand samt sekretaer og kasserer.

Stk. 2

Ved formandens varige forfald konstituerer bestyrelsen sig med nastformanden som ny formand for
perioden indtil naeste generalforsamling. Ved varigt forfald hos gvrige bestyrelsesmedlemmer indtraeder den
valgte suppleant som nyt bestyrelsesmedlem indtil naeste generalforsamling.

Stk. 3

Bestyrelsen er beslutningsdygtig, nar mindst halvdelen af medlemmerne — behgrigt indvarslet - er til stede.
Beslutninger traeffes ved almindelig stemmeflerhed. | tilfaelde af stemmelighed er formandens stemme
afggrende.

Protokollat fra bestyrelsesmgder godkendes pa det efterfglgende mgde.

Stk. 4
Bestyrelsen skal stedse vaere opmaerksom p3a, at betydningsfulde udadgaende skridt altid skal forelaegges
pa en generalforsamling til drgftelse og vedtagelse.

§ 7 Generalforsamling
Stk. 1
Generalforsamlingen er selskabets gverste myndighed i alle spgrgsmal.

Stk. 2

Der afholdes arligt ordinser generalforsamling i februar eller marts maned. Bestyrelsen meddeler med mindst
3 maneders varsel tid og sted for den ordinzere generalforsamlings afholdelse. | meddelelsen opfordrer
bestyrelsen samtidig selskabets medlemmer til at komme med forslag til dagsordenspunkter for
generalforsamlingen og forslag til opstilling af kandidater til bestyrelsen, herunder formand for selskabet
(opstilling kan dog finde sted indtil punktets behandling pa generalforsamlingen). Forslag om opstilling af et
medlem til bestyrelsesvalg kan fremsaettes af ethvert medlem. Medlemmer kan indtil 2 maneder forud for
den ordinaere generalforsamlings afholdelse fremsende forslag til dagsordenspunkter for
generalforsamlingen.

Stk. 3

Indkaldelse til den ordinzere generalforsamling udsendes af bestyrelsen mindst 3 uger i forvejen for
generalforsamlingens afholdelse. Indkaldelsen skal indeholde den endelige dagsorden tillige med en
oversigt over foresldede kandidater til bestyrelsen, herunder formand.

Ordentligvis udsendes tillige formandens skriftlige beretning forud for den ordinzere generalforsamling.
Bestyrelsen skal med angivelse af dagsorden senest 14 dage efter anmodning herom indkalde til
ekstraordineger generalforsamling, hvis enten mindst 3 bestyrelsesmedlemmer eller 50 medlemmer kraever
det, og indkaldelse skal ske med mindst 3 og hgjest 8 ugers varsel.

Bestyrelsen veelger stedet for afholdelse af generalforsamlinger. For at bedre muligheden for, at alle dele af
landet kan veere repraesenteret pa generalforsamlingerne, skal der tages geografiske hensyn ved
placeringen af disse.

Stk. 4

Den ordinzre generalforsamling skal mindst have fglgende dagsordenspunkter:
1) Valg af dirigent.

2) Beretning v/formanden.

3) Fremlaeggelse af arsregnskab med revisionspategning til godkendelse.

4) Indkomne forslag.

5) Valg af bestyrelse i henhold til § 5 og valg af en suppleant.
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6) Valg af revisor og kollegial revisor.
7) Fastseettelse af kontingent for indevaerende ar.
8) Eventuelt.

Stk. 5
Der kan pa en generalforsamling kun treeffes beslutning om forhold, der er optaget pa dagsordenen.

Stk. 6

Afstemninger ved generalforsamlinger afggres ved simpel majoritet, medmindre andet fglger af disse love.
Afstemningerne skal forega skriftligt og hemmeligt, hvis det kreeves af blot et enkelt tilstedevaerende
medlem. Der kan ikke stemmes ved fuldmagt.

Listeopstilling kan ikke finde sted.

Stk. 7

Der udarbejdes et protokollat for generalforsamlingen, som underskrives af dirigenten og
bestyrelsesformanden. Protokollatet offentligggres i det fgrste medlemsblad efter generalforsamlingen
eller pa selskabets hjemmeside pa internettet.

Stk. 8.

Safremt der ved generalforsamlingen fremsaettes motiveret mistillidsdagsorden og denne vedtages af 2/3 af
de ved generalforsamlingen mgdte medlemmer afgar den samlede bestyrelse i Igbet af 3 mdr. fra
generalforsamlingen at regne.

Bestyrelsen skal da have afholdt en ekstraordinaer generalforsamling inden 2 maneder efter ovennavnte
mistillidsdagsorden m.h.p. valg af ny bestyrelse.

§ 8 Fraktionen af Yngre Psykiatere

Fraktionen af Yngre Psykiatere (FYP) er en samlet forening for de medlemmer af selskabet og Bérne- og
Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark, der samtidig er medlemmer af Foreningen af Yngre Leeger.
Fraktionen af Yngre Psykiatere opstiller egne vedtaegter, der skal godkendes i feellesskab af bestyrelserne i
Dansk Psykiatrisk Selskab og Barne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark.

Fraktionen veelger sin egen ledelse. Kontingent for medlemskab fastlaegges pa Fraktionen af Yngre
Psykiateres generalforsamling.

Medlemmer af selskabet, der ikke gnsker optagelse i fraktionen, kan meddele dette skriftligt til selskabets
bestyrelse.

§ 9 Interessegrupper

Selskabets medlemmer kan efter bestyrelsens godkendelse slutte sig sammen i faglige interessegrupper
under Dansk Psykiatrisk Selskab - eventuelt tillige under Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark -
og derved bidrage til at give bredde til selskabets aktiviteter.

Interessegrupperne kan ikke selvstaendigt ytre sig pa selskabets vegne. Interessegrupperne er gkonomisk
uafheaengige af selskabet.

Bestyrelsen udarbejder sammen med bestyrelsen i Berne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark
standardbestemmelser for interessegrupper.

§9B
DPS kan godkende, at andre faglige psykiatriske selskaber far status som associeret selskab til DPS. Som
grundlag for godkendelsen skal DPS bestyrelse sikre, at selskabet lever op til relevante faglige standarder.

Associerede selskaber skal inden for en af bestyrelsen fastsat frist fremsende forslag til et afsnit om
selskabets virksomhed til DPS” arsberetning. DPS bestyrelse beslutter om det fremsendte forslag kan
optages i DPS beretning. Associerede selskaber kan ikke selvstaendigt indga aftaler i DPS navn, eller udtale
sig pa DPS vegne.
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§ 10 Udvalg

Stk. 1

Bestyrelsen nedszaetter selskabets udvalg. Disse kan vaere stdende eller nedsaettes ad hoc.

Medlemmer af stdende udvalg udpeges for en 2-ars periode. Der er mulighed for genudpegning, dog er den
maksimale sammenhangende funktionsperiode 6 ar. | ekstraordinzere tilfaelde kan bestyrelsen dispensere
fra 6-ars reglen. Forud for udpegning af nye udvalgsmedlemmer indhentes forslag fra selskabets
medlemmer. Det tilstraebes, at Fraktionen af Yngre Psykiatere er repraesenteret i alle udvalg. Bgrne- og
Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark kan ligeledes veere repraesenteret i selskabets udvalg.

Stk. 2

Udvalgene far gkonomisk daekning fra selskabet til afholdelse af mg@de- og rejseudgifter efter de af
bestyrelsen fastsatte regler herom. Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark daekker egne
medlemmers mgde- og rejseudgifter.

§ 11 Eksterne repraesentanter for DPS

Stk. 1

Bestyrelsen udpeger og indstiller reprasentanter for Dansk Psykiatrisk Selskab til varetagelse af specifikke
opgaver i Sundhedsstyrelsen, regioner, amter, andre offentlige myndigheder, Den Almindelige Danske
Leegeforening, internationale organisationer og selskaber m.m.

Stk. 2

De udpegede og indstillede medlemmer og suppleanter veelges efter fglgende regler:

- Forud for indstillingen indkalder bestyrelsen forslag til opstilling af kandidater.

- Valgbare er alle ordinaere medlemmer, der har specialleegeanerkendelse i psykiatri.

| seerlige tilfaelde - hvis der sk@nnes at vaere et konkret og sagligt behov herfor — kan bestyrelsen udpege og
indstille medlemmer, der ikke er speciallaeger.

§ 12 Regnskab og formue Stk. 1
Selskabets regnskabsar er kalenderaret.

Stk. 2
Regnskabet revideres af en revisor og af en pa generalforsamlingen for 2 ar valgt kollegial revisor.
Sidstnaevnte har mulighed for genvalg med en maksimal sammenhangende funktionstid pa 6 ar.

§ 13 Tegning og haeftelse
Stk. 1
Selskabet forpligtes udadtil ved underskrift af formanden og et bestyrelsesmedlem.

Stk. 2
Medlemmerne hzfter ikke for selskabets forpligtelser.

§ 14 Urafstemninger

10 % af medlemmerne kan senest 14 dage efter bekendtggrelse af vedtagelser pa en generalforsamling
forlange, at enhver vedtagelse pa generalforsamlingen skal sendes til urafstemning.

Ved urafstemning sender bestyrelsen det vedtagne forslag til endelig vedtagelse blandt selskabets
medlemmer, idet bestyrelsen samtidig skriftligt giver en objektiv orientering om spgrgsmalet. Forslaget er
endeligt vedtaget, medmindre en simpel majoritet af de afgivne stemmer pa urafstemningen forkaster
forslaget.

§ 15 Loveendringer
Lovaendringer kan kun vedtages pa en generalforsamling og forudsaetter, at mindst halvdelen af selskabets
medlemmer er til stede, og at mindst 2/3 af de tilstedeveerende medlemmer stemmer for forslaget.
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Hvis mindst halvdelen af foreningens medlemmer ikke er til stede pa generalforsamlingen, men mindst 2/3
af de tilstedevaerende medlemmer stemmer for forslaget, indkalder bestyrelsen inden 30 dage til en ny
generalforsamling, hvor loveendringens endelige vedtagelse - uanset antallet af tilstedevaerende
medlemmer pa den nye generalforsamling - i sa fald kan ske, hvis mindst 2/3 af de tilstedevaerende
medlemmer pa den nye generalforsamling stemmer for forslaget.

§ 16 Oplgsning

Selskabets oplgsning kan kun vedtages pa en generalforsamling og forudsaetter, at mindst halvdelen af
selskabets medlemmer er til stede, og at mindst 4/5 af de tilstedeveerende medlemmer stemmer for
forslaget.

Hvis mindst halvdelen af foreningens medlemmer ikke er til stede pa generalforsamlingen, men mindst 4/5
af de tilstedevaerende medlemmer stemmer for forslaget, indkalder bestyrelsen inden 30 dage til en ny
generalforsamling, hvor endelig vedtagelse om opl@sning - uanset antallet af tilstedevaerende medlemmer
pa den nye generalforsamling - i sa fald kan ske, hvis mindst 4/5 af de tilstedevaerende medlemmer pa den
nye generalforsamling stemmer for en oplgsning af selskabet.

| tilfelde af selskabets oplgsning treeffer generalforsamlingen samtidig beslutning om fordeling af
selskabsformuen, idet en eventuel kassebeholdning dog skal tilfalde Psykiatrisk Forskningsfond, subsidizert
anden fond til fremme af psykiatrisk forskning.

Vedtaget pa ekstraordinzaer generalforsamling den 23.5 2005.

Cirkulaere med relation til ovenstaende love

1.

Ved opstilling af kandidater til bestyrelsen skal det indga i overvejelserne, at formanden som hovedregel
veelges blandt personer, der har siddet i bestyrelsen. Dette betyder ikke, at alle bestyrelseskandidater skal
vaere formandsemner, men blot at bestyrelsen bgr veere saledes sammensat, at kontinuitet mellem
bestyrelsespladser og formandspost kan sikres.

2.

Ved bestyrelsens sammensaetning er kriterier som geografisk tilhgrsforhold, stilling som yngre
laege/fastansat laege, ansaettelse pa ungdomspsykiatrisk afdeling, overlaege eller praktiserende specialleege,
samt hensynet til kgnsfordelingen af betydning. Dog bgr hensynet til den enkelte kandidats kvalifikationer
og engagement ikke kunne traenges i baggrunden af rigoristisk hensyntagen til de gvrige naevnte kriterier.

3.
For at bedre muligheden for, at alle dele af landet kan veaere repraesenteret ved generalforsamlingerne, skal
der tages geografiske hensyn ved placeringen af disse.

4.

| forbindelse med etablering af det bgrne- og ungdomspsykiatriske speciale bgr det i en overgangsfase
tilstraebes, at den bgrne- og ungdomspsykiatriske repraesentation i bestyrelsen stammer fra savel bgrne-
som ungdomspsykiatriske afdelinger.

Ligeledes bgr det i en overgangsfase sikres, at de voksenpsykiatrisk uddannede ungdomspsykiatere
repraesenteres i relevante udvalg: det bgrne- og ungdoms- psykiatriske videreuddannelsesudvalg, det
bgrne- og ungdomspsykiatriske psykoterapiudvalg, I-kursusudvalg og det voksenpsykiatriske
videreuddannelsesudvalg.
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