
 

 

 

Dokumentation supervisor uddannelsen version 2024.1       DPS Psykoterapi udvalg 30.12.2023 

 
 

ANSØGNINGSKEMA - LÆGER 
til 

Supervisor i psykoterapi 
 

 
ANSØGNING VEDRØRER (sæt kryds): 
 
 

 
Supervisor i PSYKOTERAPI 
2022  betænkning    _____ 
2024 målbeskrivelse_____ 

 
1. Kognitiv adfærdsterapi: ________ 
2. Psykodynamisk terapi:  ________ 

 

 
 

DATO:  
 

 

ANSØGERS NAVN: 
 

 

STILLING 
 

 

SPECIALE  
 

 

ADRESSE/ arbejde 
 
 
 

 

MAIL: arbejde/ privat  
 

TELEFON: 
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Dokumentation vedr. ansøgning til specialist: 
 
Vejledning:  
Læs Psykoterapi-betænkningen på DPS´hjemmeside under Uddannelse/ Psykoterapiuddannelsen/ 
Supervisoruddannelsen for krav til Supervisoruddannelsen og definitioner på og krav til  
teorisessioner, udøvet supervision, supervision af supervision og ikke mindst kravene til 
supervisorer og skriftligt arbejde. 

 

 
 Undervisning: 40 sessioner 
 

 
 

Bilag 1 
Specialistudd. i psykoterapi  
 
 

 
Kognitiv adfærdsterapi: ________ 
 
Psykodynamisk terapi:  ________ 

 

Godkendt 
Måned:              År: 

1. 
Antal timer: ______ 
Generel  __________ 
Uddannelsesinstitution: 
 

 
 

Bilag Nr  

2. 
Antal timer:_______ 
Referenceramme: 
Uddannelsesinstitution: 
 

 Bilag nr 
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Udøvet supervision 80 sessioner (max 20 miljøterapi). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Periode: 
 

Individuel/ 
Gruppe/ 
miljø: 

 
Referencer
amme: 
 

Antal 
 Video 

Antal  
sessioner 

Godkendt af supervisor: 

(Bilag nr) 
 
 

  
 

   
 

(Bilag nr) 
 
 

  
 

   
 

(Bilag nr) 
 
 

     

(Bilag nr) 
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Modtaget  supervision af supervision 50 sessioner. 
 

Bilag nr 
Antal supervisions-sessioner: 
Gruppe 
Individuel  
 

Bilag nr 
Antal supervisions-sessioner: 
Gruppe 
Individuel   

Periode (fra/til dato): 
 

Periode (fra/til dato): 
 

Referenceramme: 
 

Referenceramme: 
 

Godkendt supervisor: 
 
 

Godkendt supervisor: 
 

Uddannelsesinstitution: 
 
 
 
 
 

Uddannelsesinstitution: 
 

  

Bilag nr: 
Antal supervisions-sessioner: 
Gruppe 
Individuel   

Bilag nr:  
Antal supervisions-sessioner: 
Gruppe 
Individuel   

Periode (fra/til dato): 
 

Periode (fra/til dato): 
 

Referenceramme: 
 

Referenceramme: 
 

Godkendt supervisor: 
 
 

Godkendt supervisor: 
 

Uddannelsesinstitution: 
 
 
 
 
 

Uddannelsesinstitution: 
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Bilag nr: 
Antal supervisions-sessioner: 
Gruppe 
Individuel   

Bilag nr: 
Antal supervisions-sessioner: 
Gruppe 
Individuel   

Periode (fra/til dato): 
 

Periode (fra/til dato): 
 

Referenceramme: 
 

Referenceramme: 
 

Godkendt supervisor: 
 
 

Godkendt supervisor: 
 

Uddannelsesinstitution: 
 
 
 

Uddannelsesinstitution: 
 

 
 

 
Skriftlig opgave  

Bilag nr:  
 

Supervisorer (navn): 

 
 

Godkendt dato 

 
 
 

 

 

 


