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1. Forpersonens beretning 
 

1.1 DPS’ struktur 
Dansk Psykiatrisk Selskab (DPS) er et videnskabeligt selskab for læger der interesser sig for psykiatri. 
Medlemmerne er derfor altovervejende speciallæger i psykiatri og læger under uddannelse til speciallæge 
i psykiatri. En del af medlemmerne er sluttet sammen i Foreningen af Yngre Psykiatere (FYP). Selskabets 
øverste myndighed er generalforsamlingen, der afholdes hvert år i februar eller marts. På 
generalforsamlingen vælges formanden for selskabet og bestyrelsen. Bestyrelsen kan nedsætte en række 
stående udvalg inden for de områder, der er selskabets særlige arbejdsområde, nemlig uddannelse og 
forskning. Bestyrelsen har endvidere mulighed for at udpege ad hoc udvalg, når særlige opgaver gør det 
påkrævet. Selskabets love giver mulighed for, at medlemmer kan slutte sig sammen i faglige grupper 
(interessegrupper) samt for, at andre psykiatriske selskaber kan være associeret selskab til DPS. 
Interessegrupperne kan organisere sig med vedtægter, der er godkendt af Dansk Psykiatrisk Selskab. Se 
endvidere selskabets love. 

 
1.2 Medlemmer 
Medlemstal pr. 31. december 2022 
Ordinære medlemmer:   899 
Æresmedlemmer:   6 
Korresponderende medlemmer:  17 
Alderspensionister og ikke-erhvervsaktive medlemmer: 277 
Udlandsarbejdende medlemmer:  8 
I alt:   1.207 

Antal medlemmer YL   382 
    

 
Medlemmer afgået ved døden i år 2022: 
Jes Gerlach 
Nina Hau Rasmussen 
Richardt Faurholt 

Æret være deres minde. 
 

1.3 Medlemsmøder 
Medlemsmøde nr. 630, generalforsamling 2022, blev holdt den 11. marts 2022, kl. 16. Protokollat af 
generalforsamlingen er indsat efter formandens beretning. 
 
1.4 Bestyrelsen 2022  
Merete Nordentoft, forperson valgt 2022 
Lene Høgh, næstforperson, valgt 2018 
Mikkel Vossen Rasmussen, næstforperson, valgt 2020  
Kirsten Ilkjær, kasserer, valgt 2021 
Thomas Kirkegaard, valgt 2018  
Christian Legind, valgt 2022 
Signe Wegmann Düring, valgt 2022 
Simon Hjerrild, valgt 2019 
Casper Westergaard, valgt 2022 
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1.5 Bestyrelsens arbejde 2022 
 
1.5.1 Bestyrelsesmøder 
Bestyrelsen har i 2022 holdt bestyrelsesmøder 10/1, 7/2, 4/4, 2/5, 13/6, 2-3/9, 3/10, 7/11 og 1/12. 

I september 2022 holdt vi vores årlige internat. Det blev holdt på Hesselet. Vi havde besøg af formanden for 
Lægeforeningen Camilla Rathcke om det fremtidige arbejde for at løfte psykiatrien. Vores diskussioner drejede 
sig først og fremmest om 10-årsplanen for psykiatri   

I november holdt vi møde med professorerne med hovedfokus på psykiatriplanen. Efterfølgende skrev vi et 
debatindlæg sammen med alle professorerne. 

 
1.5.2 Udvalgene 
Der sidder i hvert udvalg en repræsentant fra bestyrelsen, som melder tilbage på hvert bestyrelsesmøde, 
hvad der arbejdes med i udvalgene, og hvordan det går.  
 
1.5.3 Sekretariatsfunktion 
Vi har valgt at købe samlet sekretariatsbistand hos Lægeforeningen, som mange andre 
lægevidenskabelige selskaber også gør. Det er en stor fordel, at alt er samlet et sted, og det er en stor 
lettelse for bestyrelsen – særligt kasserer, sekretær, formand og næstformand. Vi vil gerne takke 
sekretær Lene Tilgreen Nielsen for effektiv og opmærksom sekretariatsfunktion. 
 
1.5.4 Lægeforeningen 
DPS har fortsat et fremragende samarbejde med Lægeforeningen. På Lægeforeningens årsmøde den 2. 
maj 2022 i Aalborg blev psykiatri gjort til et stort tema i debatten mellem Lægeforeningens formand 
Camilla Rathcke og daværende sundhedsminister Magnus Heunicke. DPS og Lægeforeningen har været 
enige om målet for Psykiatriplanen, nemlig en plan på linje med kræftplanerne. Vi vil fortsætte det tætte 
samarbejde fremover, hvilket også er meget vigtigt for os under de politiske forhandlinger af planen. 
 
1.5.5 Sundhedsstyrelsen 
DPS har også fortsat et godt og tæt samarbejde med Sundhedsstyrelsen. Vi har holdt et bilateralt møde. 
De er meget lydhøre overfor, hvad vi har af input. Det er vores klare indtryk, at de virkelig ønsker, at 
politikerne giver psykiatrien et ordentligt løft denne gang. Det er også Sundhedsstyrelsens vision, at 
psykiatrien skal have samme høje ambitionsniveau som kræftplanerne. 

 
1.5.6 Psykiatrialliancen 
Psykiatrialliancen består af 38 organisationer. DPS er medlem af koordinationsgruppen, som en mindre 
del af organisationerne. Koordinationsgruppen er beslutningsdygtige på alliancens vegne. 
Der har været afholdt flere fællesmøder i Psykiatrialliancen, hvor de politiske ordførere har været 
inviteret til debat.  

Psykiatrialliancen får mere og mere gennemslagskraft. Mads Engholm fra Bedre Psykiatri er talsperson. 
FOA har fortsat sekretariatsfunktionen. 

 
1.5.7 Nyborg Strand 
Vi tabte sagen mod Nyborg Strand til byretten. Vi har efter anbefaling fra vores advokat anket til landsretten. 
Vi forventer afgørelse senest omkring årsskiftet 2024. 

 
1.5.8 Ud i landet 
Vi har været på besøg i speciallæge praksis i Århus. Mødet var givtigt og gav et godt indblik i udfordringer 
og muligheder i speciallægepraksis. 
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1.5.9 Høringssvar 
• Høring vedr. bekendtgørelsen om euforiserende stoffer om Sundhedsstyrelsens indstilling om 

optagelse af Tramadol på liste B 
• Høring over bekendtgørelse om støtte til køb af bil efter serviceloven. 
• Anbefalinger om polyfarmaci ved multisygdom. 
• Forslag til lov om ændring af lov om midlertidig opholdstilladelse. 
• Høring af populationsdannelse, indikatorer, standarder og subgrupper. 
• Høring over forslag til omlægningen af hjemløseindsatsen. 
• Høring over udkast til bekendtgørelse om udgangstilladelse m.v. til personer, der er anbragt i 

hospital eller boform i henhold til strafferetlig afgørelse eller i medfør af farlighedsdekret. 
• Høring over udkast til forslag om Lov om ændring af sundhedsloven (Fravalg af 

genoplivningsforsøg ved hjertestop). 
• Høring over lovforslag om ulovlige omskæringer m.v. 
• Høring af den årlige opdatering af Seponeringslisten. 
• Høring i forbindelse med dimensionering af speciallægeuddannelsen 2024-2028 psykiatri. 
• Høring: Anbefalinger for organisering af forløb for mennesker med multisygdom. 
• RKKP-2023-prioritering: afdækning af mulige databaseområder - høring vedr. indstillinger til 

RKKP-bestyrelsen. 
• Høring af den nationale kliniske anbefaling for brug af beroligende lægemidler til kortvarig 

symptomlindring af nyopståede angst- og urosymptomer hos voksne. 
 

1.5.10 Udpegninger fra DPS i 2022  
Udpegning af skønsmand – overlæge, ph.d., klinisk lektor Signe Wegmann Düring. 

Udpegning af medlemmer af Sundhedsstyrelsens arbejdsgruppe vedr. nedbringelse af overforbrug af 
medicin – overlæge, ph.d. Mette Ødegaard Nielsen. 

Indstilling til abortankenævnet – overlæge Zywia Anna Brouer. 

Udpegning til Behandlingsrådets fagudvalg vedr. analyse om ulighed i somatisk behandling af psykiatriske 
patienter – professor, ph.d. René Ernst Nielsen. 

Udpegning af nyt medlem til styregruppe, Den Nationale Skizofrenidatabase – overlæge Ida Marie 
Jacobsen. 

Medlem af Ankenævnet for Patienterstatning – overlæge, ph.d., klinisk lektor Signe Wegmann Düring. 

Udpegning til arbejdsgruppe til udarbejdelse af faglig visitationsretningslinje for behandling af patienter 
med dobbeltdiagnose – Merete Nordentoft og Signe Wegmann Düring. 

Udpegning af formand til Medicinrådets fagudvalg for analyse af evidensbaseret onlineterapi i psykiatrien 
– læge, ph.d. Christian Legind. 
 
1.5.11 Forfattere og referenter for Medicin.dk  
Forfattere:  
Anders Fink-Jensen  
Lars Vedel Kessing 
Poul Videbech  
Torben Arngrim 
Raben Rosenberg 
Signe Wegmann Düring 
Simon Hjerrild 

Referenter: 
Anders Fink-Jensen  
Jimmi Nielsen  
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Sune Straszek 
Martin Balslev Jørgensen  
Maj Vinberg 
Torben Arngrim  
Simon Hjerrild 
Danny Reving 
 
1.5.12 Sommerskole 
Årsberetning, DPS’ sommerskole for medicinstuderende 2022 
Efter flere år med Corona-aflysninger var det igen muligt at afholde sommerskole for medicinstuderende. 
Sommerskolen blev afholdt i uge 34 i København, og formålet var at vise særligt psykiatri-interesserede 
medicinstuderende bredden ved vores fag, samt give dem mulighed for at danne netværk med hinanden 
og med folk der allerede er i faget. Derfor havde vi, udover 5 dages undervisning, inviteret alle kursister og 
undervisere ud at spise den første aften.  
Der deltog 16 bachelor- og kandidatstuderende fra hele landet. 
Sommerskolen blev evalueret godt (4,7 ud af 5 point) på både overordnet tilfredshed og tilfredshed med 
det faglige indhold, men dog med udtrykt ønske om snacks til eftermiddagskaffen.  
Først og fremmest skal de patienter der deltog i klinikkerne have stor tak. Udgiften for hele ugen var på ca. 
4.000 kr. pr. studerende – det har kun kunne lade sig gøre på grund af stor velvillighed fra vores kollegaer. 
Tak til Psykiatrisk Center Amager for at stille lokaler til rådighed, og til Jacob Lawaetz, Vibe Frøkjær, Julie 
Nordgaard, Gitte Ahle, Thomas Kirkegaard, Ida Hageman, Cecilie Hutters, Bent Rosenbaum, Lene Høgh, 
Erik Dössing, Charlotte Flor Hansen, Helene Borregaard Stephensen, Anne Katrine Leadholm og Peter 
Handest for at undervise og inspirere de studerende.  
 
Rasmus Handest og Lykke Elmquist, kursusledere for DPS’ sommerskole for medicinstuderende 2022.  

 
1.5.13 DPSnet og informationsstrategi 
I foråret 2021 flyttede dpsnet.dk til en ny, moderne platform, der leverer tidssvarende tekniske 
muligheder, hvilket bl.a. omfatter et mere overskueligt layout, bedre menuer, integration af video, 
medlemslogin m.m. Der bliver her lagt link til alle medieindslag, som DPS bidrager til. 

 
I 2022 var der i alt 76.934 besøg mod 79.952 i 2021 (et fald på godt 4 pct.). Heraf var de 42.565 unikke 
besøg (forskellige personer) i 2022 – mod 45.462 i 2021 (et fald på godt 6 pct.). 

De mest besøgte sider var: 

Nyheder 
Guidelines 
H-stilling 
Årsmøde 2022 
I-stilling 

 
De 5 mest besøgte sider er oftest de samme. 

 
1.5.14 Presse 
I 2022 har DPS gjort sig gældende i en lang række debatindlæg. Det drejer sig både om interviews i aviser, 
radio og TV og om debatindlæg vi selv har forfattet i samarbejde med vores dygtige journalistiske 
medarbejder Susanne Vigsø Grøn. I det følgende ses en oversigt over de fleste indlæg: 
 

• Debatindlæg i Altinget 9. januar 2023: Dansk Psykiatrisk Selskab: Etabler et internt vikarbureau 
for psykiatere i regionerne 

• Pressemeddelelse 16. december 2022: Dansk Psykiatrisk Selskab smøger ærmerne op 

https://www.altinget.dk/social/artikel/dansk-psykiatrisk-selskab-etabler-et-internt-vikarbureau-for-psykiatere-i-regionerne
https://www.altinget.dk/social/artikel/dansk-psykiatrisk-selskab-etabler-et-internt-vikarbureau-for-psykiatere-i-regionerne
https://www.dpsnet.dk/wp-content/uploads/2022/12/DPS-pressemeddelelse-16-12-2022.pdf
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• Debatindlæg i Sundhedsmonitor: Psykiatere: Mennesker med psykiske lidelser skal have positiv 
særbehandling, hvis de skal leve lige så længe som andre 

• Dagens Medicin: Lene Høgh: Psykiatrien kan mindske brugen af tvang markant 
• DR2 Debatten 13. oktober 2022: Christian Legind, DPS, i debat om en ny psykiatriaftale i forrige 

måned 
• Dagens Medicin: Aftale om 10 års plan for psykiatri vedtaget 
• Sundhedsmonitor: Oppositionspartiernes udtalelse om 10-års planen ved lanceringen 
• Lægeforeningen: Pressemeddelelse fra Lægeforeningen 
• Sundhedsministeren: Pressemeddelelse fra Sundhedsministeren ved lanceringen af 10-års 

planen 
• Ugeskrift for læger: Om rekruttering og fastholdelse i psykiatrien 
• Sundhedsmonitor: DPS om det første skridt for 10-års plan for psykiatri 
• Altinget podcast: Merete Nordentoft og Simon Lessel om den netop indgåede aftale om 10-års 

plan for psykiatri 
• DR P1, Orientering, podcast: Christian Legind om DPS holdning til den netop vedtagne 10-års 

plan 
• Berlingske Tidende, kronik: Christian Legind om de økonomiske konsekvenser af psykiske 

lidelser 
• Zetland: Mikkel Rasmussen om igangværende forhandlinger om 10-års planen for psykiatrien 
• Dagens Medicin, debatindlæg: Mens vi venter på psykiatriplanen 
• Sundhedsmonitor, debatindlæg: Mikkel Rasmussen, det faglige oplæg venter på handling 
• Ugeskrift for læger, leder: Camilla Rathcke til politikere: Hold fast i psykiatriplanen 
• Ugeskrift for Læger: Psykiatritopmøde i Lægeforeningen 
• Dagens Medicin, debatindlæg: Unge i psykiatrien 
• Altinget, opråb: Fra DPS, Lægeforeningen, FOA, FYP, Bedre Psykiatri, Psykiatrifonden, Dansk 

Psykologforening, Dansk Sygeplejeråd, Danske Fysioterapeuter og BUP-DK 
• Radio 24-syv, podcast: Christian Legind om nødvendigheden af at bygge psykiatriplanen på det 

faglige oplæg fra Sundheds- og Socialstyrelsen 
• Sundhedsmonitor, debatindlæg: Psykiatrialliancen om nødvendigheden af en 10-års plan for 

psykiatri 
• Sundhedsmonitor, debatindlæg: Danske Regioner opfordrer til en bred ambitiøs aftale om 10-

års plan for psykiatrien 
• Ugeskrift for læger: Jeanette Bauer om manglende ligestilling mellem psykiatri og somatik 
• Sundhedsmonitor, debatindlæg: DPS, Lægeforeningen, BUP, Psykiatrifonden og Dansk Psykolog 

Forening om finansiering af psykiatriplanen 
• Politiforbundet: Politiforbundet bakker op om en 10-års plan for psykiatrien 
• Sundhedsmonitor, debatindlæg: Merete Nordentoft om forebyggelse og behandling af psykisk 

sygdom 
• Information: YL-forperson om behandlingen af psykisk sygdom, en personlig fortælling 
• DR P1, Sundhedens Time, podcast: Merete Nordentoft om en presset psykiatri 

 
1.5.15 DPS 2022 
DPS bestyrelse har haft et heftig år, som har været helt domineret af arbejdet med 10 årsplanen. Planen 
blev offentliggjort den 13. januar 2022 og præsenteret af Sundhedsstyrelsen og Socialstyrelsen på et stort 
offentligt møde den 17. januar 2022. Repræsentanter for bestyrelsen har holdt møde med vicedirektøren 
og medarbejdere i Sundhedsstyrelsen omkring det faglige oplæg for 10 års planen. Vi var inviteret til 
Lægeforeningens årsmøde den 2. maj 2022 i Aalborg, hvor psykiatrien var på dagsordenen i plenumdebat 
mellem Lægeforeningens formand Camilla Rathcke og Sundhedsminister Magnus Heunicke. Vi har 
deltaget i mange debatmøder under Folkemødet på Bornholm 16-19. juni, hvor vi var i kontakt med 
politiske ordførere fra mange forskellige partier, og vi fik talt kort med Magnus Heunicke og Mette 
Frederiksen. Vi blev sammen med andre parter i Psykiatrialliancen inviteret til møde hos Enhedslisten i 

https://sundhedsmonitor.dk/debat/art9119099/Mennesker-med-psykiske-lidelser-skal-have-positiv-s%C3%A6rbehandling-hvis-de-skal-leve-lige-s%C3%A5-l%C3%A6nge-som-andre
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art9119099/Mennesker-med-psykiske-lidelser-skal-have-positiv-s%C3%A6rbehandling-hvis-de-skal-leve-lige-s%C3%A5-l%C3%A6nge-som-andre
https://dagensmedicin.dk/psykiatrien-kan-mindske-brugen-af-tvang-markant/
https://www.dr.dk/drtv/episode/debatten_-syg-sundhed_342003
https://www.dr.dk/drtv/episode/debatten_-syg-sundhed_342003
https://dagensmedicin.dk/bred-aftale-om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-er-paa-plads/
https://politiken.dk/forbrugogliv/sundhedogmotion/art8997189/Bl%C3%A5-partier-g%C3%A5r-med-i-aftale-om-genopretning-af-den-kriseramte-psykiatri
https://www.laeger.dk/nyhed/laegeforeningen-den-nye-psykiatriaftale-er-kun-starten-paa-en-loesning
https://sum.dk/nyheder/2022/september/bred-aftale-om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-og-mental-sundhed
https://sum.dk/nyheder/2022/september/bred-aftale-om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-og-mental-sundhed
https://ugeskriftet.dk/nyhed/men-hvor-skal-psykiaterne-komme-fra
https://sundhedsmonitor.dk/nyheder/art8998816/Et-godt-f%C3%B8rste-skridt
https://www.altinget.dk/arbejdsmarked/artikel/hver-tredje-dansker-rammes-af-psykisk-sygdom-vil-ny-politisk-aftale-lukke-debatten-om-psykiatrien
https://www.altinget.dk/arbejdsmarked/artikel/hver-tredje-dansker-rammes-af-psykisk-sygdom-vil-ny-politisk-aftale-lukke-debatten-om-psykiatrien
https://www.dr.dk/lyd/p1/orientering/orientering-2022-09-27
https://www.dr.dk/lyd/p1/orientering/orientering-2022-09-27
https://www.berlingske.dk/kronikker/overlaege-er-i-klar-over-hvor-meget-det-koster-at-vi-stadig-venter-paa
https://www.berlingske.dk/kronikker/overlaege-er-i-klar-over-hvor-meget-det-koster-at-vi-stadig-venter-paa
https://www.zetland.dk/historie/seE3NPLL-ae6Ewl5D-e200e?utm_source=Zetland+Morgenmail&utm_campaign=c3e963186c-EMAIL_CAMPAIGN_2018_03_28_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_0de56cb78a-c3e963186c-145879940&mc_cid=c3e963186c&mc_eid=UNIQID
https://dagensmedicin.dk/10-aarsplan-for-psykiatrien-hvis-ikke-nu-hvornaar-saa/
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8917790/Den-faglige-k%C3%B8replan-har-ligget-klar-i-7-m%C3%A5neder.-Det-er-bare-at-trykke-p%C3%A5-play
https://ugeskriftet.dk/debat/vi-skal-holde-politikerne-fast-pa-en-psykiatrihandlingsplan
https://ugeskriftet.dk/nyhed/alle-vil-psykiatriplanen-men-hvad-med-pengene
https://dagensmedicin.dk/kom-igen-naar-benet-er-groet-sammen-og-smerterne-har-fortaget-sig/
https://www.altinget.dk/sundhed/artikel/centrale-aktoerer-tiaarsplanen-for-psykiatrien-skal-favne-bredt-og-ikke-stirre-sig-blind-paa-enkelte-indsatser
https://www.altinget.dk/sundhed/artikel/centrale-aktoerer-tiaarsplanen-for-psykiatrien-skal-favne-bredt-og-ikke-stirre-sig-blind-paa-enkelte-indsatser
https://24syv.dk/episode/en-naese-til-en-rose-og-en-sejlende-psykiatri
https://24syv.dk/episode/en-naese-til-en-rose-og-en-sejlende-psykiatri
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8951605/Sorte-skyer-truer-psykiatriplanen
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8951605/Sorte-skyer-truer-psykiatriplanen
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8952513/Psykiatrien-har-brug-for-et-bredt-forlig-selvom-valget-snart-er-over-os
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8952513/Psykiatrien-har-brug-for-et-bredt-forlig-selvom-valget-snart-er-over-os
https://ugeskriftet.dk/debat/hvor-meget-psykisk-lidelse-kan-i-udholde
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8943853/Finansministeren-har-n%C3%B8glen-til-en-st%C3%A6rk-psykiatri?shareToken=NpdBVOAAxeYg
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8943853/Finansministeren-har-n%C3%B8glen-til-en-st%C3%A6rk-psykiatri?shareToken=NpdBVOAAxeYg
https://politiforbundet.dk/nyheder/politiforbundet-bedre-plan-psykiatrien-vil-ogsaa-gavne-politiet
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8930728/Vi-skal-have-r%C3%A5d-til-b%C3%A5de-forebyggelse-og-behandling-af-psykisk-sygdom
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8930728/Vi-skal-have-r%C3%A5d-til-b%C3%A5de-forebyggelse-og-behandling-af-psykisk-sygdom
https://www.information.dk/debat/2022/08/griber-oenske-mand-kraeft-depression-angst
https://www.dr.dk/lyd/p1/sundhedens-time/sundhedens-time-3
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foråret 2022 for at drøfte aktiviteter for at fremme 10-års planen. Vi har været til temamøde i 
Sundhedsministeriet den 23. juni 2022 om 10 årsplanen, specielt rekruttering og fastholdelse og 
selvmordsforebyggelse. Vi havde under forhandlingerne en tæt dialog med flere 
sundheds/psykiatripolitiske ordførere, og også i nogen grad med ministeren. I forløbet op til vedtagelsen 
af aftalen om psykiatriplanen udarbejdede vi et dokument om indikatorer på målopfyldelse af 
psykiatriplanen til brug for forhandlingerne blandt folketingets partier. Kort før aftalens indgåelse, deltog 
vi i debat-arrangement i Lægeforeningen om 10-årsplanen. Den 27. september 2022 blev der indgået en 
aftale om 10 års-planen for psykiatri med afsættelse af et ret lille beløb. Alle folketingets partier, undtagen 
Moderaterne underskrev aftalen. Underprioriteret er især det punkt, der i Sundhedsstyrelsens og 
Socialstyrelsens faglige oplæg hedder punkt 2, nemlig ”styrkede indsatser for mennesker med svær grad af 
psykisk lidelse”. Til det punkt er der i 2024 afsat 139 millioner, og hvis man fordeler de midler ud på 5 
regioner og 98 kommuner, så er det meget tydeligt, at det ikke vil kunne mærkes som et reelt løft i 
dagligdagen. Det er der dog også mange partier, der er opmærksomme på, og der ligger planer om 
yderligere i regeringsgrundlaget for den nye regering. Vi har med tilfredshed noteret os at 
regeringsgrundlaget indeholder følgende passus:  
”Psykiatrien skal løftes, og vi skal løfte den samlede psykiatri på tværs af sektorer, både i forhold til mental 
sundhed og en styrket indsats til mennesker med psykiske lidelser. På baggrund af Sundhedsstyrelsens 
faglige oplæg til en 10års-plan vil regeringen prioritere yderligere 3 mia. kr. til indsatser over den samlede 
10-årige periode, således at planen er fuldt finansieret. Bevillingen kommer oven i løftet af psykiatrien i 
den foregående regeringsperiode. Den ekstra og historisk store investering i psykiatrien vil betyde, at vi om 
10 år har øget bevillingen til området med 4 mia. kr. hvert år. Regeringen vil præsentere et udspil og 
invitere til forhandlinger blandt Folketingets partier.” Med disse formuleringer kan der ikke være tvivl om, 
at der vil blive tale om ekstra investeringer på ekstra 3 mia. kr. årligt, og dette skal ses i sammenhæng med 
at der siden 2019 er tilført en årlig ekstrabevilling på 1 mia. kr., og at psykiatriens samlede årlige budget i 
regionalt regi er 9,6 mia. kr. Der vil altså blive tale om en betragtelig procentuel stigning. Det står ikke i 
regeringsgrundlaget klart, hvornår disse investeringer skal begynde, men Dansk Psykiatrisk Selskab vil 
argumentere en gradvis indfasning, som sagtens kan starte ambitiøst. Vi har noteret os at de 600 
millioner, der er blevet investeret ekstra hvert år siden 2019 kun har udgjort et ganske lille plaster på et 
stort sår. Trods personalemæssige udfordringer tror vi sagtens at psykiatrien kan absorbere større 
investeringer og anvende dem til gavn for patienterne. I det fællesudspil, som Dansk Psykiatrisk Selskab, 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab og professor i sundhedsøkonomi Jakob Kjellberg fremlagde i 
Altinget og Dagens Medicin i november 2021, lagde vi op til en lang række investeringer, herunder en ca. 
30 procents øgning af den ambulante kapacitet i den regionale psykiatri. Repræsentanter for DPS’s 
bestyrelse har været til møde med psykiatrikontoret i Sundhedsministeriet for at diskutere processen i 
udrulningen af psykiatriplanen. Der står i regeringsgrundlaget ”vil regeringen prioritere yderligere 3 mia. 
kr. til indsatser over den samlede 10-årige periode”, og bestyrelsen prøvede at få klart om denne udrulning 
vil gå i gang snart – eller hypotetisk set først om 9 år. Vi fik det klare indtryk, at der skal ske en udmøntning 
af midlerne snart, og vi vil prøve at fremme en optrapning med ca. ½ milliard årligt, allerede fra 2024. Vi 
prøvede også at få indtryk af, hvor bredt midlerne tænkes anvendt, og vi fik det indtryk at en betydelig del 
af midlerne tænkes anvendt til at bedre behandling af mennesker med svær psykisk sygdom. Vi vil følge op 
på dette møde i vores samtaler med Sundhedsstyrelsen, med sundhedsminister Sophie Løhde og med de 
politiske ordførere. I de midler, der er afsat i den psykiatriaftale for 2023, er der kun samlet 84 millioner til 
investering til forbedring af behandlingen af mennesker med svær psykisk sygdom. Det er helt ude af 
proportion med behovet, så vi vil arbejde hårdt på at den ramme øges stærkt.  
Vi har i hele forløbet prioriteret samarbejdet med andre organisationer højt, specielt Sind, Bedre Psykiatri, 
Psykiatrifonden, Dansk Psykologforening, Dansk Sygeplejeråd, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab, FOA 
og Socialpædagogisk Landsforening. Der er et meget stærkt fælles fodslag mellem de forskellige 
organisationer.  
 
Vi har deltaget i den ”Task Force” der har evalueret forløbet omkring drabene i Fields. 
 
Dansk Psykiatrisk Selskab er sammen med en lang række andre organisationer inviteret til et samarbejde 
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med Kræftens Bekæmpelse om nedbringelse af overdødeligheden ved cancer blandt mennesker med 
psykiske lidelser. 
 
Merete Nordentoft er blevet inviteret til et hilse-på møde med Eva Secher Mathiesen, Forperson for 
Dansk Psykologforening. Vi håber på fortsat godt samarbejde. 
 
Kliniske retningslinjer og forløbsprogrammer 
Bestyrelsen har planlagt at gå ind i arbejdet om forløbsbeskrivelser og faglige kliniske retningslinjer. I 
første omgang vil der blive iværksat arbejde på de områder, hvor der allerede er kliniske databaser: 
skizofreni, depression og ADHD. Bestyrelsen vil i samarbejde med Landsforeningen af Lægevidenskabelige 
Selskaber (LVS) arbejde med at udvikle et format for yderligere kliniske retningslinjer på mere specifikke 
områder. Vi håber at kunne indhente forslag til kliniske retningslinjer fra medlemmerne og rekruttere 
medlemmer til arbejdsgrupper omkring kliniske retningslinjer. 
 
Vælg Klogt 
DPS har valgt at indgå i et samarbejde med LVS omkring Vælg Klogt initiativet. Dette er et initiativ der vil 
lade de enkelte lægevidenskabelige selskaber udpege områder, hvor der enten er mistanke om 
unødvendige undersøgelser, behandlinger eller procedurer, der ikke gavner patienter eller i værste fald 
gør mere skade end gavn. Helene Speyer er DPS's repræsentant i samarbejdet. 

 
Behov for flere lægelige supervisorer og specialister i psykoterapi 
Det er Dansk Psykiatrisk Selskabs mål, at læger skal udgøre mindst 66 procent af supervisorer i psykoterapi 
fra 2026. Dette er et ambitiøst mål, som DPS vil forsøge at opnå for at sikre at psykoterapi kan udgøre en 
væsentlig del af fremtidige psykiateres kompetence og virkefelt. I et brev til de lægelige vicedirektører har 
DPS i oktober 2021 blandt andet skrevet: 
”Der er brug for handling nu, så de psykiatere, vi uddanner aktuelt, som kommer til at tegne psykiatrien 
fremover, har en robust forståelse af psykoterapi som en grundsten i deres behandling af psykiatriske 
patienter”. 
DPS er i dialog med de lægelige vicedirektører om hvilke initiativer der kan etableres for at sikre, at der er 
tilstrækkelig kapacitet til at sikre en stor andel lægelige supervisorer.  
Vi vil afsøge muligheder for at rekruttere flere supervisorer blandt andet ved at opfordre certificerede 
pensionerede psykiatere og praktiserende speciallæger i psykiatri til at melde sig som supervisorer ved at 
melde sig til professor Sidse Arnfred, Region Sjælland 
 
Dimensionering af speciallægeuddannelsen 
DPS har afgivet høringssvar om den fremtidige dimensionering af speciallægeuddannelsen. Vi har 
anbefalet at der årligt 2024-2028 optages 60 flere på speciallægeuddannelsen i psykiatri. Vi vil hermed 
imødekomme den kapacitetsøgning som 10-årsplanen lægger op til. 
 
Årsmøde 2023 
Der er mange tilmeldte til DPS’s årsmøde for 2023 i Legoland. Vi har inviteret to internationale 
hovedtalere: Professor Stephen Faraone:  The Nature, Diagnosis and Treatment of Attention Deficit 
Hyperactivity Disorder in Adulthood og Professor Rachel Yehuda: Psychedelic-Assisted Psychotherapy for 
PTSD:  A Novel Treatment Approach. Begge hovedtalere er internationalt anerkendte forskere i 
henholdsvis ADHD og PTSD.  Lørdagens program fokuserer på autisme og forestås af Pernille Darling. 
Årsmødet afholdes i samarbejde med LVS, som delvist sponsorerer den ene udenlandske foredragsholder. 
Årsmødet afholdes også i samarbejde med Dansk Psykiatrisk Forskeruddannelsesprogram, og dette 
samarbejde sikrer deltagelse af ekstra 12 ph.d.-studerende, hvis deltagergebyr betales af 
forskeruddannelsesprogrammet. Formålet med dette samarbejde er at sikre interaktion af forskning og 
klinik. 
På generalforsamlingen skal der blandt meget andet tages stilling til udpegning af nye æresmedlemmer. 
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DPS på Folkemødet 2022 
Repræsentanter for bestyrelsen deltog på Folkemødet på Bornholm 2022. Vi var inviteret til mange 
debatter og oplevede at have stort fælles fodslag med både andre fagorganisationer og bruger og 
pårørende organisationer. 

 
Vi vil rette en varm tak til selskabets medlemmer for, at vi kan stå sammen om opgaven med at få løftet 
hele det psykiatriske område både regionalt og kommunalt, og for at I på hver jeres måde har løftet 
opgaven med at bedre patientbehandlingen, fremme vores omdømme i offentligheden og skabe en 
positiv stemning omkring vores fag. En særlig tak til de mange medlemmer, der har bidraget i faglige og 
organisatoriske arbejdsgrupper, med pressearbejde, formidling af ny forskning, undervisning og andet. Vi 
vil også rette en varm tak til alle jer, som gennem året har løftet et stort arbejde for DPS i vores 
forskellige udvalg, og jer, der som udpeget af DPS løfter store forskelligartede opgaver, og jer der har 
været behjælpelige med udfærdigelse af høringssvar. Tusind tak fordi I beredvilligt stiller op og hjælper, 
når bestyrelsen har behov for det. Mange tak for indsatsen. 
 

2. Årsmøde 2022 
2.1 Protokollat fra ordinær generalforsamling                                               
Protokollat for Dansk Psykiatrisk Selskabs generalforsamling d. 11. marts 2022 
Afholdes: Legoland Hotel & Conference, Åstvej 10, 7190 Billund 

Protokollat udarbejdet af Lene Tilgreen Nielsen. 
 
Valg af dirigent 
Ulla Knorr valgt. Generalforsamlingen er retmæssigt varslet og indkaldt. 

 
Formandens beretning ved Gitte Ahle    
Der henvises til den skriftlige beretning, som kan læses her (side 4-10). Supplerende kan bl.a. fremhæves 
følgende. 

 
Antallet af medlemmer gennemgået. Medlemmer afgået ved døden nævnt og æret med ét minuts stilhed. 
Bestyrelsesmedlemmerne gennemgået. 
Medlemsantallet stiger hvert år og DPS er nu det 2. største almenmedicinske selskab.  

 
Arbejdet med 10 års planen har efterhånden været i gang i mange år, og har været besværliggjort af 
covid-19. 
Der har været en del sværdslag undervejs i arbejdet med psykiatriplanen, da den hen ad vejen ændrede 
sig til at handle mere om mental sundhed end svær psykisk sygdom. Vi måtte derfor meddele, at vi ville 
forkaste planen eller tage afstand fra den hvis det ikke blev anderledes. Vi synes dog, at planen er landet 
fint, og at vi har fået mange af vores mærkesager med. 
Planen blev offentliggjort d. 13. januar 2022. Tilbage står et stort arbejde for DPS i forbindelse med de 
politiske forhandlinger vedrørende planen. Det sidste der er hørt er, at der ikke kommer forhandlinger før 
til efteråret, men dette uvist. 

 
DPS har et godt og nært samarbejde med Psykiatrialliancen. Talspersonen i øjeblikket er Mads Engholm. 

 
DPS har et godt samarbejde med Lægeforeningen og har valgt at købe samlet sekretariatsbistand hos 
Lægeforeningen, ligesom mange andre lægevidenskabelige selskaber også gør.  

 
De forskellige møder der har været i løbet af året nævnes. De fleste møder har måttet afholdes virtuelt. 
DPS har fortsat et godt og tæt samarbejde med Sundhedsstyrelsen.  
DPS har som tidligere år haft møde med psykiatriordførerne. 

https://www.dpsnet.dk/wp-content/uploads/2022/02/DPS-aarsberetning-2021.pdf
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Endvidere er der afholdt møder med Socialstyrelsen, KL, FOA, SL, SIND, Bedre Psykiatri m.fl. 
 

DPS har haft en del møder vedr. Det Psykiatriske Patientklagenævn (PPKN) pga. store problemer i PPKN. 
Vores medlemmer føler sig desavoueret og der har været en dårlig tone gennem længere tid. Der træffes 
afgørelser på varierende juridisk grundlag, som vurderes til skade for patienterne. Dette har medført, at 
der nu ikke kan rekrutteres læger til PPKN og det er svært at skaffe medlemmer. Der er endnu ikke fundet 
en løsning på dette problem. 

 
Der har i det forløbne år været en del høringssvar og udpegninger. Tak til alle dem der har bidraget. Der er 
altid god velvilje til dette. 

 
Årsmøde 2020 blev aflyst pga. Covid-19 og den verserende retssag med Nyborg Strand er udsat til august 
2022. Nyborg strand erkender ikke, at der er tale om force majeure og de har derfor stævnet DPS. Vi 
venter spændt på hvad der kommer til at ske. 

 
Sommerskolen blev igen aflyst i 2021 pga. covid-19. Forventer at sommerskolen igen i 2022 kan blive 
afholdt. 
På pressesiden har hovedfokus i 2021 været 10-årsplanen for psykiatrien. I den sammenhæng har ”Dansk 
Psykiatrisk Selskabs Hvidbog 2021-2031”, der blev lanceret primo november spillet en væsentlig rolle. 

 
Gitte Ahle takker for det gode samarbejde med bestyrelsen og gamle bestyrelsesmedlemmer.  

 
Lene Høgh takker mange gange på bestyrelsens vegne for det formidable arbejde Gitte Ahle har udført. 
Der er taget utrolige skridt i Gittes tid som formand.  
Fra starten har Gitte sat en tydelig retning. Hun har en fantastisk evne til at sige tingene direkte som de er. 
Hun er modig og var det ikke for Gitte havde vi ikke stået med psykiatriplanen i dag. Gitte har kastet 
oceaner af tid i posten. 
En stor tak til Gitte for det hun har gjort for dansk psykiatri. 

 
Bestyrelsen indstiller Josef Parnas til æresmedlem 
Josef Parnas indstilles til æresmedlem og indstillingen begrundes. Udnævnes som æresmedlem. 

 
Årsberetning for DPBO ved Birgitte Norrie 
Der henvises til den skriftlige beretning – læs hele beretningen (side 35-37) her 
Antallet af medlemmer gennemgået. Medlemstallet har gennem flere år været faldende, idet nye 
speciallæger ikke automatisk bliver meldt ind som tidligere. 

 
2021 var igen et år, der var præget af covid-19. Coronaepidemien har givet nye udfordringer, men også 
nye perspektiver på patientbehandling og kontakt. 

 
Praktiserende speciallæger har for alvor taget digitale løsninger i brug i speciallægepraksis, og relevansen 
af videokonsultation i vores speciale har medvirket til, at videokonsultationer er kommet for at blive. 
DPBO har i 2021 forberedt møder med FAPS om ydelsesbeskrivelser for ydelser, der skal bidrage til at 
fremme speciallægepraksis rolle, som del af et samlet sundhedsvæsen. 

 
I 2021 er alle speciallægepraksisser blevet akkrediteret.  

 
DPBO´s bestyrelse har i mange år haft fokus på muligheden for, at en del af uddannelsen til speciallæge i 
psykiatri/børne-ungdomspsykiatri skal kunne foregå i speciallægepraksis. Vi tror på der vil være store 
gevinster ved dette. 

 
De forskellige møder der har været afholdt i løbet af året blev nævnt. 

https://www.dpsnet.dk/wp-content/uploads/2022/02/DPS-aarsberetning-2021.pdf
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Der er blevet uddelt et rejselegat til læge Mads Deleuran til dækning af udgifter ved deltagelse i 
konference arrangeret af The International Experiental Dynamic Therapy Association i Venedig. 

 
DPBO afholder generalforsamling d. 30. april 2022 på Hotel Hesselet. 

 
Årsberetning for FYP  
Der henvises til den skriftlige beretning - læs hele beretningen (side 31-32) her 

 
Generalforsamlingen 2021 blev afholdt i forbindelse med FYP seminaret d. 29. oktober 2021. Vi ændrede 
her titlerne af formand og næstformand til hhv. forperson og næstforperson.  

 
Bestyrelsesarbejdet i 2021 var igen påvirket af covid-19 og barsler.  

 
Heldigvis kunne vi i 2021 mødes til FYP seminar, hvor temaet var ”Fremtidens psykiatri”. Der var mange 
gode og spændende oplæg bl.a. fra Merete Nordentoft, Pia Jeppesen, Helene Bilsted Probst og Kirsten 
Ilkjær.  
FYP seminar 2022 vil blive afholdt d. 4.-5. november.  

 
FYP har deltaget aktivt i pressedebatten bl.a. med et debatindlæg i Politiken vedr. dilemmaet om 
tvangsbehandling af tvangsindlagte patienter. 

 
Hvert år uddeler FYP en række priser til junior- og seniorlæger i psykiatrien, der har gjort en særlig indsats 
for at forbedre vilkårene for yngre læger. Årets FYP-priser gik til afdelingslæge Erik Døssing fra Region 
Sjælland, i BUP fik overlæge Bernadette Buhl-Nielsen fra Region Sjælland prisen og hos DPS gik prisen til 
overlæge Marianne Jepsen fra Region Syddanmark. 

 
Der er lavet en podcast til inspiration – se hjemmesiden. 

 
Fremlæggelse af regnskab ved kasserer Kirsten Ilkjær 
Årsregnskabet gennemgås.  

 
Det har været et meget travlt og ekstraordinært år. Da regnskabet overgår til Lægeforeningen har der 
været dobbelte udgifter i år i en overgangsperiode. 
Der har været færre indtægter på kurser, da der har været mange aflysninger pga. covid-19. 

  
Regnskabet godkendt af autoriseret revisor og lægefaglig revisor uden anmærkninger. 

 
Regnskabet for 2021 godkendes af generalforsamlingen. 

 
Som tidligere nævnt pågår der en retssag og der er udgifter på over 900.000 til dette. 

 
Der blev stillet følgende spørgsmål til regnskabet: 

 
Hvor dyrt bliver det med retssagen? 
Kirsten Ilkjær (KI) fortæller, at der er en samlet eventualforpligtelse på 943.000 kr., som følge af 
aflysningen af årsmødet 2020 hos Hotel Nyborg Strand inkl. advokat.  Der er penge i DPS til at betale 
dette. 
KI beretter at det overvejes at slå selskabets regnskab og årsmøderegnskabet sammen. 

 
Da mange medlemmer i 2020 valgte ikke at få pengene tilbage fra aflyst årsmøde, fremgår disse af 
regnskabet. 

 

https://www.dpsnet.dk/wp-content/uploads/2022/02/DPS-aarsberetning-2021.pdf
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Valg af revisor og valg af kollegial revisor 
Da vi endnu ikke har godkendt vedtægtsændringer, skal der både vælges revisor og lægefaglig revisor. 
Poul Erik Carlsen har accepteret at blive lægefaglig revisor. 

 
Fremlæggelse af budget og fastsættelse af kontingent ved kasserer Kirsten Ilkjær 
Budgettet fremlægges og godkendes. Uændret kontingent blev godkendt. 

 
Forslag til vedtægtsændringer 
Det er foreslået, at DPS fremover ikke skal gøre brug af ekstern revisor, men lade Lægeforeningen 
udarbejde regnskabet, evt. ved at bruge Lægeforeningens revisor. 

 
Der blev stillet følgende spørgsmål: 

 
Det foreslås at beholde ekstern revisor. Mener det er meget arbejde at pålægge en kollegial revisor.    

 
Det foreslås at benytte en bogholder, som er billigere og en revisor der kan se på det til sidst. 
Kirsten Ilkjær (KI) fortæller, at der for nogle år siden er valgt den løsning. 

 
Er der en autoriseret revisor i Lægeforeningen.  
KI svarer, at det er der ikke, men Lægeforeningen samarbejder med Ernst & Young. 
Spørgsmål om hvad andre lægevidenskabelige selskaber gør. 
KI svarer, at det er meget forskelligt hvad andre lægevidenskabelige selskaber gør.  

 
Det anbefales, at uanset hvilken model der vælges, at der er en autoriseret revisor.  

 
Har bestyrelsen en holdning? 
KI svarer, at bestyrelsen syntes det er tilstrækkeligt med Lægeforeningen, men at det en overgang er fint 
med en revisor tilknyttet. 

 
Forslaget om vedtægtsændring trækkes. Enighed om at bruge Lægeforeningens revisor Ernst & Young. 

 
Valg til bestyrelse    
Lene Høgh takker på vegne af bestyrelsen de afgående bestyrelsesmedlemmer. 

 
Følgende kandidater opstiller og holdt oplæg 
 
• Merete Nordentoft (opstiller som formand) 
• Lene Høgh – opstiller til bestyrelsen 
• Mikkel Rasmussen – opstiller til bestyrelsen 
• Thomas Kirkegaard – opstiller til bestyrelsen 
• Signe Düring – opstiller til bestyrelsen 
• Christian Legind – opstiller til bestyrelsen 
• Casper Westergaard – opstiller til bestyrelsen 
 

Efter de individuelle oplæg var der mulighed for at stille spørgsmål til kandidaterne. Der blev ikke stillet 
spørgsmål og ovenstående kandidater blev alle valgt. 

 
Eventuelt 
Generalforsamlingen afholdes næste år d. 16.-18. marts 2023 på Hotel Legoland. 

 
Ekstraordinær generalforsamling 
Da forslaget om vedtægtsændring er blevet trukket frafalder ekstraordinær generalforsamling. 



DANSK PSYKIATRISK SELSKABS ÅRSBERETNING 2022-15 

 

 

3. Udvalg under DPS 
Kommissorier for udvalgene findes på www.dpsnet.dk, hvor de opdateres løbende. 
3.1 Uddannelsesudvalgene 
3.1.1 I-kursusudvalgene  

I-kursus Syd 
I-kursus Syd indgår i et samarbejde med region Øst mhp. at alle kursister får mulighed for at gennemføre 
deres I-kursus i løbet af deres I-stilling. Vi har siden 2015 arrangeret os således i region Syd, at vi afholder 10 
kursusdage i efterårssemesteret. Kursusdage og emner er tilpasset skabelon iht. DPS’ anbefalinger, og er 
inkl. 10 timers psykoterapi. 
Kurset indeholder følgende emner: Psykopatologi og diagnostisk klassifikation. Biologiske 
behandlingsmetoder. Psykodynamisk og kognitiv psykoterapi. Psykiatriloven. Retspsykiatri. Alkohol- og 
stofmisbrug. Demens. Skizofreni og psykotiske sygdomme. Affektive lidelser. Suicidalitet. Angstlidelser inkl. 
belastning og tilpasningsreaktion. Spiseforstyrrelser. Personlighedsforstyrrelser. Oligofreni. Autisme og 
ADHD.   

I 2022 har vi udover vor egen regions 23 kursister, optaget 6 kursister fra region Øst og en enkel kursist fra 
Færøerne. 6 kursister har samlet op fra tidligere.  
 
Vi takker nye og gamle undervisere på kurset for deres bidrag til og engagement i kurset.  
 
Rikke Laulund Schultz, kursusleder  
 
I-kursus Vest 
I-kursus Vest dækker hele Videreuddannelsesregion Nord, dvs. Region Midtjylland og Region 
Nordjylland. 
I 2022 er der afholdt to I-kurser. Deltagerantallet var hhv. 25 og 14 kursister pr. hold. På de 10 kursusdage 
dækkedes følgende emner: ADHD hos voksne, tvang i psykiatrien, kommunikation med den svære patient, 
akutpsykiatri, angst, depression, bipolar lidelse, skizofreni, personlighedsforstyrrelse (inkl. særligt fokus på 
den dyssociale patient) og selvskade, børne- og ungdomspsykiatriske lidelser, psykoterapi, kognitiv 
neuropsykologi, psykofarmakologi, psykiatrisk forskning, gerontopsykiatri, transkulturel psykiatri og PTSD, 
retspsykiatri, farlighedsdekreter malingering og misbrugspsykiatri.  

Kurserne blev afholdt på Center for kompetenceudvikling, Oluf Palmes Alle 26 i Aarhus N. 

Kursusledelsen tilstræber, at underviserne repræsenterer faget bredt og i den forbindelse tilstræber vi også 
at underviserne kommer fra forskellige hospitaler, samt gerne også fra speciallægepraksis. Der undervises af 
speciallæger i psykiatri, hoveduddannelseslæger, psykologer, børne- og ungdomspsykiatere, samt PsycSim. 

Vi vil gerne takke alle undervisere samt kursister for det forgangne år og for at være medvirkende til at gøre 
undervisningen interessant og levende. Vi vil også gerne takke for de gode evalueringer af kurset – de 
hjælper med at få gjort kurserne endnu bedre. 

Det kommende år vil der afholdes 2 I-kurser. Kapaciteten er 32 pr. hold. 

Vi vil gerne takke Center for kompetenceudvikling for deres store og meget professionelle indsats for at få 
kurset afviklet. Annstina Olsen er kursussekretær (annstina.olsen@stab.rm.dk) og Lisbeth Dybro er 
uddannelseskonsulent.  

Jesper Nørgaard Kjær og Sune Straszek  

I-kursus Øst 
I-kursus tilsigter at give kursisterne en bred og anvendelsesorienteret indføring i faget. Kursets indhold er 
afstemt med DPS Videreuddannelsesudvalg samt I-kursusledelserne i Syd og Nord. Det prioriteres, at 

http://www.dpsnet.dk/
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kursisterne kan gennemføre I-kursus i løbet af deres ansættelse i I-stilling. I tilfælde af fravær gives mulighed 
for at deltage på tilsvarende kursusdage næste år. I-kursus Øst er fordelt på 10 hele kursusdage og omfatter 
undervisning i emnerne akut psykiatri, gerontopsykiatri, psykofarmakologi, psykoterapi, kriseterapi, 
retspsykiatri, interviewteknik, diagnostisk klassifikation, psykometri, psykiatrisk forskning, etik, misbrug, 
skizofreni, affektive lidelser, spiseforstyrrelser, angst, OCD, ADHD og personlighedsforstyrrelser. Kursets 10 
timers teoretisk psykoterapi kan indgå som en del af psykoterapiuddannelsen i speciallægeuddannelsen.  
På grund af mange tilmeldinger holder vi nu kursus både i foråret og efteråret 2023 med ca. 25 deltagere på 
hvert hold. Underviserne takkes deres bidrag til I-kursus. Kurserne blev evalueret positivt.  
Kursussekretær er læge og ph.d.-studerende Ida-Marie Mølstrøm. Kursusleder er Jens D. Bukh. 
 
3.1.2 Videreuddannelsesudvalget 
Aktuelt består Videreuddannelsesudvalget af følgende medlemmer: 
Jesper Nørgaard Kjær, formand, indtrådt 2020. 
Taus Oliver Biba, sekretær, indtrådt 2020. 
Ulla Agerskov Andersen, hovedkursusleder, indtrådt 2004. 
Louise Turgut, indtrådt 2022. 
Marko Tomic, indtrådt 2022. 
Signe Düring, DPS-repræsentant, indtrådt 2022. 
 
I 2022 afholdt videreuddannelsesudvalget 5 møder, herunder møder med kursusledelserne for I-kurserne, 
delkursuslederne fra H-kurserne, Psykoterapiudvalget samt de uddannelsesansvarlige overlæger. 
 
Vi vil i øvrigt gerne takke alle delkursuslederne på H-kurserne: 
Julie Nordgaard/Lennart Jansson: Psykopatologi I og II. 
Jessica Carlson/Jens Drachmann Bukh: Psykopatologi III. 
Torsten B. Jacobsen/Merete Nordentoft: Psykiatriens organisatoriske og sociale aspekter. 
Kjeld Andersen/Maria Brinck: Ældre-psykiatri. 
Morten Kjølbye/Charlotte Freund: Teoretisk grundlag for psykoterapi. 
Maria Mercedes Guala: Børne- og ungdomspsykiatriske lidelser med forløb ind i voksenalderen. 
Bjørn Ebdrup/Simon Hjerrild: Neuropsykiatri. 
Kurt Stage: Biologiske behandlingsmetoder. 
Dorte Sestoft/Christian Graae: Retspsykiatri. 
Signe Düring: Misbrug. 
Rie Lambæk Mikkelsen: Erklæringsskrivning. 

I 2023 ophører Rie Lambæk Mikkelsen som delkursusleder på kurset i erklæringsskrivning, posten overtages af 
Gitte Ahle. Videreuddannelsesudvalget takker Rie Lambæk Mikkelsen for indsatsen. 

Videreuddannelsesudvalget takker udtrådte medlemmer af udvalget, Bente Arnika Skydsgaard og Rasmus 
Handest, for deres store indsats. 

Jesper Nørgaard Kjær, formand for DPS´ Videreuddannelsesudvalg 
 
3.1.3 Etikudvalget 
Etikudvalget skal bistå DPS vedrørende etiske forhold samt følge debatten, forskningen og udviklingen på 
området. 
Der er afholdt fem møder i etikudvalget i 2022. Sara trådte ind i udvalget i foråret som sjette medlem. Først 
på sommeren udgav Sara, uafhængigt af udvalget, en kronik i Information, som satte fokus på en presset 
psykiatri set fra lægens synsvinkel. Kronikken startede bevægelsen ”#Deterogsåmig”, som kom til at udgøre 
et af flere markante omdrejningspunkter i en til tider intens debat om psykiatriens vilkår. En debat som efter 
vores opfattelse har præsenteret offentligheden for et mere nuanceret billede af de komplekse 
problemstillinger psykiatrien står overfor. Af andre vigtige omdrejningspunkter har 10-årsplanen, den 
politiske bevågenhed og et mere samstemmende pres fra befolkningen givet anledning til forsigtig 
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optimisme omkring et markant løft af psykiatrien i de kommende år - godt hjulpet på vej af en synlig DPS-
bestyrelse. En udvikling udvalget bifalder. 
På trods af de mange højaktuelle emner der har præget året, har det helt store projekt for etikudvalget 
imidlertid drejet sig om udarbejdelsen af et forslag til etiske retningslinjer for dansk psykiatri. Som medlem 
af World Psychiatric Association (WPA) tilslutter DPS sig de her udarbejdede internationale retningslinjer. 
Det vurderes dog hensigtsmæssigt at formulere egne danske principper, der er tilpasset danske forhold uden 
at komme i konflikt med WPAs principper. Med et symposium på årsmødet 2023 håber etikudvalget at 
kunne inddrage DPS’ medlemmer i processen og sætte fokus på de mere grundlæggende etiske principper 
vores fag hviler på. Indtil årsmødet er andre projekter sat i bero. 
 
Etikudvalget er: 
Gunhild Isfeldt 
Lene Høgh (næstforperson i DPS’ bestyrelse) 
Sara Kærn Linstow 
Nis Suppli 
Mads Søndergaard Deleuran 
Nikolaj Kraglund (forperson) 
 
3.1.4 Fagområdeudvalg 
Fagområdeudvalget havde første, konstituerende møde i januar 2022. Baggrunden for oprettelsen af 
udvalget var konstateringen af, at DPS ikke har haft fokus på fagområder/subspecialisering siden 2004, og at 
DPS derved blev et eksempel på manglende udvikling af fagområder ved gennemgang af 
fagområde/subspecialer i Sundhedsstyrelsens 2. arbejdsgruppe for revision af den lægelige 
videreuddannelse.  
Udvalget har holdt 5 virtuelle møder, hvor der er set på de aktuelt indmeldte fagområder (mange tomme 
skabeloner) og man har orienteret sig i det aktuelt pågående arbejde i arbejdsgruppe om den fremtidige 
speciallægeuddannelse, der arbejder med specialestruktur og fagområder. Udvalget har haft mange 
drøftelser af de optimale principper for subspecialer. Drøftelsen har bl.a. drejet sig om fokus bør være på 
diagnostiske grupper, tværgående behandlingsmodaliteter eller andet. Udvalget har også drøftet snitfladen 
til specialeplanen, og om subspecialisering kunne være et middel til at opnå kompetencer for at varetage 
specialiserede funktioner.  Udvalget landede på, at patientforløbet bør være fokus for subspecialisering. 
Udvalgets oplæg til bestyrelsen, og program sat som Symposium på Årsmødet 2023, som ses nedenfor, kan 
betragtes som et paradigmeskifte. Ideen om at have et patientperspektiv i tilgangen til subspecialisering er 
nytænkende og banebrydende.  
I april 2022 sendte udvalget en indstilling til bestyrelsen, som bestyrelsen ønskede drøftet på Årsmødet. 
Således har udvalget været i venteposition siden september 2022. 
Indstillingen til bestyrelsen indeholdt forslag om: 

 
a. Tilbagetrækning af alle nuværende fagområder på LVS hjemmeside og egen hjemmeside 
b. Den overordnede tilgang til subspecialer i DPS 
c. Oprettelse af følgende subspeciale uddannelsesprogrammer 

i. Ældrepsykiatri 
ii. Transitionspsykiatri 

iii. Consultation-liaison-psykiatri 
iv. Afhængighedspsykiatri 
v. Retspsykiatri 

vi. Rehabiliteringspsykiatri 
d. En generel skabelon for en uddannelsesplan i et subspeciale 

 
Forslagene gennemgås mere detaljeret på Årsmødet 2023. 
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Medlemmer: 
Trine Nørregaard Hansen  
Johannes Krogh 
Torsten Jacobsen 
Maria Nilsson  
Sidse Arnfred (forperson)  
Jeanett Bauer 
Signe Düring (BS) 

 
Sidse Arnfred, forperson 

 
3.2 Behandlingsudvalgene 
3.2.1 ECT-udvalget 
Den årlige kursusdag I ECT blev afholdt den 15. november på Psykiatrisk Center Glostrup.  
Undervisere var Martin Balslev Jørgensen, Poul Videbech, Anders Jørgensen, Krzysztof Gbyl og Allan Rene Hansen. 
Nordic Association for Convulsive Therapy (NACT) holdt sit ERFA møde 25-27. maj I Tallinn, Estland. Poul Videbech 
og Martin Balslev Jørgensen holdt oplæg. 
Udvalgets medlemmer: Martin Balslev Jørgensen (formand), Poul Videbech, Anders Jørgensen, Krzysztof Gbyl og 
Christian Legind. 
 
Martin Balslev Jørgensen, formand 
 
3.2.2 Psykoterapiudvalget 
Psykoterapiudvalgets arbejde består for en stor del i at godkende specialister, supervisorer og 
psykoterapiuddannelser. Udvalgets medlemmer er endvidere engageret i planlægning og afholdelse af U-
kursus, I-kurser og grunduddannelser. Psykoterapiudvalget fastlægger retningslinjerne for den 
psykoterapeutiske uddannelse af psykiatere i Danmark. 
Psykoterapiudvalget er nu fuldtalligt og der er ligelig repræsentation af de to hovedretninger, 
psykodynamisk terapi og kognitiv adfærdsterapi. Medlemmerne er fordelt over det meste af landet. 
I 2022 har udvalget godkendt 3 psykiatere til specialister i psykoterapi og én til supervisor. Desuden har 13 
psykologer fået overført deres godkendelse i henhold til den gensidige aftale mellem DPS og 
Psykologforeningen.  

 
Udvalget har i 2022 afholdt 4 møder. 

 
Psykoterapiudvalget har igen i år haft fokus på at sikre fortsat lægelig tilgang til specialist- og 
supervisoruddannelse. Den bekymrende udvikling med større afgang af specialister og supervisorer med 
lægelig baggrund er fortsat. Psykoterapiudvalget har den klare opfattelse, at de terapeutiske færdigheder 
giver bedre patientbehandling, og har en positiv indvirkning på tilgangen til patienter. Gode 
samtalefærdigheder har både betydning for motivation af patienter og på den diagnostiske proces. 
Speciallæger i psykiatri har endvidere ansvaret for tilrettelæggelsen af behandlingsforløb, hvorfor et grundigt 
kendskab til psykoterapiens muligheder og begrænsninger er vigtig. Desuden er der et ønske om øget 
psykoterapeutisk behandling både politisk og i befolkningen. Endelig er psykoterapi efterspurgt af de yngre 
kolleger og er en vigtig brik i forhold til rekruttering til faget psykiatri. Psykoterapi har således en central 
placering for at fremtidssikre speciallægeuddannelsen og tilgangen til specialet. 

 
I 2022 flyttede sekretariatet til Lægeforeningen. Det har medført en lettelse af administrationen for 
udvalgets medlemmer og en mere professionel sagsbehandling, hvor GDPR-reglerne bliver overholdt og en 
hurtigere opdatering af hjemmesiden. Ved hjælp af sekretariatet er udvalget begyndt at revidere 
specialist/supervisor-listen, så de opførte lægelige specialister/supervisorer på sigt vil være aktive og kan 
kontaktes på de angivne mailadresser.  
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I 2023 vil udvalget arbejde videre med, hvordan psykoterapi kan gøres mere synligt og attraktivt under 
speciallægeuddannelsen. Det er planlagt at begynde en revision af betænkningen i den hensigt at gøre den 
lettere læselig og forståelig.  
Udvalget vil fortsat tilstræbe at være i dialog med DPS´ bestyrelse og beslutningstagere i forhold til 
ovenstående problemstillinger med vedligeholdelse og udvikling af psykoterapeutiske kompetencer hos 
speciallæger i psykiatri i Danmark. 
Udvalgsmedlemmer ved udgangen af 2022: 
Formand overlæge Anette Møller Jensen, Sct. Hans, Roskilde 
Overlæge Søren Mikkelsen, Randers 
Overlæge Charlotte Freund, AUH, Skejby 
Overlæge Mette Øllgaard, Psykoterapeutisk Center Stolpegården 
Overlæge Kraka Bjørnholm, Region Sjælland, Roskilde. 
Overlæge Else Breth Knudsen, Middelfart  
Overlæge Sidse Arnfred, Psykiatrisk Forskningsenhed, Region Sjælland 
1. reservelæge Cecilie Lybeck Hutters, FYP- repræsentant, H-læge 
Overlæge Christian Legind, DPS- repræsentant, Frederiksbjerg (over video) 

 
Annette Møller-Jensen, formand 

 
3.2.3 Udvalget for Diagnostik, Klassifikation, Monitorering og Registrering  

Kommissorium 
Udvalget dækker både psykiatri og børne- og ungdomspsykiatri, hvorfor både DPS og BUP-DK har 
medlemmer i udvalget, som fungerer som rådgivende organ for DPS/BUP-DK i spørgsmål vedrørende 
diagnostik, sygdomsklassifikation, monitorering og registrering, herunder samarbejde med WHO, WPA og 
andre internationale organisationer samt Sundhedsstyrelsen, Sundhedsdatastyrelsen, 
Sundhedsministerium, kvalitetssikringsorganer m.m. i forhold af relevans for udvalgets arbejdsområde. 
Udvalget skal løbende holde sig orienteret om aktuelle spørgsmål vedrørende diagnostik, klassifikation, 
monitorering og registrering og kan i samarbejde med DPS’/BUP-DK’s bestyrelse og øvrige udvalg tage 
initiativer til orienteringsmøder, kurser m.m. om disse emner. Danske repræsentanter i internationale 
organisationer, der beskæftiger sig med diagnostik, klassifikation, monitorering og registreringsspørgsmål 
(WHO, WPA og lignende), er konsulenter for udvalget. 

 
Udvalgets medlemmer 
Valgt for DPS: 
Professor, overlæge, ph.d., René Ernst Nielsen, Psykiatrien - Aalborg Universitetshospital (formand siden 
2019) (valgår 2017). 
Professor, overlæge, ph.d. Ole Mors, Forskningsenheden for Psykoser, Aarhus Universitetshospital, 
Psykiatrien (valgår 1989). 
Professor, ledende overlæge, ph.d., dr.h.c. forskningsleder Erik Simonsen, Psykiatrien Øst, Region Sjælland 
(valgår 2005). 
Professor, ledende overlæge, ph.d., dr. med., Per Fink, Funktionelle Lidelser, Aarhus Universitetshospital, 
(valgår 2012). 
Overlæge Signe Dolmer, Forskningsenheden for Psykoser, Aarhus Universitetshospital, Psykiatrien (valgår 
2017). 
Professor, overlæge, forskningschef, ph.d. Rasmus Licht, Enheden for Psykiatrisk Forskning, Psykiatrien - 
Aalborg Universitetshospital, Aalborg (udpeget 2012 som ad hoc medlem, valgt som ordinært medlem 
2017). 
Lektor, overlæge, ph.d. Julie Nordgaard, Psykiatrisk Center Amager, Region Hovedstadens Psykiatri 
(Oprindeligt udpeget af DPS bestyrelse i 2017, ordinært medlem siden 2020). 
Speciallæge i psykiatri, Mikkel R. Vossen Rasmussen, speciallægepraksis i Aarhus (udpeget af bestyrelsen 
2022). 
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Regional klinisk forskningskoordinator, læge, ph.d., Pernille Kølbæk, Psykiatrien i Region Midtjylland (valgår 
2020). 

 
Valgt for BUP-DK: 
Professor, overlæge, ph.d. Niels Bilenberg, Børne- og Ungdomspsykiatri, Odense, Psykiatrien i Region 
Syddanmark, (valgår 2011). 
 
Overlæge Erik Døssing, Hejmdal privathospital og næstforperson for Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab, 
(Udpeget af bestyrelsen, valgår 2022). 
Privatpraktiserende speciallæge i Børne- og ungdomspsykiatri Rebekka Perlick, (valgår 2020). 
1. reservelæge, seniorforsker, Anne Sofie Hansen, Psykiatrien – Aalborg Universitetshospital, (valgår 2020). 

 
Fratrådt udvalget i 2022: 
Lektor, overlæge, ph.d., Simon Hjerrild, Aarhus Universitetshospital, Psykiatrien (udpeget af bestyrelsen for 
DPS, 2020) 
Afdelingslæge Marie Louise Max Andersen, Region Hovedstaden, (Udpeget af bestyrelsen for BUP-DK, valgår 
2020) 

 
Aktiviteter: 
Der har været afholdt 5 udvalgsmøder i 2022. ICD-11 blev som forventet vedtaget af WHO i juni 2019. 
Formanden for Diagnoseudvalget er blevet udpeget som projektleder sammen med repræsentant fra 
Sundhedsdatastyrelsen til at lede processen omhandlende oversættelse og praktisk implementering af ICD-
11. Der er udpeget kernegruppe i dette regi som skal koordinere processen med initial oversættelse af 
diagnosenavne til browser, sekundær oversættelse af Clinical Descriptions and Diagnostic Requirements for 
ICD-11. Kernegruppen består af tre medlemmer udpeget fra Diagnoseudvalget under DPS og BUP-DK, tre 
medlemmer udpeget fra Diagnoseudvalget under Danske Specialpsykologer og yderligere medlemmer 
udpeget fra Sundhedsdatastyrelsen, herunder forskellige fageksperter, samt to projektledere fra hhv. 
Diagnoseudvalget og fra Sundhedsdatastyrelsen. De enkelte underudvalg der skal varetage oversættelse er 
udpeget og oversættelsesarbejdet er påbegyndt i 2022, med en råoversættelse forventet klar primo 2023 og 
en endelig gennemarbejdet version som ventes godkendt af WHO i 2024. Det forventes at den endelige 
implementering af ICD-11 for alle specialer er gennemført med teknisk implementering i 2026.  
Udvalget arbejder på yderligere informationsmateriale i form af både skriftligt materiale, webinarer og 
symposium på årsmødet omhandlende ICD-11 i 2023, ligesom der i 2021 er afholdt symposium om ICD-11 i 
regi af DPS og BUP-DK.  

 
René Ernst Nielsen 
Formand for Udvalget for Diagnostik, Klassifikation, Monitorering og Registrering 

 
3.2.4 Digital Innovation 
Kommissorium: 
Formål: Ud fra opdateret viden at kunne rådgive bestyrelsen og andre interessenter om mulighederne for 
udvikling og innovation gennem teknologiske virkemidler af relevans for psykiatrien. Det tillægges vægt at 
alle nye løsninger er undersøgt og så vidt muligt evidensbaserede. 
I en tid hvor digitale løsninger som apps, wearables, virtual reality, telemedicin, internetbehandling, internet 
of things o.a. er genstand for intens forskningsinteresse og i stigende grad vinder indpas i den 
sundhedsfaglige hverdag, rejses uvægerligt spørgsmål om etik, evidens, datahåndtering, implementering, 
investering af ressourcer (økonomisk, uddannelsesmæssigt, menneskeligt) og mulige fremtidsperspektiver. 
Et særligt område er machine learning og kunstig intelligens. Kunstig intelligens har i mange sammenhænge 
vist sig som et effektivt værktøj og mange mener, at det de kommende år vil være en væsentlig del af en 
gennemgribende forandring af sundhedsvæsenet. Her er det vigtigt på grund af områdets kompleksitet, at 
det kliniske beslutningsgrundlag bliver gennemskueligt for at understøtte en bedre behandling med etisk 
ansvarlig brug af algoritmer. Disse og andre væsentlige problemstillinger må man forholde sig til i arbejdet 
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med big data, machine learning og kunstig intelligens. 
Der sigtes mod at udvalget vil fungere som rådgivende ressource for bestyrelsen mhp. at kunne bidrage 
kritisk og produktivt til den digitale og teknologiske udvikling i psykiatrien, samt at rådgive i konkrete sager. 
Med udgangspunkt i selskabet søges desuden at skabe et netværk med fokus på digitalisering og teknologi i 
psykiatrien. På sigt ønskes at tilbyde relevante uddannelsesmuligheder for at kunne arbejde med digitale 
løsninger i psykiatrien samt vejledning til hospitalsafdelinger med interesse i at implementere teknologiske 
løsninger. 
I udvalget arbejdes med digital og teknologisk innovation ud fra seks områder 

• Evidens  
• Etik 
• Udvikling 
• Implementering 
• Uddannelse 
• Rådgivning 
 

Målsætningen er: 
– I samarbejde med bestyrelsen at indarbejde området i en større strategi for psykiatrien i Danmark. 
– At der tages initiativ til uddannelse og udvikling indenfor området, samt at netværket af interesserede i 
digitalisering og innovation indenfor psykiatrien udbygges. 

 
Udvalgets medlemmer: 
Formand: Christian Legind, overlæge, ph.d., Psykiatrisk Center København. 
Bjørn Ebdrup, professor, overlæge, ph.d., Center for Neuropsykiatrisk Skizofreniforskning, CNSR, Psykiatrisk 
Center Glostrup. 
Andreas Aalkjær Danielsen, læge, ph.d., Forskningsenheden for Psykoser, Aarhus Universitetshospital. 
Maria Faurholt-Jepsen, læge, ph.d., dr.med., postdoc, forskningslektor, Psykiatrisk Center København. 
Michael Eriksen Benros, professor, overlæge, ph.d., Biological and Precision Psychiatry, Copenhagen 
Research Centre for Mental Health, Mental Health Center Copenhagen, Copenhagen University Hospital. 
Simon Anhøj, overlæge, ph.d., cand.mag. i filosofi, Forskningsenheden for Psykiatri, Klinisk Institut, Syddansk 
Universitet og Psykiatrien Region Sjælland. 
 
Aktiviteter: Udvalget har i 2022 afholdt tre udvalgsmøder, symposium på DPS årsmøde 2022 “Digital 
innovation kan give nye perspektiver i psykiatrien”, Udvalget fik i 2022 i Ugeskrift for Læger udgivet en 
statusartikel om digitale løsninger i psykiatri. Udvalget har for Danske Regioner bidraget til udarbejdelsen af 
vejledning for anvendelse af videosamtaler i psykiatrien. Udvalget deltager i fagudvalg under 
Behandlingsrådet vedr. internetbaseret terapi. Der er initieret udformning af anbefalinger til 
evidensgrundlag for teknologiske løsninger.  
 
Christian Legind, formand 

 
3.2.5 Forskningsudvalget  
Kommissorium 
Forskningsudvalget skal fungere som rådgivende organ for DPS i forskningsspørgsmål. Forskningsudvalget 
skal løbende søge at skaffe sig et overblik over den aktuelle psykiatriske forskning, forskningsvilkår og 
forskningsrekruttering og over for DPS påpege forskningsområder, der kræver nøjere belysning. 
Forskningsudvalget skal tage initiativ til, sammen med DPS, at holde møder om psykiatrisk forskning og 
forskningsplanlægning. Forskningsudvalget skal fungere som formidler af psykiatriske forskningsresultater og 
forskningsudvikling over for medlemmerne. Forskningsudvalget skal i samarbejde med andre DPS-udvalg 
bidrage til kursusvirksomhed vedr. psykiatrisk forskning. Forskningsudvalget skal støtte initiativer til at 
orientere offentligheden om vigtigheden af psykiatrisk forskning samt orientere om væsentlige hidtil 
opnåede resultater.  
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Udvalget har afholdt virtuelle møder ca. hver 6 uge.  
 
Årsaktiviteter  
Årsmødet 2022 blev afviklet på Hotel Legoland. Forskningsudvalget bidrog med et særdeles velbesøgt 
symposium ”Beroligende medicin: Anvendelse af benzodiazepiner kontra antipsykotika” moderator var 
overlæge Andreas Hoff med oplæg ved overlæge Martin Balslev-Jørgensen, overlæge Lone Baandrup og 
læge Mikkel Højlund 
Maj Vinberg præsenterede ”årets afhandlinger”, hvor en række spændende underholdende doktorer på kort 
tid, fik beskrevet deres disputatser og ph.d.-afhandlinger. 
Poster walk blev afholdt med stor succes med i alt 35 posters og en udfordring for de tre bedømmere, at 
finde de tre som modtag en pris. 

1. Præmie: Astrid Tougaard Mikkelsen: The role of the serotonin four receptor in Neuroticism in 
depressed patients and healthy individuals – a positron emission tomography study. 
2. Præmie: Laura Schmidt Jensen: Psychiatrist’s use of medication for Alcohol Use Disorders in 
Denmark. 
3. Præmie: Martin Bernstorff: Stability of diagnostic labelling of psychiatric outpatient visits: An 
investigation into the transition from the second (LPR2) to the third (LPR3) version of 
Landspatientregistret. 
 

Andre aktiviteter 
Helene Speyer er forskningsudvalgets repræsentant i det udvalg, der vurderer de indkomne ansøgninger til 
skolarstipendier, sponseret af Lundbeckfonden, som har fire ansøgningsomgange årligt. 

 
Månedens artikel  
Månedens artikel på DPS-Net, er et resume af aktuel forskning litteratur. Medlemmerne bidrager på skift 
med resumeer. 

 
Medlemmer af Forskningsudvalget  
2022: Signe Düring. Region Hovedstaden, repræsentant fra DPS Bestyrelse 
2020: Annamaria Giraldi, Region Hovedstaden 
2020: Christina Blanner Kristiansen, Region Hovedstaden 
2019: Maj Vinberg, Region Hovedstaden (formand) 
2019: Mikkel Højlund, Region Syddanmark 
2019: Andreas Hoff, Region Hovedstaden 
2019: Bjørn Ebdrup, Region Hovedstaden 
2017: Helene Speyer, Region Hovedstaden 
2017: Antonio Drago, Region Nord 
 
Akademiske afhandlinger indenfor det psykiatrisk område 
Der blev i 2022 forsvaret følgende akademiske afhandlinger. I alt 2 doktordisputatser og 32 ph.d.-
afhandlinger inden for det psykiatriske område:  

Forsvar Titel og navn Forsvarets titel Hvor Hvornår 
 

Ph.d. Line Korsgaard 
Johnsen 
Human fysiolog 

Brain function correlates of 
interference control in children 
with familial high-risk of 
schizophrenia or bipolar 
disorder 

DRCMR, 
Rigshospitalet 

19. januar 

Ph.d. Søren Valgreen 
Knudsen 
Læge 

Inequality in Quality of Care in 
Danish Psychiatric Hospitals 

Aalborg 
Universitetshospital 

19. januar 
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Ph.d. Tobias B. Vitger,  
Cand.scient.san. 

Digital Interventions to Support 
Shared - Decision Making in 
Mental Healthcare 

Psykiatrisk Center 
Ballerup 

24. marts 

Ph.d. Marie-Louise Hee 
Rasmussen 
Cand.scient.san. 

Postpartum Depression in 
Women without Psychiatric 
History - Epidemiology and Risk 
Factors 

Københavns 
Universitet 

29. marts 

Ph.d. Camilla Munch 
Nielsen 
Cand.scient.san. 

Evaluation of Flexible Assertive 
Community Treatment 
A multiple methods study on the 
effectiveness and 
implementation of Flexible 
Assertive Community Treatment 
in Denmark 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

31. marts 

Ph.d. Mette Kruse Klausen 
Læge 

Effects of the GLP-1 receptor 
agonist exenatide on alcohol 
consumption, alcohol cue-
induced brain activation, and 
dopamine transporter 
availability in patients with 
alcohol use disorder 

Rigshospitalet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

8. april 

Ph.d. Ane Korning Sigvard 
Læge 

Dopamine synthesis and 
glutamate and GABA levels in 
antipsychotic-naïve patients 
with first-episode psychosis and 
healthy individuals: 
Association with 
psychopathology and treatment 
response or diagnosis 

Københavns 
Universitet 

 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

22. april 

Ph.d. Andreas Hoff 
Læge 

During Sick Leave with Common 
mental Disorders: Should 
Assessments be Specialized and 
Should Vocational 
Rehabilitation, Health Care and 
Case Handling Services be 
Integrated? 

Københavns 
Universitet 
 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

29. april 

Ph.d. Benjamin Mac Donald  
Psykolog 

Involuntary treatment of 
patients with anorexia nervosa 

Aarhus 
Universitetshospital 
Psykiatrien 

17. maj 

Ph.d. Morten Dybdahl 
Krebs  
Læge 

The different courses and the 
different causes - an 
investigation into the shared 
and non-shared etiology of 
mental disorders with particular 
focus on schizophrenia and 
major depressive disorder 

Københavns 
Universitet 

25. maj 

Ph.d. Maja Gregersen 
Psykolog 

Mental disorders, psychotic 
experiences, and cognitive bias 
in preadolescent children at 
familial high-risk of 
schizophrenia or bipolar 
disorder 

Københavns 
Universitet 
 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

9. juni 
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Ph.d. Camilla Uhre 
Psykolog 

Neurocognitive functioning in 
children and adolescents with 
obsessive-compulsive disorder 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

10. juni 

Ph.d. Valdemar Funch Uhre  
Psykolog 

Psychological and 
Neurobiological Perspectives on 
Pediatric Obsessive-Compulsive 
Disorder 

Københavns 
Universitet 

13. juni 

Ph.d. Jessica Lauren 
Justinussen 
Human biolog 

M4 in Gambling Disorder 
Methodological modifications in 
impulsivity compulsivity and 
decision-making 

Rigshospitalet 13. juni 

Ph.d. Line Lindhardt 
Læge 

Early detection of psychosis and 
the disconnected youth 

Sjællands 
Universitetshospital 
Roskilde 

27. juni 

Ph.d. Benjamin Arnfred 
Psykolog 

Developing Virtual Reality 
Exposure for Group Therapy in 
Clinical Practice 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

28. juni 

Ph.d. Xabier Calle Sanchez 
M. Science 
BioInformatics 

Genomic Rearrangements: 
Prevalence and Population-
Based Risk for Neuropsychiatric 
Disorders 

Københavns 
Universitet 

29. juni 

Ph.d. Nadja Curth Kehler 
M. Science Public 
Health 

Effects of collaborative care for 
people with depression or 
anxiety disorders in Danish 
general practice 

Københavns 
Universitet 
Folkesundheds-
videnskab 

21. sept. 

Ph.d. Kimie Stefanie 
Ormstrup Sletved 
Læge 

Functioning and socio-economic 
status in patients with bipolar 
disorder and their unaffected 
first-degree relatives - the BIO-4 
study 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

26. sept. 

Ph.d. Nina Steen 
Vindegaard Sørensen 
Læge 

Neuroimmunological 
investigations of individuals with 
depression 

Gentofte Hospital 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

30. sept. 

Ph.d. Mikkel Højlund 
Læge 

Low-dose Quetiapine: Utilization 
and Cardiometabolic Risk 

Syddansk 
Universitet 

30. sept. 

Ph.d. Julie Mackenhauer 
Læge 

Quality of care in the Emergency 
Department among patient with 
time-dependent diseases and 
psychiatric co-morbidity 

Aalborg 
Universitetshospital 
Psykiatrien 

31. okt. 

Ph.d. Anna Krogh 
Andreassen  
Psykolog 

Working memory and executive 
functions in children of parents 
with schizophrenia or bipolar 
disorder, and the predictive 
power of parental severity of 
illness 

Aarhus 
Universitetshospital 
Psykiatrien 

14. nov. 

Ph.d. Rikke Hellum 
Cand.scient. 

A study of Community 
Reinforcement and Family 

Syddansk 
Universitet 

17. nov. 
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Training in Denmark 
Ph.d. Rose Jeppesen 

Læge 
Neuroinflammation in psychotic 
disorders 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

18. nov. 

Ph.d. Anne Stürup 
Læge 

Discontinuation of antipsychotic 
medication in individuals with 
first episode schizophrenia 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

25. nov. 

Doktor-
disputats 

Ole Jakob Storebø 
Psykolog 

What are the benefits and 
harms of methylphenidate 
treatment in children and 
adolescents with attention 
deficit hyperactivity disorder? 

Psykiatrisygehuset 
Slagelse 

30. nov. 

Ph.d. Christina Bruun 
Knudsen 
Psykolog 

Neurocognition in children born 
to parents with schizophrenia or 
bipolar disorder – the 
development from 7 to 11 years 
of age 

Aarhus 
Universitetshospital 
Psykiatrien 

1. dec. 

Ph.d. Ida Kim Wium 
Andersen 
Læge 

Glucose regulation diabetes and 
the risk of depression 

Frederiksberg 
Hospital 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

2. dec. 

Ph.d. Siv-Therese Bogevik 
Bjørkedal 
Ergoterapeut 

Project Meaningful Activities 
and Recovery (MA&R) – 
Development and evaluation of 
a peer co-led occupational 
therapy intervention 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

2. dec. 

Doktor-
disputats 

Mads Gram 
Henriksen 
Mag.art. 

Self-disorders and 
Psychopathology: A clinical-
phenomenological exploration 
of schizophrenia spectrum 
disorders 

Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

9. dec. 

Ph.d. Vicki Bonnie Zabell 
Sygeplejerske 

Combined care for people living 
with coexisting diabetes and 
severe mental illness 

Psykiatrisygehuset 
Slagelse 

12. dec. 

Ph.d. Pinar Kara 
Statistiker 

Composite Measures of 
Quality of Healthcare 

Aalborg 
Universitetshospital 

16. dec. 

Ph.d. Anne Søndergaard 
Sygeplejerske 

Physical health and bullying in 
11-year-old children at familial 
high risk of schizophrenia or 
bipolar disorder - The Danish 
High Risk and Resilience Study 

Københavns 
Universitet 
Region 
Hovedstadens 
Psykiatri 

19. dec. 

 
Maj Vinberg, formand 
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4. Fonde 
 
4.1 Dansk Psykiatrisk Selskabs Rejse- og Uddannelsesfond 
Der har i 2022 været seks udbetalinger. 
 
 

5. Faglige grupper 
5.1 Retspsykiatrisk Interessegruppe 
Retspsykiatrisk Interessegruppe har aktuelt 85 medlemmer.  
Bestyrelsen består af Kirsten Nitschke (formand), Per Balling (kasserer), Mette Brandt-Christensen, Lise 
Töffner Hansen, Gitte Ahle og Sussi Guldhammer Fredenslund (suppleant).  

 
Interessegruppen afholdt årsmøde og generalforsamling den 31. maj 2022 på Sct. Hans Hospital.  
Det faglige tema var: "Når virkeligheden udgives i bøger". 
Mette Brandt-Christensen, Tine Wøbbe og Kristina Antivakis fortalte om tilblivelsen af bogen "Forbrydelsens 
sind", som blev udgivet 2022. Anders Lomholt fortalte om tilblivelsen af sin bog "Livstid – drabssagen der 
ikke vil dø" om drabsdømte Naum Conevski, udgivet 2021. Begge oplæg gav anledning til mange spørgsmål 
og en livlig diskussion.  
Efterfølgende var der generalforsamling med bl.a. valg af nye medlemmer til Interessegruppens bestyrelse. 
Anne Volmer-Larsen og Bjarne Ivan Christensen udtrådte begge af bestyrelsen i forbindelse med 
arbejdsophør. De har begge været med siden 2017. Gitte Ahle og Sussi Guldhammer Fredenslund blev 
indvalgt med applaus. Anders Frøkjær Thomsen afsluttede sit hverv gennem mange år som kritisk revisor. 
Kim Balslev tiltrådte forinden generalforsamlingen denne funktion for en foreløbig treårig periode.  
Der var mødt omkring 30 deltagere til årsmødet, og som noget nyt var det også muligt at deltage online. 

 
Der er i løbet af året afholdt et bestyrelsesseminar og tre bestyrelsesmøder, hvoraf to har været i form af 
onlinemøder. Dertil har der mellem møderne været en livlig mailaktivitet. 
 
Retspsykiatrisk Interessegruppe har siden 2003 varetaget Ekspertuddannelse i Retspsykiatri.  
Det syvende forløb af Ekspertuddannelsen, der startede i 2020, kunne efter flere aflysninger pga. COVID-19 
endelig afsluttes i marts 2022. Der deltog 24 speciallæger, 22 fra voksenpsykiatrien, den almene såvel som 
den retspsykiatriske, og 2 børne- og ungdomspsykiatere i forløbet.  
Der er nu planlagt et nyt forløb, Ekspertuddannelse i Retspsykiatri VIII, der starter i marts 2023 og forløber 
frem til november 2024, fordelt på 4 delkurser af 3-4 dage. Kursusforløbet er annonceret på hjemmesiden. 
Deltagere udvælges i januar 2023. Der blev modtaget økonomisk støtte fra Justitsministeriet på 135.000 kr. 
til sidste forløb. Der var overskud ved afslutningen og dette overføres til det nye forløb, der derfor forventes 
gennemført med samme deltagergebyr som sidste forløb. 

 
Bestyrelsen har været involveret i planlægningen af det 14. Nordiske Retspsykiatriske Symposium, som blev 
afholdt den 24.-26. august 2022 i Helsinki, Finland.  
Titlen for symposiet var: "Forensic service development: modern themes and challenges". Symposiet var 
velorganiseret og velbesøgt med deltagere fra hele Norden. Danmark var repræsenteret med flere oplæg og 
mange deltagere. 

 
Mette Brandt-Christensen og Per Balling er Interessegruppens repræsentanter i den europæiske 
retspsykiatriske sammenslutning, Ghent-gruppen. Efter en pause under COVID-19 blev møderne i Ghent-
gruppen genoptaget i 2022, hvor Per Balling deltog. Det blev afholdt årsmøde på Kloster Irsee i Sydtyskland 
fra 15.-17. september 2022. Der var bl.a. oplæg om coronas effekt på patienter i et retspsykiatrisk afsnit i 
Tyskland, online-konsultationer til ambulante retspsykiatriske patienter, maskinlæringsapplikationer til 
individualiseret risikoanalyse i retspsykiatrien og andre nye teknikker, herunder brug af Artificiel Intelligens 
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(AI) inden for forskning, kommunikation og uddannelse, pleje og behandling. Der er møde igen i september 
2023 i Zagreb. 
Sommerskole i retspsykiatri for "consultants and trainees" på Kloster Irsee i Sydtyskland er genoptaget efter 
COVID-pausen. 

 
Bestyrelsen har medvirket med input til høringssvar til Justitsministeriet sammen med DPS og andre 
vedrørende (ny) Bekendtgørelse om udgangstilladelse med videre til personer, der er anbragt i hospital eller 
boform i henhold til strafferetlig afgørelse eller i medfør af farlighedsdekret (august 2022). 
Bestyrelsen modtog i forsommeren via et konsulentbureau en anmodning på vegne af Swedish National 
Board (Socialstyrelsen i Sverige) om oplysninger om dansk retspsykiatri, lovgrundlag, organisering, mv. Der 
var tale om et omfattende spørgeskema, der søgtes besvaret inden for en kort tidsramme. Beklageligvis var 
der andre kollegaer inden for dansk retspsykiatri, der havde modtaget samme anmodning, og den 
manglende koordinering førte til en del dobbeltarbejde. Baggrunden var, at den svenske regering havde 
pålagt Socialstyrelsen at komme med forslag til udvikling af svensk retspsykiatri. 

 
Bestyrelsen har i det forløbne år bevilget rejsemidler til Lene Engelund Holm, der deltog i 14. Nordiske 
Retspsykiatriske Symposium i Helsinki. Lene Engelund Holm har lavet et spændende og grundigt referat fra 
symposiet. Tak for det. Referatet kan tilgås på hjemmesiden. 

 
Retspsykiatrisk Interessegruppes hjemmeside kan tilgås på vanlig adresse: 
www.retspsykiatriskinteressegruppe.dk  
 
Charlotte Oehlenschlæger er fortsat sekretær for bestyrelsen og for Interessegruppen.  
Kontingent for medlemskab er uændret 150 kr.  
 
Kirsten Nitschke, formand 
 
5.2 Psykotraumatologisk Interessegruppe (PTI) 
I 2022 har vi i Psykotraumatologisk Interessegruppe været ramt af frafald i aktiv deltagelse i bestyrelsen. Vi 
har derfor måttet skrue ned for ambitioner om arrangementer til der igen er flere kræfter i bestyrelsen. 
Deraf satte vi også medlemskontingent ned ved årets generalforsamling. Vi har ambitioner om igen at kunne 
øge vores aktiviteter på sigt. I 2023 stiler vi mod at planlægge to foredrag om hhv. PTSD i et biologisk 
perspektiv i starten af året samt om kompleks PTSD i november. Psykotraumatologisk Interessegruppe har 
over årene opbygget en fin kassebeholdning, som vi ønsker fremadrettet skal bruges til at arrangere 
foredrag eller workshops med internationale oplægsholdere. Har man lyst til at involvere sig i 
interessegruppen, må man hellere end gerne skrive til bestyrelsen. 
 
Cæcilie Buhmann, formand 

 
5.3 Interessegruppe for Fænomenologisk Psykopatologi 
Interessegruppe for Fænomenologisk Psykopatologi har til formål at fremme interesse og kendskab til 
fænomenologisk psykopatologi i Danmark. Interessegruppens aktiviteter i 2019 omfattede et symposium 
ved Dansk Psykiatrisk Selskabs årsmøde og et medlemsmøde på Panum Instituttet. 

 
Bestyrelsen 
Peter Handest, formand 
Jørgen Thalbitzer, kasserer 
Annick Urfer Parnas, sekretær 
Julie Nordgaard 
 
Medlemsmøde d. 17. januar 2022, Panum Instituttet 
Mødet blev afholdt i anledning af genudgivelsen af Klaus Conrads Den begyndende skizofreni, (2. danske 
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oversættelse juni 2021, Forlaget Klim). Den begyndende skizofreni er et unikt videnskabeligt arbejde, der 
kombinerer et væld af empiriske data og en omfattende fænomenologisk analyse. For Conrad var 
psykopatologi aldrig blot en støtte for neurobiologisk forskning, men et selvstændigt videnskabeligt felt, som 
ikke kan erstattes af andre metodologiske tilgange. Historisk set er den forbindelse han beskrev mellem 
”Gestaltanalyse” og neurobiologi et frugtbart forsøg på at bygge bro over kløften mellem meget forskellige 
tilgange til psykisk lidelse, særligt inden for skizofreni. 
Mødet indledtes ved overlæge Lennart Jansson, der redegjorde for Klaus Conrads professionelle liv og 
argumenterede for den store relevans bogen fortsat har.  
Herefter blev Conrads teoretiske overvejelser, ”gestaltanalyse” og originale bidrag til psykopatologien 
eksemplificeret ud fra konkrete oplevelser beskrevet ved live-interview af patienter med efterfølgende 
kommentarer ved professor Josef Parnas og kommentarer fra mødedeltagerne. Der var onlinedeltagelse.  
 
Symposium ved DPS-årsmøde  
Kreativitet og psykisk lidelse 
Diskussionen om sammenhængen mellem kreativitet og psykisk sygdom går tilbage til Antikken, som fx af 
Aristoteles (340 f.Kr.) med "the mad genius". 
Der er en stigende interesse i psykiatrien for de kreative og kunstneriske kompetencer hos mennesker med 
psykiske lidelser har. En lang række bredt anerkendte kunstnere har haft psykiske lidelser. Det kunne tale for 
en sammenhæng mellem psykisk lidelse og kreativitet. Er psykisk lidelse en inspirationskilde eller en 
forhindring, der skal omgås? Er psykisk lidelse en fordel, når man skal etablere sig som kunstner? Er 
vendingen, ”man skal være lidt speciel for at være kunstner”, en devaluerende fordom eller en positiv 
anerkendelse? 
Symposiet undersøgte disse spørgsmål ud fra to kunstneres personlige fortællinger. Fortællinger om indre 
dæmoner, op- og nedture, inspirationskilder, den psykiske lidelses konkrete udtryk i deres kunst, det positive 
og negative møde med diagnoser og det psykiatriske behandlingssystem, og mødet med egne og samfundets 
fordomme og stigmatisering.  
 
Peter Handest, formand, Interessegruppe for Fænomenologisk Psykopatologi.  

 
5.4 Interessegruppe for Transkulturel Psykiatri 
Interessegruppe for Transkulturel Psykiatri er en interessegruppe for alle læger med interesse for 
transkulturel psykiatri. Kompetencecenter for Transkulturel Psykiatri (CTP), Psykiatrisk Center Ballerup, 
varetager sekretariatsfunktionen.  

 
Der er i 2022 blevet afholdt 1 årligt efterårsmøde og alle medlemmer er blevet inviteret til transkulturelle 
lægefora, som er blevet afholdt 5 gange i løbet af 2022 på CTP.  

 
I februar havde vi en fornøjelse af et oplæg fra Parnûna Heilmann om psykiatrien i Grønland.  Dette var en 
forberedelse for de symposier om Grønland, som blev afholdt ved DPS-årsmøde 2022 med blandt andet 
fokus på fremtidigt samarbejde om forskning.  I april fortalte yngre læge Sabina David Ruban om sorg og 
kultur samt den nye ICD-11 diagnose, Prolonged Grief Disorder.   

 
I juni blev det transkulturelle lægefora lavet om til et større arrangement.  Der blev afholdt et seminar med 
professor Derrick Silove, som fortalte om hans 35-års erfaring i klinisk arbejde og forskning i transkulturel 
psykiatri.  Der var også oplæg om nuværende forskningsarbejde i CTP vedrørende komorbid smerte (Maria 
Lurenda Westergaard) og tidlig intervention hos nyankomme flygtninge (Charlotte Sonne).  I august drøftede 
vi medicinsk behandling af PTSD med Hinuga Sandahl som oplægsholder. 

 
Efterårsmødet i 2022 blev afholdt på CTP d. 26. oktober, hvor vi drøftede optimering af behandlingstilbud i 
transkulturel psykiatri.  Der var tre oplæg: (1) Bør behandling af etniske minoriteter foregå i almen psykiatri 
versus specialiserede klinikker? (Jessica Carlsson), (2) udredning og behandling af patienter med etnisk 
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minoritetsbaggrund ved Indvandremedicinsk Klinik på Hvidovre Hospital (Hanne Nødgaard Christensen), og 
(3) forskningsresultater der viser kort livstid for mennesker med psykisk lidelse, inklusiv dem med PTSD 
(René Ernst Nielsen).  

 
Vi vil i 2023 fortsætte med 1 årligt efterårsmøde d. 30. august 2023 samt invitation til 6 transkulturelle 
lægefora. Mødet d. 30. august starter allerede kl. 12 med fælles frokost. Medlemmer af ITP modtager 
desuden mail, når der arrangeres andre møder/workshop på CTP, og hvor indholdet har fokus på 
transkulturel psykiatri.  

 
Indhold, tid og sted for møder meddeles via mail og vil også fremgå af vores hjemmeside: ctp-net.dk.  

 
Hvis man gerne vil modtage invitationer til aktiviteter via mail og dermed blive medlem af ITP bedes man 
venligst sende en mail til undertegnede (jessica.carlsson@regionh.dk). Der er ingen kontingent i forbindelse 
med medlemskab. 

På vegne af Interessegruppen for Transkulturel Psykiatri  
Jessica Carlsson Lohmann 

 
5.5 Akut Psykiatrisk Interessegruppe 
Akut Psykiatrisk Interessegruppe (API) blev stiftet i april 2010 med det formål at fremme erfaringsudveksling 
omkring og viden om problemstillinger knyttet til akut psykiatri. 

API har i 2022 afholdt fyraftensmøde og generalforsamling den 27. april. 
Under overskriften ”For syg til detentionen – for farlig til psykiatrien” fik vi besøg af vicestatsobducent Steen 
Holger Hansen, reservelæge Morten Engberg og læge Alexandra Gheorghe, fra holdet af detentionslæger i 
København. Detentionslægerne gav et indblik i deres arbejde med borgere der udviser psykiske symptomer, 
og deres erfaringer med kontakten til psykiatrien, og oplægget blev efterfulgt af en udbytterig diskussion og 
erfaringsudveksling.    

Bestyrelsen 
Simon Ploug Gartner, overlæge, Psykiatrisk Center København, formand  
Lars Martin Nielsen, overlæge, Psykiatrisk Center Sankt Hans, bestyrelsesmedlem 
Dina Stenborg, overlæge, Psykiatrisk Center København, bestyrelsesmedlem 
Toke Troelstrup, overlæge, Psykiatrisk Center København, kasserer 
Johannes Krogh, overlæge, Psykiatrisk Center København, suppleant 
Gitte Ahle, overlæge, Psykiatrisk Center Amager, suppleant 

Aktiviteter 
Der planlægges med to fyraftensmøder for 2023, et i foråret og et i efteråret. Datoer følger i DPS 
nyhedsbrev. 
 
Bliv medlem 
Alle medlemmer af DPS kan blive medlem af API. Personer fra andre fag med interesse for akut psykiatri kan 
søge om associeret medlemskab.  
Kontingent: 200 kr. i indmeldelsesgebyr. 
Ønsker du at melde dig ind, så kontakt Simon Gartner, på: Simon.Ploug.Gartner@regionh.dk 
 
Du kan læse mere om API, og holde øje med kommende aktiviteter, på: 
https://www.dpsnet.dk/grupper/akut-psykiatri/  
https://www.facebook.com/akutpsykiatri  

På vegne af API, 
Simon Ploug Gartner, formand 

mailto:son@regionh.dk
mailto:Simon.Ploug.Gartner@regionh.dk
https://www.dpsnet.dk/grupper/akut-psykiatri/
https://www.facebook.com/akutpsykiatri
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6. Associerede selskaber 
6.1 Dansk Selskab for Affektive Lidelser 
Dansk Selskab for Affektive Lidelser (DSAL) har i 2022 iht. COVID-19 pandemien også haft nedsat aktivitet og 
generalforsamlingen er først blevet afholdt i november 2022.  

 
Bogen Bipolar for Begyndere udkom i 2. udgave sommeren 2022. 
https://depressionsforeningen.dk/vare/bipolar-for-begyndere/ 

 
 

I 2022 var DSAL involveret i World Bipolar Day 30. marts 2022 i samarbejde med Recoveryskolen og 
Depressionsforeningen med et meget velbesøgt møde ”At stå frem” program nedenfor. 

 
AT STÅ FREM - BIPOLAR & MIG, OG ALLE DE ANDRE 
Programmet bød på spændende samtaler med tre modige mennesker: 
• Anne Marie Løkkegaard som lige har stået frem og skrevet bogen ”Bipolar & Mig” i 2021. 
• Glennie Almer som lever med bipolar lidelse og arbejder som psykolog. Forfatter til bogen ”Bipolar for     
   Begyndere”. 
• Jesper Groth som både har vundet Melodi Grand Prix og samtidig har oplevet hvordan det er at stå frem  
   med bipolar lidelse. 
Alt pakket ind i fantastiske rammer i den Gamle Maskinhal på Sundholm.  
Moderatorer: Anders Bechgaard og Mynte Arnardottir. 

Senere på året 8. juni 2022 var DSAL medarrangør på følgende arrangement:  
Dansk Selskab for Affektive Lidelser og Psykiatrisk Tidsskrift inviterede til debat om hvorvidt de alvorlige 
psykiske lidelser glemmes i politikernes fokus på den generelle mentale sundhed.  
Titel ”Er der plads til de alvorlige sindslidelser, set i lyset af 10-års planen?” Med deltagelse af professor Lars 
Kessing, professor Poul Videbech, overlæge Gitte Ahle og professor Maj Vinberg. 
 
Efterårssymposium 4. november 2022 
Det blev et velbesøgt efterårssymposium. Titel. ”Women – Hormones - and Mood Disorders og vi havde 
besøg af professor Veerle Bergink, Mount Sinai, New York, sammen med vores danske ekspert på området 
associeret forskningsprofessor Vibe Frøkjær. Søren Vinther Larsen, læge og ph.d.- studerende og læge 
Katrine Bøttcher kom begge med oplæg inden for området. Best Practice Nordic deltog og har lavet 
podcast, som kan findes på nedenstående link 
https://bpno.dk/medtalks/mental-health-disorders-during-pregnancy-and-the-postpartum-
period/?unlock=e08a99b7df6057fc194c26f1e6117b4dd2acabca 

 
Vi uddelte prisen Affekten til læge Jon Dyg Sperling for bedste affektive artikel Danmark 2021. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8685329/ 

 
Bestyrelsen bestod frem til 4. november 2022 af Maj Vinberg (formand), René Ernst Nielsen, Rasmus Licht, 

https://depressionsforeningen.dk/vare/bipolar-for-begyndere/
https://bpno.dk/medtalks/mental-health-disorders-during-pregnancy-and-the-postpartum-period/?unlock=e08a99b7df6057fc194c26f1e6117b4dd2acabca
https://bpno.dk/medtalks/mental-health-disorders-during-pregnancy-and-the-postpartum-period/?unlock=e08a99b7df6057fc194c26f1e6117b4dd2acabca
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8685329/
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Vibe Gedsø Frøkjær, Claudio Csillag, Maria Faurholt Jeppsen, Klara Coello og suppleant Sharleny Stanislaus. 
Ved generalforsamlingen ophørte Claudio Csillag og René Ernst Nielsen med stor tak og Maike Andreasen 
blev enstemmigt valgt ind, så bestyrelsen består nu af Maj Vinberg (formand), Maria Faurholt-Jepsen 
(næstformand), Vibe Frøkjær, Klara Coello, Rasmus Licht, Maike Andreassen, Sharleny Stanislaus (suppleant). 

 
Maj Vinberg, Formand for DSAL 
Overlæge, professor, Psykiatrisk Center Nordsjælland 

 
6.2 Selskab for Addiktiv Psykiatri 
Vi er endnu ikke kommet i gang med møder efter corona pandemien. Således ingen væsentlige aktiviteter i 
2022. 
 
Jakob Ulrichsen, formand 
 

 

7. Lægevidenskabelige selskaber 
DPS er medlem i Organisationen af Lægevidenskabelige Selskaber, LVS (www.selskaberne.dk/). LVS har 125 
medlemsselskaber (specialebærende og ikke-specialebærende) og over 26.000 medlemmer.  
LVS er interesseorganisation for læger og andre sundhedsprofessionelle, der bl.a. arbejder med 
sundhedsforskning, kvalitetsudvikling og forbedring af behandlingerne i det danske sundhedsvæsen. LVS 
arbejder for,  
- at det er viden og faglighed, der bestemmer behandlingerne i det danske sundhedsvæsen. 
- at sundhedsforskningen i Danmark har de bedste vilkår, og at forskningens resultater kommer befolkningen  
  til gode.  
- at lægerne har de bedste muligheder for at dygtiggøre sig, så de også i fremtiden kan tilbyde danskerne den  
  bedste behandling. 
 
LVS´ bestyrelse består af 11 medlemmer. LVS øverste organ er Repræsentantskabet, der består af 354 
medlemmer. DPS har følgende medlemmer af Repræsentantskabet: 
Jeanett Østerby Bauer – medlem af LVS´ bestyrelse. 
Merete Nordentoft 
Lene Høgh 
Mikkel Rasmussen 
Kirsten Ilkjær 
Thomas Kirkegaard 
Christian Legind 
Signe Wegmann Düring 
Simon Hjerrild 
Poul Videbech 
Ejner Bundgaard Larsen  
 
LVS arbejder på mange fronter og har beskrevet følgende resortområder: 

• Uddannelse – specialeplanlægning og lægedækning 
• Digital Sundhed 
• Sundhedsreformen 
• Lægefaglig ledelse og identitet 
• Forskning, herunder personlig medicin og kvalitet 
• Sundhedsdata + Kliniske Kvalitetsdatabaser og Kliniske retningslinjer 
• Prioritering, Patientinddragelse, Behandlingsråd og Vælg Klog 
 

Jeanett Østerby Bauer 

http://www.selskaberne.dk/
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8. Nordisk samarbejde 
8.1 Joint Committee of the Nordic Psychiatric Associations 
Formålet med Joint Committee of the Nordic Psychiatric Associations er at fremme og koordinere 
samarbejdet mellem bestyrelser og medlemmer af de psykiatriske selskaber i Norden og Baltikum. Komiteen 
mødes to gange om året, og ledes af professor Ramune Mazaliauskiene fra Litauen. Forpersonen fra den 
nationale bestyrelse samt en delegeret fra de respektive lande deltager i mødet. Der udveksles som 
standardpunkt erfaringer fra landene. Efter en pandemipause er det årlige fysiske møde i efteråret 
genoptaget; denne gang i Litauens hovedstad, Vilnius. Udfordringerne med rekruttering og 
sundhedsvæsenets postpandemiske krise har været et tema på møderne. Herudover er komiteens 
organisatoriske tilhørsforhold blevet drøftet. Komiteen har formelt hjemme i Finland under finsk lovgivning. I 
foråret afholdes et videomøde. JC udgiver også tidsskriftet Nordic Journal of Psychiatry, som kan tilgås via 
dps-net.dk. Komiteen er ansvarlig for afholdelse af en kongres hvert tredje år. I 2024 skal Riga være vært for 
den 34. udgave af ”Nordic Congress of Psychiatry”.  
 
René Sjælland 

 
8.2 Nordic Journal of Psychiatry 
Nordic Journal of Psychiatry udgives af de nordiske psykiaterforeninger således at abonnementet følger med 
medlemskabet. Tidsskriftet er engelsksproget, og publicerer videnskabelige originalartikler og 
oversigtsartikler. Tidsskriftet udkommer rutinemæssigt kun elektronisk. Alle manuskripter sendes til 
chefredaktøren som så fordeler manuskripterne på en ikke national basis. I 2021 havde tidsskriftet Impact 
Factor 2.099. Der udkom 94 publikationer i 2021. 

 
Accept Ratio de sidste 12 mdr. er lav grundet stor mængde manuskripter (december 2022) var 58/296 
(19.6%)). NJP har en attraktiv hjemmeside via forlaget Taylor & Francis. Der er adgang via DPSNET 
(Publikationer\tidsskrifter). Der er adgang til alle numre tilbage til 1. årgang i 1946. Artikler kan nås på 
søgeord på emne eller forfatter, så man kan finde publikationer og følge historiske faglige diskussioner 
mellem gamle kolleger i Norden. 
 
Martin Balslev Jørgensen 
 
 

9. Internationalt samarbejde 
9.1 WPA 
WPA er verdens største psykiaterorganisation og paraplyorganisation for mere end 250.000 psykiatere fra 
145 nationale psykiatriske selskaber i 121 lande samt 36 affiliate organisationer.  
WPA er regionalt opdelt, hvor Danmark er del af den nordeuropæiske zone med Ramune Mazaliauskiene, 
forperson for den littauske psykiatriske forening som repræsenterende denne region.   
Den senest vedtagne Action Plan for WPA, der omhandler perioden 2020-2023, har fokus på 6 områder: 
Public Mental Health, børn og unge, komorbiditet, kapacitetsopbygning, samarbejde med andre 
professionelle organisationer og NGO’er samt opfølgning af tidligere handleplan aktiviteter. Handleplanen 
kan læses på https://www.wpanet.org/_files/ugd/e172f3_325dd70b19c74b939b9ce7922e9ef203.pdf. 

 
Som tidligere nævnt har WPAs aktiviteter – ikke mindst de internationale kongresser - i høj grad været ramt 
af Covid-19 pandemien. De store World Congresses, der havde mange tusinde deltagere, har været erstattet 
af virtuelle kongresser. Senest afholdtes World Congress i Bangkok 3-6. august 2022 som en hybrid event, 
men hvor deltagerantallet var ganske begrænset. Den 23th World Congress er planlagt at finde sted i Wien 
28. september - 1. oktober 2023.  

 
Tidsskriftet ”World Psychiatry” med tidligere WPA-præsident, Mario Maj som redaktør, er fortsat det 
psykiatriske tidsskrift i verden med den højeste impact factor aktuelt på 79,68, samt nr. 5 blandt tidsskrifter i 

https://www.wpanet.org/_files/ugd/e172f3_325dd70b19c74b939b9ce7922e9ef203.pdf
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Clinical Medicine category. Tidsskriftet udgives på 10 sprog og ønsker man at modtage tidsskriftet gratis kan 
man her https://www.wpanet.org/world-psychiatry kontakte redaktionen. 
 
WPA producerer regelmæssigt Position Statements om aktuelle emner. Alle Position Statements kan 
downloades fra WPAs hjemmeside: https://www.wpanet.org/position-statements. 
 
WPA udarbejder løbende undervisningsmateriale og tager initiativer, der reflekterer aktuelle 
problemstillinger. Langt de fleste undervisningstilbud er i dag online. En oversigt over tilbud findes her: 
https://www.wpanet.org/wpa-course-schedule.  
 
Aktuelt har krigen i Ukraine givet anledning til et omfattende arbejde med at skabe en oversigt over 
”Educational Trauma Resource Centre to support those experiencing the traumatic situation in Ukraine” på 
https://www.wpanet.org/ukraine-resources. 

 
WPA udgav tidligere regelmæssigt et Newsletter. Dette er nu erstattet af et Review, der vil udkomme hvert 
kvartal elektronisk og som er tilgængeligt for alle.  
WPA har etableret en række Collaborating Centre (eller hubs) for at intensivere internationalt samarbejde og 
fremme psykiatrisk udvikling i de pågældende områder.  
Informationer om samtlige WPA aktiviteter kan fås på deres website http://wpanet.org og via de sociale 
medier som Facebook og Twitter. 

Marianne Kastrup 
 

9.2 UEMS 
I UEMS arbejdes der fortsat på at definere standarder for uddannelse, videreuddannelse, efteruddannelse og 
praktik inden for de enkelte specialer og ekspertområder (subspecialer). I UEMS Section of Psychiatry 
arbejdes der fortsat på en opdatering af ”European Framework for Competencies in Psychiatry”.  
I foråret 2022 kunne det danske introduktionskursus og UEMS årsmøde endelig gennemføres, efter at det i 
et par år havde været aflyst. Kort efter mødet måtte jeg dog sande, at tiden desværre ikke er der til at 
deltage i arbejdet i UEMS Section of Psychiatry. Vi har således nu to ubesatte pladser i UEMS. 
 
Taus O. Biba (DPBO har på nuværende tidspunkt ikke udpeget en ny repræsentant til UEMS). 
 

10. Foreningen af Yngre Psykiatere (FYP) 
FYP arbejder for at skabe verdens bedste uddannelse for begge vores psykiatriske specialer samt at øge 
rekrutteringen hertil. Vores mål er at vores speciale, skal være det bedste og mest attraktive, for både 
nuværende og kommende kollegaer. Vi arbejder ligeledes for at styrke samarbejdet mellem voksen- og 
børne- og ungdomspsykiatrien.  
Generalforsamlingen 2022, blev afholdt som led af FYP-seminaret den 4. november 2022. Til 
generalforsamlingen var der kampvalg til de fem bestyrelsesposter der var på valg med ti opstillede 
kandidater. Der blev valgt en bestyrelse der er bredt repræsenteret både med begge specialer og inden for 
alle regioner.  
 
Aktuelt består bestyrelsen af:   
Christian Møller, forperson, DPS, Region Hovedstaden    
Walentin Kingstam, næstforperson, BUP, Region Syd 
Anne Katrine Leadholm, kasserer, DPS, Region Hovedstaden  
Sophie Eriksen, sekretær, DPS, Region Hovedstaden 
Kasper Jessen, BUP, Region Sjælland.  
Cecilie Hutters, DPS, Region H.   
Caroline Arnbjerg, DPS, Region Midt 

https://www.wpanet.org/world-psychiatry
https://www.wpanet.org/position-statements
https://www.wpanet.org/wpa-course-schedule
http://wpanet.org/
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Line Mølller Lybech, DPS, Region Nord  
Malene Toft, BUP Region Hovedstaden 

 
Bestyrelsens medlemmer sidder i en række bestyrelser og udvalgsposter, bl.a. i DPBO, psykoterapi udvalg for 
både voksen og B&U-psykiatrien, videreuddannelsesudvalg og regionale uddannelsesråd, EFPT Exchange og 
Psykiatri Alliancen. Gennem disse organer bidrager vi til den fortsatte positive udvikling af yngre psykiateres 
uddannelse og arbejdsliv.    
 
Vi har i bestyrelsen haft fokus på et tættere samarbejde med vores moderselskaber. Vi blev bl.a. inviteret 
med i revisionen af 10-års planen. Det var et meget lærerigt og spændende arbejde som gav både den 
afgående og nye bestyrelse blod på tanden for at arbejde videre og kæmpe for de positive historier i 
psykiatrien.  
 
Bestyrelsen har været aktive i debat og medier og har i 2022 skrevet et debatindlæg i Altinget og været i 
Dagens Medicin og Ugeskriftet.  
 
FYP-seminaret havde temaet “PsyKultur”. Dette blev afholdt med 175 deltagere på Tivoli hotel den 4.-5. 
november. Vi havde flere spændende oplæg fra bl.a. professor Emeritus Dinesh Bhugra om transkulturel 
psykiatri, forfatter Peter Øvig Knudsen om psykiatriens kultur indefra, Morten Sodemann om Kulturel 
baggrund og adgang til sundhed samt mange flere og også en paneldebat diagnosekultur. Det var igen en 
fornøjelse at se vores kollegaer fra nær og fjern til et arrangement og der blev inspireret, minglet og festet i 
to dage.  
 
Fyraftensforedragene i København blev der afholdt to af med psykosebegrebet i fokus med Raben 
Rosenberg og Ulla Trine Østergaard, og der er planlagt et sidste i denne række i starten af 2023.  
 
Vi havde i 2022 besøg af tre læger fra henh., Schweiz, Polen og Portugal via EFPT Exchange programmet. De 
var alle tre på PC Amager. Vi håber på et samarbejde med endnu flere centre i 2023, da vi p.t. har flere 
ansøgere end pladser.  
 
Hvert år uddeler FYP en række priser til junior- og seniorlæger i psykiatrien, der har gjort en særlig indsats for 
at forbedre vilkårene for yngre læger. Årets FYP-priser gik til hoveduddannelseslæge Sara Godtfrey fra 
Region Hovedstaden. I BUP fik afsnitsledende overlæge Pernille Louise Prahl, Ungeambulatoriet Hillerød fra 
Region Hovedstaden prisen og hos DPS gik prisen til overlæge Jessica L. Carlsson fra Region Hovedstaden.   
 
Ida Ingeholm Klinkby og Christian Møller 
Afgående forperson og forperson, Foreningen af Yngre Psykiatere. 
 

   

11. Studenterorganisationer 
11.1 Psykiatrisk Selskab for Medicinstuderende – Århus (PSM) 

 
11.2 Psykiatrigruppen for Medicinstuderende i Odense og Esbjerg (PSYK-O) 
Året startede med en ekstraordinær generalforsamling hvor Armaghan tiltrådte som formand efter at Didde 
Marie gik af. Didde Marie takkes for hendes tid og arbejde i foreningen og ønskes al held og lykke fremover. 
I marts måned deltog tre medlemmer i DPS’s årsmøde på Legoland Hotel. Hvilket var en meget givende 
oplevelse, hvor den psykiatriske interesse blev styrket og både ideer til kommende Psyk-O arrangementer og 
netværk til evt. foredragsholder var i højsædet. Vi er yderst taknemlige for invitationen.  
Det meste af forårssemesteret blev brugt på planlægning af de kommende arrangementer, herunder var det 
Psyk-O's tur til at planlægge Hytteturen med Søsterorganisationerne fra de øvrige universiteter, som blev 
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afholdt i september. Desuden blev kendskabet til organisationen bredt via Facebook og Sundhedsmekka, 
hvor vi mødte de nye årgange. Hele fem nye medlemmer blev rekrutteret. Det sociale i foreningen blev holdt 
ved lige med en biograftur hvor filmen Psycho af Alfred Hitchcock stod på programmet, her havde en af 
medlemmerne lavet en meget udførlig Freudanalyse på filmen, som blev fremlagt til det efterfølgende 
månedsmøde. 
I løbet af sommeren havde Psyk-O for første gang en repræsentant til Folkemødet på Bornholm. Derudover 
deltog to medlemmer i sommerpraktik hvor de fik indblik i dagligdagen på en psykiatrisk afdeling.  
Da efterårssemesteret gik i gang, var vi klar med tre fantastiske arrangementer. Vi skylder stor tak til 
overlæge Signe Düring for hendes spændende præsentation af Dobbeltdiagnoser, til Mikkel Højlund som 
viste mulighederne indenfor forskning i Psykiatrien og til Henrik Nøvik Utzon, som introducerede Børne- og 
Ungdomspsykiatrien.   
Derudover bød efteråret på åbningen af kandidatuddannelsen i Esbjerg, hvor Psyk-O nu har to medlemmer, 
som skaber kontakt og streamer foredragene til de studerende. 4 medlemmer deltog i Psykiatrisk 
Efterårsskole som gav mulighed for fordybelse i forskellige psykiatriske specialer. Igen i år var vi så heldige at 
blive inviteret til Foreningen for Yngre Psykiateres (FYP) årsmøde, med det spændende tema: “Psyk-kultur”, 
hvor der også var fire medlemmer med. 
Året blev afsluttet med en advents- og julekonkurrence på vores facebookside som gik over alt forventning, 
vi var så heldige at fremskaffe en masse forskellige sponsorgaver herunder billetter til Cafebiografen, 
gavekort til caféer osv. som var eftertragtet. 
I 2023 ser vi frem til et foredrag om Retspsykiatri med Kim Balsløv i marts. Desuden har vi flere ideer som vi 
arbejder på at føre ud i livet, herunder foredrag om religion og psykiatri. 
Til sidst men ikke mindst skal lyde en stor tak til Psykiatrien Region Syddanmark og Syddansk Universitet, for 
jeres støtte og velvilje for os. 
 
På vegne af Psyk-O, formand Armaghan 

  
11.3 Psykiatrigruppen for Medicinstuderende – København (PMS) 
Endnu et godt år i PMS (Psykiatrigruppen for medicinstuderende) - København er gået, og 2022 har været 
det første år siden Covid-19, hvor vi ikke har været nødsaget til at skulle holde alle vores møder og 
arrangementer online. Det har været utrolig dejligt igen at kunne samles i virkeligheden omkring vores fælles 
interesse for psykiatrien. Vi har haft et aktivt år og afholdt flere både faglige og sociale arrangementer.  

 
Vi har som altid gjort vores bedste for at være synlige på studiet, og igen i år har vi fået flere nye aktive 
medlemmer, hvoraf flere er bachelorstuderende med stor interesse for psykiatri. Vi har aktuelt 18 aktive 
medlemmer.  

 
Vi har igen i år fortsat arbejdet med vores koncept ”Masterclass”, hvor vi sætter fokus på den objektive 
psykiatriske vurdering og værktøjer hertil. Dette er et område, som mange studerende oplever som 
udfordrende i psykiatrien og ønsker at blive bedre til. Konceptet har vi udviklet igennem de sidste par år, og 
har en mere hands-on læringstilgang med cases.  
I år omhandlede det ”Den akutte psykiatriske patient”. Vi får altid stor positiv feedback på disse 
arrangementer, og vi arbejder i gruppen på at kunne holde en ”Masterclass” hvert semester fremover. 

 
I år fik vi i PMS København muligheden for at holde et velgørenhedsshow i samarbejde med Andreas Hoff, 
hvor overskuddet gik til Læger Uden Grænser og deres arbejde i Ukraine. Aftenens omdrejningspunkt var 
underholdning om sundhedsvæsenet, fra et behandler- og patientperspektiv. Udover optræden af Andreas 
Hoff, kom der også tre andre komikere (Olav Lundsgaard, Pernille Rosengren, Gritt Jakobsen) – Alle optrådte 
gratis. Vi fyldte Studenterklubben og samlede 4.036 kr. ind til Læger Uden Grænser. Dette var et meget 
vellykket arrangement, som vi i PMS var utrolig glade for at kunne være med til at afholde.   
 
Årets arrangementer i PMS har været følgende: 
”Udredning og diagnostik - Overvejelser ved to forskellige interessante patientforløb” v. Laeth Shir-Ali 
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”ImmunoPsykiatri” v. Michael Benros. 
”PMS's velgørenhedsshow: En aften med evidensbaseret comedy” v. Andreas Hoff.  
”Masterclass - den akutte psykiatriske patient” v. Simon Ploug Gartner. 
”Filmaften med PMS - The Machinist” v. Andreas Hoff. 
Derudover har vi også holdt sociale arrangementer i form af sommerfest, julehygge, generalforsamling og 
været med til den årlige hyttetur med psykiatrigrupperne fra de øvrige universitetsbyer. Det er altid 
fantastisk at kunne udveksle erfaringer, spare og dele vores interesse for psykiatri.  

 
Vi har igen i år haft mulighed for både at deltage i dette års DPS årsmøde og FYP seminar, og vi vil gerne 
benytte lejligheden til at sige mange tak for denne mulighed. 

 
I november måned afholdte vi generalforsamling. Her blev der valgt en ny bestyrelse samt skift af 
formandsposten og næstformandsposten. Den nye bestyrelse ønsker at fortsætte med samme store 
engagement med planlægning af nye arrangementer og rekruttering af nye medlemmer for at udbrede 
kendskab til og interessen for psykiatrien. 

 
Vi vil gerne give en stor tak til Region Hovedstaden og Region Sjælland, som har støttet os økonomisk. Tak til 
alle vores foredragsholdere, som har brugt deres tid sammen med os. Til sidst, men bestemt ikke mindst, en 
kæmpe tak til alle vores aktive medlemmer. PMS København ville ikke være noget uden det kæmpe 
engagement, som alle lægger hvert semester.  

 
På vegne af bestyrelsen 
Lykke Elmquist, forperson for PMS København  
 

12. Danske Psykiateres og Børne-ungdomspsykiateres 
 Organisation (DPBO) 

 

 
 
Baggrund: 
Danske Psykiateres og Børne-ungdomspsykiateres Organisation har til formål at varetage medlemmernes 
faglige, organisatoriske og kollegiale interesser. Vi samarbejder med de videnskabelige selskaber om faglige 
spørgsmål og med FAPS, når det gælder moderniseringsforhandlinger med Danske Regioner.  
Det er bl.a. DPBO’s opgave at formidle den generelle overenskomst for praktiserende speciallæger til de af 
vores medlemmer den er relevant for, herunder om økonomiprotokollatet, om kvalitetssikring i 
speciallægepraksis, om tilsyn med mere. I det forgangne år har formidling af særlige aftaler mellem FAPS og 
Danske Regioner på baggrund af OK21 været en central opgave for DPBO, ligesom forberedelser til nye 
moderniseringsforhandlinger for begge specialer er gået i gang. 
Samarbejdet med FAPS er tæt, vi deltager i specialespecifikke udlægninger af generelle overenskomstaftaler 
blandt andet når det gælder modernisering og kvalitetsarbejde. Vi er høringspart når der indgås §66 og §64 
aftaler mellem FAPS og regionerne i vores specialer. 
DPBO er ligeledes høringspart, når der udgives nye specialerelevante kliniske retningslinjer. 

 
Medlemmer: 
DPBO har i 2022 710 medlemmer, heraf 403 ordinære medlemmer, 259 medlemmer der er over 70 år, 32 
pensionister samt 16 ikke erhvervsaktive medlemmer. Medlemstallet har gennem flere år været faldende, 
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idet nye speciallæger ikke automatisk bliver meldt ind som tidligere.  
 

Kontingent: 
600 kroner for ordinært medlemskab i 2022. 

 
Beretning: 
2022 har været et aktivt år i DPBO’s bestyrelse. Vi har været en stort set ny bestyrelse, der blev valgt i 
november 2021. Før vi fik hilst på hinanden, havde vi større opgaver der skulle løses med kort frist. Dels var 
der opgaver i forbindelse med vores nye overenskomst i 2021, vi måtte forholde os til, dels var det 
nødvendigt for os at opdatere DPBO’s hjemmeside, for at bedre informationsflow til vores medlemmer, og 
der var behov for at revidere DPBO’s vedtægter, for at tilpasse dem de faktiske forhold. 
Vi har diskuteret meget i den nye bestyrelse hvad vores opgaver er, for det er en energisk bestyrelse med 
mange og relevante ideer og gode visioner. Det har ikke været svært for praktiserende psykiatere at sælge 
praksis eller at lave generationsskifte aftaler – men vi vil alligevel gerne være mere synlige for vores 
kollegaer i regionspsykiatrien, fordi vi tror på, at vi kan være med til at rekruttere unge læger til 
psykiatrispecialet. Vi vil gerne udbygge samarbejdet med vores videnskabelige selskab når det gælder 
efteruddannelse, med det formål, at der kan tilbydes samme gode kvalitet af udredning og behandling i 
regionspsykiatrien og i speciallægepraksis. Vi vil gerne støtte op om praksisrelateret forskning, da vi med 
27.000 nye patienter om året ligger inde med muligheder for et utal af forskningsprojekter, der kan bidrage 
til at højne kvaliteten af vores behandling. Vi har desuden optimale muligheder for at lave forløb for 
uddannelseslæger i hoveduddannelse, da der hos os er mulighed for at se mange ambulante patienter, og 
det er muligt at få klinisk vejledning og i mange speciallægepraksis også psykoterapeutisk supervision. 
Vi mærker, ligesom i resten af Europa, en voldsom stigning i antallet af patienter, der henvises med henblik 
på udredning for opmærksomhedsforstyrrelser og autismespektrum lidelser. Denne udvikling har bidraget til 
øgede ventetider i hele landet, og udviklingen kalder også på, at vi som gruppe forholder os til, hvordan vi 
bruger vores ressourcer. Vi er ikke i tvivl om, at der netop inden for disse områder er behov for nye 
anbefalinger vedr. diagnostik og behandling. At der ligger en stor forskningsopgave, med henblik på at 
optimere behandlingstilbuddene indenfor de neuropsykiatriske diagnoser. 
Det er også blevet klart for os, at der også er mange bundne opgaver i bestyrelsesarbejdet, særligt fordi 
moderniseringen af vores specialer er tidskrævende. Vi arbejder realistisk med en langsigtet plan, og udover 
de faste opgaver har vi har valgt at prioritere 4 temaer i 2022: 

 
1. Modernisering 
2. Kvalitetsarbejde inkl. Klyngedannelse/Implementering af OK 2021 
3. Ophold i speciallægepraksis som led i videreuddannelse 
4. Kommunikation/synliggørelse på indre linjer, hjemmeside og Hesselet. 

 
SAMARBEJDE MED FAPS 
DPBO har i 2022 sammen med FAPS lavet ydelsesbeskrivelser for ydelser, der skal bidrage til at fremme 
speciallægepraksis’ rolle som del af et samlet sundhedsvæsen. I begge specialer er det muligt for patienter 
med affektive lidelser og opmærksomhedsforstyrrelser, der er afsluttet hos speciallægen inden for det 
seneste år, at blive henvist til en fornyet vurdering inden for 30 dage. Aftalen trådte i kraft den 1. oktober 
2022. 
Sammen med eKVIS har vi deltaget i dannelsen af kvalitetsklynger, så alle praktiserende psykiatere og børne- 
og ungdomspsykiatere i hele landet nu hører til i en klynge, der skal bidrage til at sikre faglig og 
organisatorisk kvalitet i speciallægepraksis. Mange har afholdt første klyngemøde, og umiddelbart er 
tilbagemeldingerne positive – mange speciallæger finder klyngearbejdet meningsfuldt. Vi har stadig en 
arbejdsgruppe under DPBO, der beskæftiger sig med kvalitetsarbejde, og bistår eKVIS med ideer til pro-
projekter og andre former for patientinddragelse. 

 
MODERNISERING 
Vores specialer – psykiatri og børne- og ungdomspsykiatri – skal moderniseres i 2023. Det foregår i 
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forhandlinger mellem FAPS og Danske regioner, og vi leverer fra speciallægeorganisationerne det faglige 
input. Psykiaterne skal deltage i forhandlingsmøder i vinteren 2023, vi har haft første møder med vores 
forhandlere fra FAPS, og vi er i fuld gang med at forberede os. Vi forventer at kunne tage på roadshow med 
nye aftaler for psykiaterne i september 2023, og for børne- og ungdomspsykiaterne ca. 6 måneder senere. 

 
UDDANNELSESLÆGER 
DPBO’s bestyrelse har i mange år haft fokus på, at det skal være muligt, at en del af uddannelsen til 
speciallæge i psykiatri/børne-ungdomspsykiatri skal kunne foregå i speciallægepraksis. Vi tror på, at der vil 
være store gevinster for såvel uddannelseslæger som uddannelsesklinikker ved en sådan mulighed. Vi tror 
også på, at det vil understøtte rekrutteringen af unge læger til de psykiatriske specialer, hvis muligheden for 
at arbejde som speciallæge i praksis bliver mere synlig i uddannelsestiden. I Målbeskrivelsen for 
Speciallægeuddannelsen i Psykiatri er kendskab til speciallægepraksis et krav, der ikke opfyldes i dag i 
hoveduddannelsesforløbet. Speciallægepraksis kan opfylde en betydelig del af uddannelseskravene, 
herunder især på områder, som kan være vanskelige at opfylde i hospitalspsykiatrien. Det gælder især inden 
for sygdomme hos voksne som angst, let-moderat depression, ADHD og autisme spektrum lidelser. Vi vil 
fremadrettet samarbejde med Uddannelsesgruppen i FAPS og søge samarbejde med DPS og BUP om dette 
arbejde. 

 
KOMMUNIKATION – NY HJEMMESIDE 
Vi har i 2022 haft fokus på at få opdateret vores hjemmeside, så den er tidssvarende og brugbar, når det 
gælder kommunikation af vigtige begivenheder med vores kollegaer. Vi ved godt, at alle kollegaer skal 
opdatere sig på deres respektive klyngeplatforme, vi håber at DPBO’s hjemmeside kan blive et supplement, 
hvor man kan søge information og annoncere begivenheder på tværs af klyngerne.  
Vi har fået taletid på Hesselet møderne (for sammenslutningen af praktiserende psykiatere og børne- og 
ungdomspsykiatere) foråret 2022 og efteråret 2022, for at få mulighed for at få indspark og synspunkter fra 
vores kollegaer vedrørende kommende moderniseringer, klyngedannelse, ADHD/ASF udredning/behandling 
med mere. 

 
SAMARBEJDE MED FAPS I REGIONERNE 
DPBO’s bestyrelse har bidraget med faglige udtalelser ved kontrolstatistiksager for begge specialer i 
regionerne. 
 
BESTYRELSESMEDLEMMERS MØDEDELTAGELSE OG REPRÆSENTATIONER i 2022 
Deltagelse i møder med FAPS  
Deltagelse i årligt samarbejdsmøde mellem DPBO, DPS og BUP. 
Deltagelse ved DPS’ årsmøde og BUPS’ årsmøde. 
Deltagelse i møder med Sammenslutningen af Praktiserende Psykiatere  
Deltagelse i møder med Praktiserende børne-ungdomspsykiatere 
DPBO har været repræsenteret ved Psykiatrialliancens møder 

 
ØVRIGE AKTIVITETER  
DPBO’s bestyrelse har vurderet ansøgninger fra lægemiddelfirmaer m.m. om godkendelse af kurser som 
refusionsberettigede iht. FAPS’ efteruddannelsesfond.  
DPBO’s bestyrelse har deltaget i vurderingen af forskningsprojekter der har søgt midler fra Fonden for Faglig 
Udvikling af Speciallægepraksis. 

 
REJSELEGAT 
DPBO har opslået rejselegat for yngre læger under uddannelse i børne-ungdoms- eller 
voksenpsykiatri.  Formålet med legatet er at stimulere interesse, udvikling og konsolidering af viden, der kan 
findes på internationalt anerkendte psykiatriske konferencer. 
Opslaget kan ses på DPBO’s hjemmeside. 
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GENERALFORSAMLING 
Aktuelle bestyrelse blev valgt på generalforsamling den 6. november 2021. Generalforsamlingen skulle have 
fundet sted april 2020, men blev udskudt på grund af covid-19 situationen. Det betyder at hele bestyrelsen 
er på valg allerede i foråret 2023. 

 
Aktuelle bestyrelse: 

 
For psykiatri:  
Praktiserende speciallæge Kathrine Dahler-Eriksen (formand) 
Praktiserende speciallæge Birgitte Norrie (næstformand) 
Praktiserende speciallæge John Hagel Mikkelsen (kasserer) 
Praktiserende speciallæge Philipp Lange (sekretær) 
Praktiserende speciallæge Marie Løth 
Praktiserende speciallæge Jacob Hasselbalch 

 
For børne-ungdomspsykiatri: 
Praktiserende speciallæge Dorte Vesterager (næstformand) 
Praktiserende speciallæge Claudia Nordenbæk 
Praktiserende speciallæge Morten Ørnstrup (suppleret ind i bestyrelsen oktober 2022) 

 
Observatør fra FAPS: Praktiserende speciallæge Ejnar Bundgaard Larsen 
Observatør fra FYP: Cecilie Hutters, uddannelseslæge 

 
På vegne af DPBO’s bestyrelse 

 
Kathrine Dahler-Eriksen, speciallæge i psykiatri, ph.d., formand for DPBO 
Dorte Vesterager, speciallæge i børne- og ungdomspsykiatri, næstformand i DPBO 
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13. Love for Dansk Psykiatrisk Selskab 
§ 1 Navn 
Selskabets navn er ”Dansk Psykiatrisk Selskab” (DPS). 
Selskabets navn over for udlandet er ”Danish Psychiatric Society” (DPS). 

§ 2 Formål 
Selskabets formål er at fremme dansk psykiatri. I særlig grad er det selskabets opgave at fremme dansk 
psykiatrisk forskning, at sikre den bedst mulige uddannelse af fagets udøvere, at arbejde for, at 
befolkningen får et optimalt psykiatrisk behandlingstilbud og at udbrede kendskabet til psykiatri. 

§ 3 Medlemsforhold 
Stk. 1 
Som medlemmer kan optages læger. 

Stk. 2 
Anmodning om medlemskab sendes skriftligt til selskabets bestyrelse. 

Stk. 3 
Æresmedlemmer kan foreslås af bestyrelsen, og optagelse af disse medlemmer fordrer, at 2/3 af de på 
generalforsamlingen tilstedeværende medlemmer stemmer herfor, idet bestyrelsens forslag herom skal 
være meddelt medlemmerne i indkaldelsen til generalforsamlingen. 
Æresmedlemmer har taleret, men ikke stemmeret, på selskabets generalforsamlinger. 
Æresmedlemmer betaler ikke kontingent. 

Stk. 4 
Udmeldelse kan finde sted ved et årsskifte, og skriftlig meddelelse til selskabets bestyrelse herom skal være 
modtaget af bestyrelsen senest ultimo september. 

Stk. 5 
Bestyrelsen kan beslutte at ekskludere et medlem, der ikke efterlever selskabets love, eller som handler til 
skade for selskabet. Hvis det pågældende medlem protesterer mod eksklusionen, har den kun gyldighed, 
hvis 2/3 af de på førstkommende generalforsamling tilstedeværende medlemmer stemmer for eksklusion, 
idet bestyrelsens beslutning skal være meddelt medlemmerne i indkaldelsen til generalforsamlingen. 

§ 4 Kontingent 
Kontingentet fastsættes for hvert år på den ordinære generalforsamling for det respektive år, og 
bestyrelsen sørger for opkrævning heraf. 
Det er muligt at differentiere kontingentet, således at specifikke grupper af medlemmer betaler nedsat 
eller intet kontingent. 

§ 5 Bestyrelse 
Stk. 1 
Selskabets bestyrelse består af 8 medlemmer, hvoraf én er formand. 

Stk. 2 
Formanden vælges særskilt på generalforsamlingen for 2 år ad gangen. Formanden kan genvælges én gang 
som formand og kan efter en samlet formandsperiode på 4 år ikke umiddelbart genvælges som formand. 

Stk. 3 
De øvrige 7 medlemmer vælges ligeledes for 2 år ad gangen. 
Genvalg som bestyrelsesmedlem kan finde sted. Dog er den maksimale sammenhængende 
funktionsperiode 6 år. En eventuel valgperiode som formand indregnes ikke heri. 

Stk. 4 
Ved bestyrelsens sammensætning er kriterier som geografisk tilhørsforhold, stilling som læge under 
videreuddannelse, speciallæge, overlæge eller praktiserende speciallæge, samt hensynet til kønsfordelingen 
af betydning. Dog bør hensynet til den enkelte kandidats kvalifikationer og engagement ikke kunne trænges i 
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baggrunden af rigoristisk hensyntagen til de øvrige nævnte kriterier. 

§ 6 
Stk. 1 
Bortset fra formandsposten konstituerer bestyrelsen sig selv med en næstformand samt sekretær og kasserer. 

Stk. 2 
Ved formandens varige forfald konstituerer bestyrelsen sig med næstformanden som ny formand for 
perioden indtil næste generalforsamling. Ved varigt forfald hos øvrige bestyrelsesmedlemmer indtræder den 
valgte suppleant som nyt bestyrelsesmedlem indtil næste generalforsamling. 

Stk. 3 
Bestyrelsen er beslutningsdygtig, når mindst halvdelen af medlemmerne – behørigt indvarslet - er til stede. 
Beslutninger træffes ved almindelig stemmeflerhed. I tilfælde af stemmelighed er formandens stemme 
afgørende. 
Protokollat fra bestyrelsesmøder godkendes på det efterfølgende møde. 

Stk. 4 
Bestyrelsen skal stedse være opmærksom på, at betydningsfulde udadgående skridt altid skal forelægges 
på en generalforsamling til drøftelse og vedtagelse. 
 
§ 7 Generalforsamling 
Stk. 1 
Generalforsamlingen er selskabets øverste myndighed i alle spørgsmål. 

 
Stk. 2 
Der afholdes årligt ordinær generalforsamling i februar eller marts måned. Bestyrelsen meddeler med mindst 
3 måneders varsel tid og sted for den ordinære generalforsamlings afholdelse. I meddelelsen opfordrer 
bestyrelsen samtidig selskabets medlemmer til at komme med forslag til dagsordenspunkter for 
generalforsamlingen og forslag til opstilling af kandidater til bestyrelsen, herunder formand for selskabet 
(opstilling kan dog finde sted indtil punktets behandling på generalforsamlingen). Forslag om opstilling af et 
medlem til bestyrelsesvalg kan fremsættes af ethvert medlem. Medlemmer kan indtil 2 måneder forud for 
den ordinære generalforsamlings afholdelse fremsende forslag til dagsordenspunkter for 
generalforsamlingen. 

 
Stk. 3 
Indkaldelse til den ordinære generalforsamling udsendes af bestyrelsen mindst 3 uger i forvejen for 
generalforsamlingens afholdelse. Indkaldelsen skal indeholde den endelige dagsorden tillige med en 
oversigt over foreslåede kandidater til bestyrelsen, herunder formand. 
Ordentligvis udsendes tillige formandens skriftlige beretning forud for den ordinære generalforsamling. 
Bestyrelsen skal med angivelse af dagsorden senest 14 dage efter anmodning herom indkalde til 
ekstraordinær generalforsamling, hvis enten mindst 3 bestyrelsesmedlemmer eller 50 medlemmer kræver 
det, og indkaldelse skal ske med mindst 3 og højest 8 ugers varsel. 
Bestyrelsen vælger stedet for afholdelse af generalforsamlinger. For at bedre muligheden for, at alle dele af 
landet kan være repræsenteret på generalforsamlingerne, skal der tages geografiske hensyn ved 
placeringen af disse. 

 
Stk. 4 
Den ordinære generalforsamling skal mindst have følgende dagsordenspunkter: 

1) Valg af dirigent. 
2) Beretning v/formanden. 
3) Fremlæggelse af årsregnskab med revisionspåtegning til godkendelse. 
4) Indkomne forslag. 
5) Valg af bestyrelse i henhold til § 5 og valg af en suppleant. 
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6) Valg af revisor og kollegial revisor. 
7) Fastsættelse af kontingent for indeværende år. 
8) Eventuelt. 

 
Stk. 5 
Der kan på en generalforsamling kun træffes beslutning om forhold, der er optaget på dagsordenen. 

 
Stk. 6 
Afstemninger ved generalforsamlinger afgøres ved simpel majoritet, medmindre andet følger af disse love. 
Afstemningerne skal foregå skriftligt og hemmeligt, hvis det kræves af blot et enkelt tilstedeværende 
medlem. Der kan ikke stemmes ved fuldmagt. 
Listeopstilling kan ikke finde sted. 

 
Stk. 7 
Der udarbejdes et protokollat for generalforsamlingen, som underskrives af dirigenten og 
bestyrelsesformanden. Protokollatet offentliggøres i det første medlemsblad efter generalforsamlingen 
eller på selskabets hjemmeside på internettet. 

 
Stk. 8. 
Såfremt der ved generalforsamlingen fremsættes motiveret mistillidsdagsorden og denne vedtages af 2/3 af 
de ved generalforsamlingen mødte medlemmer afgår den samlede bestyrelse i løbet af 3 mdr. fra 
generalforsamlingen at regne. 
Bestyrelsen skal da have afholdt en ekstraordinær generalforsamling inden 2 måneder efter ovennævnte 
mistillidsdagsorden m.h.p. valg af ny bestyrelse. 

 
§ 8 Fraktionen af Yngre Psykiatere 
Fraktionen af Yngre Psykiatere (FYP) er en samlet forening for de medlemmer af selskabet og Børne- og 
Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark, der samtidig er medlemmer af Foreningen af Yngre Læger. 
Fraktionen af Yngre Psykiatere opstiller egne vedtægter, der skal godkendes i fællesskab af bestyrelserne i 
Dansk Psykiatrisk Selskab og Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark. 
Fraktionen vælger sin egen ledelse. Kontingent for medlemskab fastlægges på Fraktionen af Yngre 
Psykiateres generalforsamling. 
Medlemmer af selskabet, der ikke ønsker optagelse i fraktionen, kan meddele dette skriftligt til selskabets 
bestyrelse. 

 
§ 9 Interessegrupper 
Selskabets medlemmer kan efter bestyrelsens godkendelse slutte sig sammen i faglige interessegrupper 
under Dansk Psykiatrisk Selskab - eventuelt tillige under Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark - 
og derved bidrage til at give bredde til selskabets aktiviteter. 
Interessegrupperne kan ikke selvstændigt ytre sig på selskabets vegne. Interessegrupperne er økonomisk 
uafhængige af selskabet. 
Bestyrelsen udarbejder sammen med bestyrelsen i Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark 
standardbestemmelser for interessegrupper. 

 
§ 9 B 
DPS kan godkende, at andre faglige psykiatriske selskaber får status som associeret selskab til DPS. Som 
grundlag for godkendelsen skal DPS bestyrelse sikre, at selskabet lever op til relevante faglige standarder. 

Associerede selskaber skal inden for en af bestyrelsen fastsat frist fremsende forslag til et afsnit om 
selskabets virksomhed til DPS´ årsberetning. DPS bestyrelse beslutter om det fremsendte forslag kan 
optages i DPS beretning. Associerede selskaber kan ikke selvstændigt indgå aftaler i DPS navn, eller udtale 
sig på DPS vegne. 
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§ 10 Udvalg 
Stk. 1 
Bestyrelsen nedsætter selskabets udvalg. Disse kan være stående eller nedsættes ad hoc. 
Medlemmer af stående udvalg udpeges for en 2-års periode. Der er mulighed for genudpegning, dog er den 
maksimale sammenhængende funktionsperiode 6 år. I ekstraordinære tilfælde kan bestyrelsen dispensere 
fra 6-års reglen. Forud for udpegning af nye udvalgsmedlemmer indhentes forslag fra selskabets 
medlemmer. Det tilstræbes, at Fraktionen af Yngre Psykiatere er repræsenteret i alle udvalg. Børne- og 
Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark kan ligeledes være repræsenteret i selskabets udvalg. 

 
Stk. 2 
Udvalgene får økonomisk dækning fra selskabet til afholdelse af møde- og rejseudgifter efter de af 
bestyrelsen fastsatte regler herom. Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark dækker egne 
medlemmers møde- og rejseudgifter. 

 
§ 11 Eksterne repræsentanter for DPS  
Stk. 1 
Bestyrelsen udpeger og indstiller repræsentanter for Dansk Psykiatrisk Selskab til varetagelse af specifikke 
opgaver i Sundhedsstyrelsen, regioner, amter, andre offentlige myndigheder, Den Almindelige Danske 
Lægeforening, internationale organisationer og selskaber m.m. 

 
Stk. 2 
De udpegede og indstillede medlemmer og suppleanter vælges efter følgende regler: 
- Forud for indstillingen indkalder bestyrelsen forslag til opstilling af kandidater. 
- Valgbare er alle ordinære medlemmer, der har speciallægeanerkendelse i psykiatri. 
I særlige tilfælde - hvis der skønnes at være et konkret og sagligt behov herfor – kan bestyrelsen udpege og 
indstille medlemmer, der ikke er speciallæger. 

 
§ 12 Regnskab og formue Stk. 1 
Selskabets regnskabsår er kalenderåret. 

 
Stk. 2 
Regnskabet revideres af en revisor og af en på generalforsamlingen for 2 år valgt kollegial revisor. 
Sidstnævnte har mulighed for genvalg med en maksimal sammenhængende funktionstid på 6 år. 

 
§ 13 Tegning og hæftelse  
Stk. 1 
Selskabet forpligtes udadtil ved underskrift af formanden og et bestyrelsesmedlem.  
 
Stk. 2 
Medlemmerne hæfter ikke for selskabets forpligtelser. 

 
§ 14 Urafstemninger 
10 % af medlemmerne kan senest 14 dage efter bekendtgørelse af vedtagelser på en generalforsamling 
forlange, at enhver vedtagelse på generalforsamlingen skal sendes til urafstemning. 
Ved urafstemning sender bestyrelsen det vedtagne forslag til endelig vedtagelse blandt selskabets 
medlemmer, idet bestyrelsen samtidig skriftligt giver en objektiv orientering om spørgsmålet. Forslaget er 
endeligt vedtaget, medmindre en simpel majoritet af de afgivne stemmer på urafstemningen forkaster 
forslaget. 

 
§ 15 Lovændringer 
Lovændringer kan kun vedtages på en generalforsamling og forudsætter, at mindst halvdelen af selskabets 
medlemmer er til stede, og at mindst 2/3 af de tilstedeværende medlemmer stemmer for forslaget. 
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Hvis mindst halvdelen af foreningens medlemmer ikke er til stede på generalforsamlingen, men mindst 2/3 
af de tilstedeværende medlemmer stemmer for forslaget, indkalder bestyrelsen inden 30 dage til en ny 
generalforsamling, hvor lovændringens endelige vedtagelse - uanset antallet af tilstedeværende 
medlemmer på den nye generalforsamling - i så fald kan ske, hvis mindst 2/3 af de tilstedeværende 
medlemmer på den nye generalforsamling stemmer for forslaget. 

 
§ 16 Opløsning 
Selskabets opløsning kan kun vedtages på en generalforsamling og forudsætter, at mindst halvdelen af 
selskabets medlemmer er til stede, og at mindst 4/5 af de tilstedeværende medlemmer stemmer for 
forslaget. 
Hvis mindst halvdelen af foreningens medlemmer ikke er til stede på generalforsamlingen, men mindst 4/5 
af de tilstedeværende medlemmer stemmer for forslaget, indkalder bestyrelsen inden 30 dage til en ny 
generalforsamling, hvor endelig vedtagelse om opløsning - uanset antallet af tilstedeværende medlemmer 
på den nye generalforsamling - i så fald kan ske, hvis mindst 4/5 af de tilstedeværende medlemmer på den 
nye generalforsamling stemmer for en opløsning af selskabet. 
I tilfælde af selskabets opløsning træffer generalforsamlingen samtidig beslutning om fordeling af 
selskabsformuen, idet en eventuel kassebeholdning dog skal tilfalde Psykiatrisk Forskningsfond, subsidiært 
anden fond til fremme af psykiatrisk forskning. 
Vedtaget på ekstraordinær generalforsamling den 23.5 2005. 

 
Cirkulære med relation til ovenstående love  
1. 
Ved opstilling af kandidater til bestyrelsen skal det indgå i overvejelserne, at formanden som hovedregel 
vælges blandt personer, der har siddet i bestyrelsen. Dette betyder ikke, at alle bestyrelseskandidater skal 
være formandsemner, men blot at bestyrelsen bør være således sammensat, at kontinuitet mellem 
bestyrelsespladser og formandspost kan sikres. 

 
2. 
Ved bestyrelsens sammensætning er kriterier som geografisk tilhørsforhold, stilling som yngre 
læge/fastansat læge, ansættelse på ungdomspsykiatrisk afdeling, overlæge eller praktiserende speciallæge, 
samt hensynet til kønsfordelingen af betydning. Dog bør hensynet til den enkelte kandidats kvalifikationer 
og engagement ikke kunne trænges i baggrunden af rigoristisk hensyntagen til de øvrige nævnte kriterier. 

 
3. 
For at bedre muligheden for, at alle dele af landet kan være repræsenteret ved generalforsamlingerne, skal 
der tages geografiske hensyn ved placeringen af disse. 

 
4. 
I forbindelse med etablering af det børne- og ungdomspsykiatriske speciale bør det i en overgangsfase 
tilstræbes, at den børne- og ungdomspsykiatriske repræsentation i bestyrelsen stammer fra såvel børne- 
som ungdomspsykiatriske afdelinger. 
Ligeledes bør det i en overgangsfase sikres, at de voksenpsykiatrisk uddannede ungdomspsykiatere 
repræsenteres i relevante udvalg: det børne- og ungdoms- psykiatriske videreuddannelsesudvalg, det 
børne- og ungdomspsykiatriske psykoterapiudvalg, I-kursusudvalg og det voksenpsykiatriske 
videreuddannelsesudvalg. 
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