
Kirsten Ilkjær

Speciallæge i psykiatri


Kære kollegaer.

Jeg stiller op til genvalg i bestyrelsen i Dansk Psykiatrisk Selskab. 

Jeg har siddet i bestyrelsen i den foregående valgperiode, det har været 
spændende og jeg vil gerne fortsætte endnu en periode. 


Det er endelig lykkedes at få en 10-årsplan for psykiatrien. Men vi er langt fra i mål. Der er behov  
for at fastholde fokus, så planen i de kommende år udmøntes i en lang række konkrete tiltag. DPS 
skal være med til at formulere hvordan, og det vil jeg gerne være med til. 


DPS har i en årrække været intens optaget af det politiske arbejde i forbindelse med at sikre 
forbedringer for psykiatrien. Det skal vi fortsætte med. Men der er også behov for et større fokus 
på det faglige. Det skal udarbejdes nye retningslinier. Derfor er der er behov for at styrke og 
udvikle mulighederne for, at dygtige kollegaer kan udarbejde retningslinjer, som sikrer god 
behandling for alle psykiatriske patienter. Det er bestyrelsens opgave at være med til at facilitere 
dette. Det er vigtigt, at retningslinjerne bliver landsdækkende og både er til brug i 
sygehuspsykiatrien og i speciallægepraksis. Det vil bidrage til at mindske “ulighed i sundhed”, når 
der er samme retningslinjer og anbefalinger til udredning og behandling - uanset om patienten bor 
tæt på og behandles på et universitetshospital eller om patienten bor langt fra et sygehus og 
behandles i speciallægepraksis. 


Jeg vil fortsat arbejde for, at speciallægepraksis skal forpligte sig til at bidrage til uddannelsen af 
psykiatere, således at nogen af de kommende speciallæger får en del af deres uddannelse dér. 


Bedste hilsner
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