
Program for Introduktionskursus Øst 2022 
 
24. februar 
09.00-10.00  Introduktion ved kursusledelsen 
10.00-12.00  Krise og Kriseterapi – Andreas Mørch Sievers, Ansvarshavende specialpsykolog for den 

psykologiske krisevagt. 
12.45-15.45    Ambulant psykiatri – Casper Westergaard, overlæge  
 
25. februar 
09.00-12.00 Rusmidler og psykisk lidelse – Signe Düring, ph.d, overlæge 
12.45-15.45  Psykodynamisk psykoterapi – Ida Poulsen, Overlæge 
 
16. marts  
09.00-12.00  Alkoholmisbrug – Danny Reving, speciallæge i psykiatri 
12.45-15.45  Angst, OCD og ADHD - Thomas Uhre, speciallæge i psykiatri, specialist og supervisor i kognitiv 

terapi. 
17. marts 
09.00-15.45  Affektive lidelser - Maj Vinberg, professor, overlæge, ph.d., dr.med. 
 
11. maj  
09.00-10.30  Spiseforstyrrelser - Birgitte Munch Jensen – Overlæge 
13.45-14:00  Gerontopsykiatri – Jurgita Christensen, Overlæge 
14.00-15:45 Diagnostisk klassifikation – Rasmus Handest, 1. reservelæge, ph.d.-stud. 
 
12. maj 
09.00-13.30  Kognitiv Terapi - Sebastian Swane, afsnitsledende overlæge, specialist og supervisor i 

kognitiv- og schema-terapi 
13:45-15:45 Interviewteknik - Nicolai Lindloff Damgaard-Mørk, privatpraktiserende speciallæge i psykiatri 
 
18. maj 
09:00-12:00 Depression, ECT – Krzysztof Gbyl, ph.d., speciallæge 
12.45-15.45 Psykofarmakologi, Psykotiske lidelser – Kirsten Bojesen, 1.reservelæge, Ph.d  
 
19. maj 
09:00-11.00 Filosofi og etik - Mads Gram Henriksen, filosof, ph.d., lektor 
11:00-15:45 Skizofreni - Lars Siersbæk, 1. reservelæge, ph.d. 
 
14. juni 
09:00-12:00 Akut psykiatri – Simon Gartner, Overlæge 
12.45-15.45 Personlighedsforstyrrelser – Catherine Wohlert, Overlæge 
 
15. juni 
09.00-10.30  Psykiatrisk forskning – Mette Ødegaard Nielsen, ph.d, lektor, overlæge 
10.30-12.30  Selvmord- Kate Aamund, læge, ph.d., postdoc 
13:15-14.45  Retspsykiatri – Mette Brandt Christensen, overlæge 
14.45-15.45  Evaluering ved kursusledelsen 
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