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Dr.med.,dr.phil. Paul Hoff er professor på Zürich Universitetshospital - 'UniversitätsSpital Zürich'. Paul Hoff 

leder afdelingen for 'Research Domain Humanities', der beskæftiger sig med, som de selv skriver:  

  

“..questions which are traditionally dealt with by the humanities, social sciences and cultural studies such as 

the old riddle of body and mind, the question of what it is to be human and the question of what constitutes 

normalcy , permeate everyday clinical practice and are thus relevant with regards to diagnostic and 

therapeutic decisions." 

 

Paul Hoff har en grad i filosofi, og dermed både filosof, psykiater og psykoterapeut. Han tog sin uddannelse 

til psykiater på München Universitshospital - samme hospital, hvor en af psykiatriens fædre, Emil Kraepelin 

i sin tid også var professor -  og kom derefter til Zürich, til Burghölzli, en klinik som et andet fremtrædende 

navn i psykiatriens verden, Paul Eugen Bleuler, ledede i begyndelsen af det 20. århundrede.  

 

Paul Hoff har skrevet et utal af artikler i internationale tidsskrifter og udgav i 2015 bogen: 'Was darf die 

Psychiatrie?' Hans forskningsfelt omfatter både historie, filosofi, epistemologi og arbejdet med patienterne. 

Det afspejler, at han både interesserer sig for psykiatri som klinisk fag, for psykopatologi og for psykoterapi.  

 

Paul Hoff sætter fokus på centrale spørgsmål. En af psykiatriens store udfordringer i det 21. årh. kan meget 

vel blive, om det lykkes at bygge bro mellem psykopatologien, klinikken, terapien og neurovidenskaben. 

 

Har dette givet dig lyst til at læse nogle af hans mange artikler, kan vi anbefale: 

 

Eugen Bleuler's schizophrenia--a modern perspective. 

Maatz A, Hoff P, Angst J. 

Dialogues Clin Neurosci. 2015 Mar;17(1):43-9. 

 

History, philosophy and practical psychiatry: neither gap nor contradiction, but mutual enrichment. 

Hoff P, Fulford BK, Sadler JZ. 

Curr Opin Psychiatry. 2012 Nov;25(6):485.  

 

Recovery: conceptual and ethical aspects. 

Jaeger M, Hoff P. 

Curr Opin Psychiatry. 2012 Nov;25(6):497-502. 
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