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Rapport fra Dansk Psykiatrisk Selskabs ad hoc udvalg vedrarende fordele og ulemper ved, at
barne- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri er i é videnskabeligt selskab

A. Forord

B. Resumé

Dansk Psykiatrisk Selskabs (DPS) ad hoc udvalg vedrarende fordele og ulemper ved a
bane- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiari er i & videnskabdigt sdskab har til opga
Ve,

- at belyse disse fordde og ulemper,

- at undersage og vurdere de praktiske og gkonomiske forudsadninger for en evt. oples-
ning af DPS og dannelsen af 2 nye selvataadige videnskabelige sel skaber, og

- at undersege mulighederne for evt. fortsat fadles ddtagelse i udvag og udgivese &
medlemsblad mm.

Siden det tidligere specide barnepsykiatri og ekspertomradet ungdomspsykiatri pr. 1.1.94
blev samlet i grundspecidet barne- og ungdomspsykiatri, har det blandt de barne- og ung-
domspsykiatriske bestyrelsesmedlenmer i DPS's bestyrdlse veaet diskuteret, hvornar
tidspunktet var inde til a tage en ny diskusson & det hensgtsmessige i, a hvert grund-
speciae evt. havde St eget videnskabelige selskab.

Derudover blev det pa DPS's generdforsamling i 1998 foredaet a fa beyst fordde og
ulemper ved, a de 2 grundspecider er i & videnskabdigt selskab.

Udvalget anbefaler,

- at der dannes to sdvstandige videnskabelige selskaber — & for begrne- og ungdoms-
psykiatri og é for voksenpsykietri,

- at det fortsat vil vage hendgtamasssigt med et betyddigt samarbgde mellem de to sd-
skaber i form & bl.a fadles bestyrdsesmeder 1 gang &ligt, reprassentation fra begge
selskaber | diverse faste udvalg, udgivese & é fadles medlemsblad og én publikation
omfattende begge sl skabers &rsberetninger, og

- at DPS's bestyrdse pa DPS's generdforsamling i & 2000 planlesgger en diskussion af
dette spergsmd ud fra bemegkningerne vedrerende model 2 omtdt under afsnit L,
m.h.p. en dillingtagen til, a Barne- og Ungdomspsykiatrisk Sektion — fra tidspunktet
for DPS's generdforsamling i & 2001 (evt. & 2002) — udgdr af DPS, for herefter at
etablere 9g i et nyt videnskabeigt selskab med egne love.

23. januar 2001
Jens Buchhave

Formand for udvalget
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barne- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri er i é videnskabeligt selskab

. Baggrunden for nedsagttelsen af ad hoc udvalget

Den aktudle anledning var dels, a Helle Aggeness pa DPS's generdforsamling i 1998
dillede fordag om nedsadtelsen a en ad hoc gruppe til beysning af fordee og ulemper
ved at barne- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri er i é videnskabeligt selskab, dels
a det Sden etableringen a det berne- og ungdomspsykiatriske specide | 1994 har vaget
diskuteret blandt de barne- og ungdomspsykiatriske bestyrelsesmedlemmer i DPS's besty-
relse, hvorndr tidspunktet var inde til a tage en ny diskusson af det hensgtsmesssige i at
vage & sdskab omfatende 2 specider, dler hvorvidt de to grundspecider — barne- og
ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri — skulle have hver St videnskabeige selskab.

P& baggrund af ovennaavnte forhold beduttede bestyrelsen i DPS i gpril 1998 at nedsadte
dette ad hoc udvalg.

. Kommissorium
"Udvaget skd:

1. Undersege fordele og ulemper ved, a berne- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri
er & videnskabeligt selskab.

2. Undersage og vurdere de praktiske og gkonomiske forudsadninger for en evt. oplgs-
ning a Dansk Psykiatrisk Sdskab og danndlsen & 2 nye sdvstaandige videnskabelige
selskaber.

3. Undersage hvilke muligheder der e — hvis de to specider hver danner St eget viden-
skabelige sdlskab — for fadles ddtagese i diverse udvag (f.eks, diagnose-, efterud-
danndses- og forskningsudvalg) og evt. fadles udgivdse af medlemsblad, ligesom det
ska vurderes, om — og i givet fad hvorledes — andre aktiviteter | e to selvstandige
videnskabdlige sel skaber evt. kan koordineres.

Sammensagning:

Ad hoc udvaget skd have i dt 6 medlemmer udpeget af Dansk Psykiatrisk Selskabs ke
syrelse, heraf 3 fra voksenpsykiatrisk sektion og 3 fra barne- og ungdomspsykiatrisk sek-
tion.

Den barne- og ungdomspsykiatriske neestformand er formand for ad hoc udvalget.
Tidsperspektiv:

Udvadget ska afgive — evt. fordabig — rapport til generdforsamlingen i 1999 og enddig
rapport til bestyrelsen i Dansk Psykiatrisk Selskab i august 1999 m.hp. diskussion og d-
klaing o medlemskredsen inden enddlig dreftdlse og dillingtagen p& generdforsamlin-
geni & 2000.”

. Medlemmer

Helle Aggernaes ledende overlaage, Psykiatrisk afdeling, Amager Hospitdl.
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Jens Buchhave overlagge, Skolepsykiatrisk Center, Kgbenhavns Kommune (formand for
udvalget).

Uwe Klahn, adminisrerende overlasge, Barne- og Ungdomspsykiatrisk afd. M, Psykia
trisk Sygehusi Hillered.

Joachim Knop, overlaage, Psykiatrisk afdding A, Amtssygehuset i Gentofte.

Kjeld Reinert, administrerende overlasge, Retspsykiatrisk afdeling E, Aadborg Psykiatriske
Sygehus.

Per Hove Thomsen, professor, dr. med., Berne- og Ungdomspsykiatrisk Hospital i Arhus.

. Antal mader

Udvalget har holdt 3 mader i perioden december 1998 — september 1999.

. Spargeskema til de barne- og ungdomspsykiatriske selskaber i Norge, Sverige og
Finland samt til 3 af de mindre danske videnskabelige sel skaber

Udvaget har, til bdysniing a gtuationen i sammenligndige videnskabdige sdskaber,
fremsendt et spargeskema — se hilag 1 — til de barne- og ungdomspsykiatriske videnskabe-
lige selskaber i Norge, Sverige og Finland. Derudover har udvaget via Dansk Medicinsk
Sdskab faet en oversgt over starrelsen af de danske videnskabelige selskaber baseret pa
deres medlemsanta, og udvaget har pd den baggrund fremsendt det samme speargeskema
til Dansk Dermatologisk Selskab, Dansk Neurokirurgisk Selskab og Dansk Selskab for
Medicinsk Genetik.

| bilag 2 er svarene fra de 6 videnskabdlige sdskaber sammenfattet, og det fremgar, at
barne- og ungdomspsykiatrien i bade Norge og Sverige og barnepsykiatrien i Finland er
organiseret i sdvstamndige videnskabelige selskaber, og a der bade dér, men ogsa blandt
de 3 danske videnskabelige sdlskaber, ikke er noget til hinder for, a et sdvstaandigt sd-
skab kan fungere med mindre end 200 medlemmer.

. Barne- og ungdomspsykiater nes placering i Dansk Psykiatrisk Selskab

Dansk Psykiatrisk Selskab blev etableret i 1908. | 1952 blev barnepsykiatri anerkendt som
et sdvstandigt grundspecide. | 1962 blev barnepsykiatrisk sektion etableret i Dansk Psy-
kiarisk Selskab, og i forlaagelse heraf blev der etableret en barnepsykiatrisk ledelses-
gruppe "til a varetage dette specides interesser | selskabet. Ledesesgruppen fungerede
som e supplement til bestyrelsen vedragrende det bernepsykiatriske omrade, men kunne
hverken betragtes som eller kaldes bestyrelsen for den barnepsykiatriske sektion, da grup-
pens sammensadning og arbejdsomrade var udvidet i forhold til selskabets opgaver, og da
gruppen var sammensat o bestyrelsesmedlenmer fra bade Dansk Psykiatrisk Selskabs
(DPS) og Danske Psykiatere og Barnepsykiateres Organisations (DPBO) bestyrelsr.

Ledelsesgruppens opgaver var a arangere medlemsmader med barnepsykiatriske emner
(sektionsmeder), ligesom ledelsesgruppen repraesenterede DPS's  barnepsykiatriske med-
lemmer i selskabets og organisationens bestyrelser og medvirkede i de respektive besty-
relser til & skre en fadles og genddig voksen og bernepsykiatrisk inddtilling savel i fag
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lige som i videnskabdige spargsmd som i specidernes drukturelle organisatoriske for-
hold. Ledelsesgruppen reprassenterede det barnepsykiatriske speciadle og de danske barne-
psykiatere i det internationadle samarbeide med andre nationers barnepsykiatriske special-
selskaber og organisationer” (1).

L edelsesgruppen blev imidlertid nedlagt i 1992, - jf. DPS's Arsberetning for 1992 (2).

| 1991 nedsaite DPS's bestyrelse et ad hoc udvag "med det formd at undersege det ung-
domspsykiatriske virkefelt og pege pa modeler til a styrke omrédet”. Resultatet blev rap-
porten ” Den fremtidige ungdomspsykiatri i Danmark” fra december 1993 (3).

Sidelgbende hermed beduttede Sundhedsstyrelsen at  oprette grundspecidet bgrne- og
ungdomspsykiatri — omfattende det tidligere grundspecide barnepsykiatri og ekspertom-
radet ungdomspsykiatri. Grundspecidet berne- og ungdomspsykiatri oprettedes med virk-
ning fraden 1.1.94.

DPS's bestyrdse bestér af 10 medlemmer, hvoraf 1 er formand. Denne vedges saarskilt pa
generdforsamlingen. Vedrarende de evrige 9 medlemmer, sA vadges 6 a den voksenpsy-
kiatriske sektion og 3 af den barne- og ungdomspsykiatriske sektion.

Derudover er der fadles repraesentation i alle faste udvag under sdlskabet med deltagelse
fra bade den voksenpsykiatriske og den bgrne- og ungdomspsykiatriske sektion, bortset
fra de 2 videreuddannelsesudvalg.

Endvidere er der et fadles medlemsblad — DPS-nyt. Ligeledes er der en fadles arsberetning
for hele Dansk Psykiatrisk Selskab.

@dkonomi

Af spargeskemaet til de evrige barne- og ungdomspsykiatriske selskaber — og de mindre
danske videnskabelige sdlskaber — er der sagt tilvgebragt oplysninger, der bl.a beyser
deres gkonomiske stuation. Det fremgar af svarene (bilag 2), at dle — med kontingenter
mindre end DPS's aktudle og eventudt suppleret med eksterne tilskud/sponsorater — er i
gand til a afholde udgifter til béde bestyrdlses- og udvagsmeder samt til den &lige gere-
raforsamling.

| bilag 3 "Barne- og ungdomspsykiatrisk andd af indtagter og fordebare udgifter i DPS -
jf. regnskabet for 1998" er det sagt illustreret, hvilken andel de barne- og ungdomspsykia
triske repreesentanter/mediemmer udgjorde a indtesgter og fordebare udgifter i Dansk
Psykiatrisk Selskab i 1998 (4).

. Fordele og ulemper ved €t henholdsvis to selvstaendige videnskabelige sel skaber

| forbindedse med overvgelserne om at etablere to selvstandige videnskabelige sdalskaber,

har der vaget flere temaer, som diskussionen har koncentreret sig om, bade blandt besty-
relsesmedlemmerne og i mediemsskaren generdlt.

Fa gende kan nae/nes.

1. Antdlet & (potentielle) medlemmer indenfor barne- og ungdomspsykiatrien.
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2. Hvordan kan der skres ressourcer til prioritering a arbgdet indenfor et sevstaandigt
sdskab, sdedes a en faglig oprusining skres set i reation til sdskabets potentielle
sarelse og de nuvegende ressourceproblemer | forbindese med ventdiste, rekrute-
ringsproblemer, forskningsmangd m.m.?

3. Hvordan skres et fortsat fagligt fadlesskab mellem de to psykiatriske omrader — ber-
ne- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri?

4. Er det muligt gkonomisk a fa tilstrakkelige ressourcer i & <A lille barne- og ung-
domspsykiatrisk selskab?

Flere af spargsmdene kan der ikke gives klare svar pa d.d., men fadgende overvejdser er
fremfert i udvaget:

Ad 1: Antallet af (potentielle) medlemmer indenfor berne- og ungdomspsykiatrien

Aktudt er der i barne- og ungdomspsykiatrisk sektion 129 medlemmer — jf. DPS's Arsbe-
retning for 1998 (5).

| forhold til den seneste normeringsopgarelse er der aktudt 159 dillinger ved de barne- og
ungdomspsykiatriske afddinger i Danmark — jf. bilag 4. Heraf er 106 som afdelingdasger

0g overlager.

Samtidig er det relevant at pege pd a der med "Redegardsen fra Sundhedsstyrelsens a-
bedsgruppe vedrerende den fremtidige tilrettelaaggelse af den barne- og ungdomspsykia-
triske virksomhed” (6) e peget pa e behov for en endog ganske betyddig udviddse af
barne- og ungdomspsykiatrien indenfor sygehusveesenet, hvilket Dansk Psykiatrisk Sel-
skab ogsa har bakket op om og konkretiseret i Sit haringssvar pa denne redegarelse (7).

Bade i dette haringssvar — og i svarene fra Barne- og Ungdomspsykiatrisk Sektion til Spe-
cialaagekommissonen (8) og Sundhedsstyrdsen (9) vedrarende vurderingen af det frem
tidige behov for specidlamger indenfor barne- og ungdomspsykiatri — har Dansk Psykia-
trisk Selskab peget pd, a der bar arbedes ud fra et behov for ca. 250 specialamer i barne-
og ungdomspsykiatri, hvis der skd tages hensyn til bade 1) Sundhedsstyrdsens veled-
ning om specideplanlaggning og landss og landsdesfunktioner i sygehusvaesenet, 2) Psy-
kidriaftaen af 04.04.97 og 3) Redegarelsen fra Sundhedsstyrelsens arbedsgruppe vedrg-
rende den fremtidige tilrettdlagggelse a den barne- og ungdomspsykiatriske virksomhed
fra september 1998.

Enddig kan det ogsa neavnes, a det i Psykiatriaftalen for perioden 2000 - 2002, indgéet
mellem Regeingen, Amtsradsforeningen, Kommunernes Landsforening samt  Kgben
havns og Frederiksberg kommuner i juni 1999 (10), pdpeges, a der er enighed om, at a-
bede for en nedbringese & venteligter/ventetider (indenfor det barne- og ungdomspsykia-
triske omréde), etablering a ungdomspsykiariske degnindlasgelsesmuligheder samt en
permanent udvidese a uddanneseskapaciteten a Specialamer 1 barne- og ungdomspsy-
kiatri.

Ud over de ca. 250 specialagger skal der pa landsplan ogsa vage det ngdvendige antd e
kdtdtillingsklassficerede tidsbegramnsede yngre lsmge dillinger til  videreuddanndsen i+
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denfor barne- og ungdomspsykiatri.

P& den baggrund ma det forventes, a der indenfor en kortere &rakke vil vaare en vaesert-
lige starre normering o lamgedtillinger indenfor det berme- og ungdomspsykiatriske omré
de.

Enddig fremg& det ogsa a svarene pa spergeskemaet fra bade de nordiske bgrne- og
ungdomspsykiatriske selskaber og de mindre danske videnskabdige selskaber, at disse
selskaber — hvoraf flere har et medlemsantal p& 200 dler derunder — godt kan fungere bé
de fagligt og gkonomisk.

Ad 2: Hvordan kan der sikres ressourcer til prioritering af arbejdet indenfor et selvstemn-
digt selskab, sdledes at en faglig oprustning sikres set i relation til selskabets po-
tentielle starrelse og de nuvaaende ressourceproblemer i forbindelse med venteli-
ste, rekruteringsproblemer, forskningsmangel m.m.?

Det er et aktudt og patrasngende problem de fleste steder i landet, at problemerne generelt
0og Soecidt omkring laerekruttering er store, og det giver naurlige overvgdser omkring,
hvordan ressourcerne internt | afdelingerne prioriteres imellem undersagelse, behandling,
forskning og andre mere brede faglige aktiviteter.

Imidiertid er der fra flere Sder — indenfor psykiatrien — en forstéese for og Sette til, a det
er ngdvendigt ud fra rent faglige betragtninger a styrke indsatsen indenfor de forsknings-
og fagligt udviklende omréder a barne- og ungdomspsykiarien for a bevare en tilstraek-
kdlig hg faglig standard. P& denne made vil det ogsd overfor amterne og Hovedstadens
Sygehusfadlesskab (H:S) 1 hgiere grad kunne tyddiggeres, a de ressourcer, der er brug
for indenfor barne- og ungdomspsykiatrien, ogsa ska tage hensyn til denne nedvendige
del a det daglige kliniske arbejde.

Endelig har de barnepsykiariske og barne- og ungdomspsykiatriske bestyrelsesmediem-
mer i Dansk Psykiatrisk Selskabs bestyrdse savnet et forum til specifik diskusson og il
lingtagen til de bane- og ungdomspsykiatriske emner — sSiden ledelsesgruppen |
barnepsykiatri blev nedlagt.

Hvis den tid, som de barne- og barne- og ungdomspsykiatriske bestyrelsesmedlemmer har
anvendt til generdle (voksen)psykiatriske diskussoner i DPS's regi fremover overvgende
bliver brugt til diskusson a bgrne- og ungdomspsykiatriske emner, vil det i 9g sEv bety-
de e fagligt left indenfor det barne- og ungdomspsykiatriske omréde. Maske vil noget til-
svarende i nogen grad ogsa gadde vise versa

Ad 3: Hvordan sikres et fortsat fagligt fadlesskab mellem de to psykiatriske omrader -
barne- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri?

Bade i udvaget og i medlemskredsen er der salvfagelig en stor opmagksomhed pd, a de
to psykiatriske omrader bade har haft og fortsat ska have fadles beraringsflader.

Det kan drge sg om fadles ddtagelse i kurser, mgder og udvalg, ligesom det formentlig
ogsa Vil veare hendgtsmaessigt — ogsa af faglige grunde — a have et fadles mediemsblad.
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Det vil defor vage naurligt ved en eventud etablering af 2 sevstaandige selskaber, at der

skres adgang for fadles ddtagelse i ovennaavnte tilbud, og a der i evrigt opretholdes en
tad kontakt mellem de to selskaber.

Ad 4. Er det muligt skonomisk, at fa tilstraekkelige ressourcer i et sa lille begrne- og ung-
domspsykiatrisk selskab?

Det fremgd o oversigten vedrgrende den bgrne- og ungdomspsykiariske andd &
indtaegter og fordelbare udgifter i Dansk Psykiatrisk Selskab (bilag 3), at sifremt det
nuwagende udgiftsniveau ska opretholdes — med e antd medlemmer svarende til det
nuvagende indenfor barne- og ungdomspsykiatrisk sektion — sa vil det kreeve en
kontingentstigning fra de nuvaaende 750 kr. pr. & til 990 kr. pr. & — hvilket vil medfere en
gtigning pa 240 kr. dler 32%.

Vedrarende udgifterne, s3 er der ikke taget hensyn til eventudle tilskudsmuligheder fra
Lameforeningen dler Dansk Medicingk Sdskab til e sdvaandigt barne- og ungdoms-
psykiatrisk selskab.

Ved en eventud opdeing i 2 sdvstemdige sdskaber, vil det ogsa vaae op til de enkdte
selskaber a bedutte starrelsen af repraesentationen i evertudle fadles udvadg samt besty-
relsen, ligesom sekretaa- og administrationsomkostninger skal tages op til revision.

Endelig ska der erindres om, a der — som naevnt under det farste punkt vedrerende attal-
let & potentidle medlemmer indenfor barne- og ungdomspsykiarien — er en forvenining
om en vis udviddse af lasgenormeringen indenfor det berne- og ungdomspsykiatriske om+
rade.

Sifremt lagenormeringen p.gr.a opprioriteringen indenfor det barne- og ungdomspsykia-
triske omréde blev aget til bare 200 lamedtillinger, og det samtidige sikres, & dle lamer,
der arbegjder indenfor det berne- og ungdomspsykiatriske omrade, ogsa er medlemmer &
det barne- og ungdomspsykiatriske selskab, vil et udgiftsniveau svarende til det nuvegren
de medfare et kontingent pa 639 kr. pr. &.

| forhold til de evrige nordiske sddskaber og de andre mindre danske videnskabelige sa-
skaber, sA har de et kontingent, som ikke overdiger vores aktuelle, samtidig med at det
fremgdr, at der gives dakning af trangportudgifter mm.

. Den fremtidige organisering

Mange forskellige moddler er mulige spendende fra en bevardse & datus quo over 2
svdandige selskaber, hvor der er adskilte kompetente forsamlinger, men fortsat fadles
detagelse i flere udvag og omkring flere aktiviteter og til en fuldsteandig adskilldse &f
barne- og ungdomspsykiaterne i & selskab og voksenpsykiaterne i et andet selskab, og
hvor hvert selskab etablerer bestyrelse og udvalg dene til egne medlemmer.

| ad hoc udvaget har der vaget en klar tildutning til hverken at arbegjde mod en bevarese
af status quo dler en fuldstaandig adskillelse, men derimod at fokusere pa en prascisering
af, hvor de to grundspecider skd have sdvstandige kompetente forsamlinger, og hvor det
vil vagre fagligt — og gkonomisk — hendgtsmaeessigt at samarbejde.
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. Selvstandige selskaber med egen bestyrelser mm.

For bade intent og eksternt a styrke og synliggere den faglige indsats indenfor det
barme- og ungdomspsykiatriske omréde, findes det hensgtsmesssigt a bame- og ung-
domspsykiaterne og voksenpsykiaterne har hver deres videnskabelige sel skab.

| forlaangelse heraf etablerer hvert selskab sin egen bestyrelse og afholder egen gene-
raforsamling med aflaaggelse of arsberetning mm.

Af hensyn til samarbgdet sdskaberne imdlem vil det vae hendgtsmesssigt med
f.eks. é& fadlesmade for de 2 bestyrelser pr. & — jf. fadlesmadet melem DPS's og
DPBO's bestyrelser i dag. Pa dette made ska bl.a den fadles gkonomi i relation ftil
meder og udgivelser mm. aftales.

Det er sdledes naturligt at bevare de to selvstaendige videreuddanne sesudvalg.
. Udvalg med repraesentation fra begge sel skaber

Vedrarende de evrige udvag — og eventuelle fremtidige udvalg — sa vil det for ad hoc
udvalget a se vaae bade fagligt og gkonomisk hensigtsmesssigt, a udvalgene kan in
deholde medlemmer fra begge sdlskaber. | konkrete situationer vil det sA vaee op til
begge seskaber sdv a tage dilling til det antd medlemmer — op til en vis grasse — de
onsker placeret | deforskdlige udvag.

Hvorvidt dle de faste udvag, der i dag har repraesentanter fra begge sektioner, fortsat
ska have det, har ad hoc udvalget ikke fundet det nedvendigt at forholde sg til. Men i
flere a udvagene ville det vage naurligt, da udvagenes faglige og emnemeessige af-
gramsning er relevante for begge sdlskabers medlemmer.

. Medlemsblad for begge sel skaber

P4 linie med de faste udvag finder ad hoc udvalget det hensigtsmeessigt a bevare é
medlemsblad for bade bgrne- og ungdomspsykiatere og voksenpsykiatere. Heri kan
begge bestyrelser orientere om deres arbgde, ligesom udvag, interessegrupper og
medlemmer i gvrigt frit ken ytre Sg.

. Fraktionen af Yngre Psykiatere (FYP)

| reaion til FYP finder ad hoc udvaget det ligdedes hendgtsmeessgt, a fraktionens
vedtaggter udformes sdedes. a der kan vaae medlemmer fra begge sdskaber. Ligee-
des e det hensgtsmeessigt, a medlemmer fra begge selskaber kan ddtage i " Introduk-
tionskursusi psykiatri og barne- og ungdomspsykiatri”.

. Interessegrupper

| relaion til interessegrupperne finder udvalget det ligdedes hersigtsmesssigt, a deres
vedtamter udformes sdedes, a der aminddigvis kan veae medlemmer fra begge sa-
skaber.
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6.

Internationalt

a Nordisk Psykiatrisk Samarbeidskomite (NPS) omfatter de psykiatriske selskaber i
de nordiske lande. Da det kun er Dansk Psykiatrisk Selskab som repraesenterer
bane- og ungdomspsykiaterne, har de evrige landes barne- og ungdomspsykiatere
ikke vemret reprassenterede i Nordisk Psykiatrisk Samarbe dskomite.

Umiddelbart ville det derfor vaae naturligt, a aene det voksenpsykiatriske selskab
deltager i NPS's arbgde fremover, og a det berne- og ungdomspsykiatriske sa-
skab sammen med de evrige barne- og ungdomspsykiatriske selskaber i Norge,
Sverige og Finland overveer, hvorledes de mest hensigtsmaessigt samarbejder.

b. Vedrarende European Forum for Psychiatric Traineg's (EFPT) har det traditionelt
vaget FYP, der har sendt reprassentanter fra begge sektioner til diverse meder.
Denne tradition forventes oprethol dt.

c. | Union Européenne des Médicins Specidistes (UEMS) har hvert specide sin egen
UEMS-sektion. Savel selskaberne — som organisationen DPBO — vedger delegere-
de, som godkendes af Foreningen af Specidlagger (FAS). Hvis der etableres to
slvdgandige sdskaber, vil dette ikke medfere andringer 1 reation til UEMS
repraesentanternes aktudle antal og udvadge se.

d. Vedrarende World Psychiatric Association (WPA) vil det vege op til det enkedte
seskab at tage tilling til mediemskab.

Udveksling af informationer

Da der fortsat vil vage en de fadles interesser pa tvags o speciderne, er det hen
Sgtsmesssigt med udvekding a referater til begge selskabers bestyrdser fra de ud-
valg, hvor begge selskaber er repraesenterede, ligesom de to bestyrelser indbyrdes ber
udvekde referater fra deres respektive bestyrelsesmader.

@konomien fremover

Med 2 sdvstandige sdskaber vil hvert sdskab have sdvstaandig gkonomi med egen
kontingentfastsadtelse og -opkraevning. De to bestyrelser skal udarbgde forddings
nagler dler procedurer vedrarende fastssdtelse af forddingen & udgifter til meder,
udgivelser dler andre aktiviteter, hvor begge selskaber deltager.

Den i hilag 3 anfate BUP-andd a DPS's udgifter ma anses for a vege & mini-
mumgtd for et selvstaandigt barne- og ungdomspsykiatrisk selskab.

Afheangigt o fadleaggelsen a forddingen a udgifterne til meder med detagdse fra

begge sdskaber, fadlesudgivelser og andre fadles aktiviteter, sA kan udgifterne for et
selvataandigt barne- og ungdomspsykiatrisk slskab vise Sg at blive starre,
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L. Procedurer i forbindese med vedtaegtseendringer — herunder formuedding m.m.

Udvaget har gennemset DPS's love med henblik pd, hvorledes en evt. udskilldse a den
bane- og ungdomspsykiatriske sektion — m.h.p. etablering | eget sdskab — mest
hendgtameessigt kan finde sted.

Principielt vil dette efter udval gets opfattelse kunne ske pa to mader:
1. Opheaavelse af DPS og etablering af 2 nye sel skaber.

2. Andring af DPS s love, sdledes at den barne- og ungdomspsykiatriske sektion (jf. §3)
udgar af DPS, for herefter at etablere sig i et nyt videnskabeligt selskab med egne lo-

Ve.

Imod mode 1 taer lovenes 813, a hvilken det fremgdr: i tilfadde af selskabets opheavel-
s tilfdder en evt. kassebeholdning Psykiatrisk Forskningsfond, subsidisat andet fond il
fremme af psykiatrisk forskning”, samt 812 der lyder: "bedutning om selskabets ophaavel-
e kreever mgjoritet pa mindst 4/5 a sdskabets medlemmer ved urafsemning efter be-
handling pa en generdforsamling”.

Selskabet er aktudt i en gungtig gkonomisk Stuation med en ikke ubetydelig kassebe-
holdning, der bar bibeholdes (og formentlig forddes forholdsmessgt imdlem den nuvee
rende voksenpsykiatriske og berne- og ungdomspsykiatriske sektion). 812 kreever, & en
majoritet pa mindst 4/5 af selskabets medlemmer gnsker a afskrive den aktuelle kassebe-
holdning, hvilket — udover a forekomme uhensigtsmaessigt — ma forekomme yderst tvivi-
somt.

Herefter tilbagestar modd 2, hvorefter den barne- og ungdomspsykiatriske sektion udgdr
a sdskabets love. Dette kan efter udvalgets vurdering ske efter lovenes 89. Dog utvivl-
somt ved urafstemning, hvor der blot kraeves Smpe mgoritet.

Denne lovandring, der ikke hindrer, a en laage kan vaae medlem a begge sdskaber, vil
efter en gennemgang af selskabets love indebaae,

- at 83 udgar,

- at 86, stk. 3-5 konsskvensandres, siedes a henvisninger til "sektione” udgdr, lige-
som antalet af bestyrdsesmedlemmer | et kommende (rent voksenpsykiatrisk) selskab
formentlig ber reduceres,

- at 810, stk. 3-5 konsekvensaandres, og
- at stk. 4 —i Cirkulaget med relation til ovenstdende love — udggr.

Mest problematisk kan formentlig en evt. fordeling af selskabets nuvagrende kassebehold-
ning vage, idet der ikke er umiddebar hjemmd herfor i de nuvaaende love, men som ud
fra en rimdighedsbetragtning ber finde dted. Laggeforeningens jurister vil formentlig kun
ne vegjlede selskabet desangdende.
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Herudover opstar der problemer i forhold til Fraktionen af Yngre Psykiatere (FYP) — jf. 84
i DPS's love og FYP's vedtaagter. Det er enskeligt, a yngre lagger indtil de starter i under-
visningsstilling har mulighed for at ddtage i begge selskabers mader.

Konsekvensarne i relation til interessegrupperne — jf. 85 — er uafklarede, og bar undersz-
ges naamere. Der bar formentlig i standardbestemmelserne for interessegrupperne — s |
83 men muligt ogsa i 82 — ske andringer, der tillader, a sivel medlenmer & et voksen
psykiarisk som et barne- og ungdomspsykiatrisk sdskab kan vege fuldgyldigt mediem &f
samme interessegruppe. Den enkdte interessegruppe kan kun oprettes under & af seska
berne, og interessegruppen ma derfor afgare, hvilket selskab den vil rdaere g til.

Det kd ligeledes overvges, hvorvidt det i 87 ska indfges, a udvalgene kan have med-
lemmer frabade DPS og et barne- og ungdomspsykiatrisk selskab.

. Konklusion og anbefalinger

Samlet finder et enigt ad hoc udvalg, a tiden nu er inde til, a der dannes to sevstandige
videnskabelige selskaber — é for barne- og ungdomspsykiatrien og é for voksenpsykiatri-
en.

Hvert selskab skal sdledes kunne reprassentere specialet bade nationat og internationalt.

Derudover vil det fortsat vage hendgtsmesssigt med et betyddigt samarbede melem de
to selskaber f. eks. i form &f, at der skres

- é fadles bestyrdlsesmade for de 2 bestyrelser pr. &
- reprassentation fra begge selskaber i diverse faste udvalg

- udgivelse o et fadles medlemsblad til bade berne- og ungdomspsykiatere og voksen
psykiatere, og

- énsamlet publikation omfattende arsberetningerne fra begge selskaber.

Ad hoc udvaget sk defor anbefde, a bestyrdsen pd DPS's generdforsamlingen i &
2000 planlasgger en diskussion & dette spargsmd ud fra bemaarkningerne vedrgrende no-
de 2 omtdt i afsnit L, mh.p. dillingtagen til en andring & sdlskabets love, sdedes a& den
barne- og ungdomspsykiatriske sektion — fra tidspunktet for DPS's generdforsamling i &
2001 (evt. & 2002) — udgar af DPS, for herefter at etablere sig i et nyt videnskabdigt sl
skab med egne love.
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N. Baggrundsmateriale

1.

10.

"Dansk Psykiatrisk Selskab 1908 — 1983, Nordisk Psykiatrisk Tidsskrift, supplemen
tum nr. 12, vol. 39, p 39-43, 1985.

DPS's arsheretning for 1992.

Den fremtidige ungdomspsykiatri. Repport fra DPS's ad hoc udvag vedrerende ung
domspsykiatriens fremtidige placering. Dansk Psykiatrisk Selskab december 1993.

Arsregnskab for DPS for 1998.
DPS's arsheretning for 1998.

Redegarelse fra Sundhedsstyrelsens arbgdsgruppe vedrarende den fremtidige tilrette-
leggelse a den barne- og ungdomspsykiatriske virksomhed. Sundhedsstyrelsen, sep-
tember 1998.

DPS's haringssvar af 23.2.99 til Sundhedsstyrelsen vedrerende redegerelsen fra Sund-
hedsstyrelsens arbgdsgruppe vedrarende den fremtidige tilrettdlaaggelse af den barne-
0og ungdomspsykiatriske virksomhed - incl. Notat om behov for specidlasger i barne-
0g ungdomspsykiatri af 11.2.99.

Bane- og Ungdomspsykiatrisk Sektion's svar til Specialaggekommissionen af 3.3.99
"Vedrgrende. Prognoser, specialaager”.

Barne- og Ungdomspsykiatrisk Sektion's svar til Sundhedsstyrdsen af 3.3.99 "Vedra-
rende: Udarbegjdelse af efterspargsel sprognose efter lasgelig arbejdskraft”.

Psykiatriaftale for perioden 2000 - 2002. Aftden er indgdet melem Regeringen og
Amtsradsforeningen, Kommunernes Landsforeningen samt Kegbenhavns og Frederiks-
berg kommuner, juni 1999.

Bilagsfortegnelse

Bilagl:  Spegeskema vedrarende barne- og ungdomspsykiatri i Danmark, af 6.1.99.

Bilag2  Skemamed besvardlserne frade 6 besvarelser pa spergeskemaet, af 14.6.99.

Bilag3: Bane- og ungdomspsykiarisk andd af indtasgter og fordebare udgifter i DPS

— jf. regnskabet for 1998, af 29.9.99.

Bilag4:  Lamenormering pade barne- og ungdomspsykiatriske afddlinger, af 29.9.99.
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BiLAG1

DANSK PSYKIATRISK SELSKAB
Barne- og Ungdomspsykiatrisk Sektion

6. januar 1999

SPORGESKEMA VEDRZRENDE BARNE- OG UNGDOM SPSYKIATRI |
DANMARK.

Felgende spergsma bedes besvaret vedrarende Jeres videnskabelige sel skab.

1. Medlemsantal: heraf overlager : , 0g yngre |aer:
2. Selvstendigt selskab/forening: Ja e Ngj &
Hvisng, de af et sarre slskab/forening, hvilken:
3. Bestyrelsen:
a) Antd medlemmer:
b) Anta mader pr. a:
4. Udvalg:

Faste udvdg: Anta medlemmer:

5. Arsmade/generalforsamling:
Beskriv venligst kort, hvorledes &smadet og generdforsamling i selskabet afholdes, om
det er et hdvdagsarrangement dler flerdags arrangement med videnskabelige sektioner,
hvordan arsmeadet finansieres (kursusafgift/sponsorering), ligesom | bedes angive, hvor
mange medlemmer, der normat deltager i henholdsvis &rsmade og generdforsamling.
6. Kontingent:
a) Serrdsepr. &
b) Er der forskel pa kontingentets starrelse for overlasger/yngre laeger?
C) Huvisja, hvad betaer overlagger: , yngre lasger:
7. Tilskud/indteegter:
Angiv eventudle b gb fra:
a) Lageforeningen:
b) Minigterier og andre offentlige indtitutioner:
c) Medicindindugtrien:
8. Huvilken andel af sel skabets samlede omkostninger dagkkes via kontingentbidrag fra med-
lemmerne: %
9. Hvilke udgifter i forbindelse med afholdelse af bestyrel sesmader/udval gsmeder/ars-made-
/generalforsamling, daekkes af sel skabet:.
a) Trangport: Ja e Ng e
b) Fortaging: Ja = Ng &
c) Overnaning: Jae Ng e
d) Andet: Ja =z hvisJg hvilke:
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BILAG 2
Skema med resultaterne fra de 6 besvarelser pa sper geskemaet —jf. BILAG 1. 14. juni 1999
Selskab Med- |Overlamger | Yngre | Selv-  |Antal |[Antal |Antal |[Arsmede/ | Kontingent Tilskud/ % | Dakker
lems lasger | stendig | best.- | mader |udvalg | general- indteegter
antal medl. forsamling

a blcla|b]|c albjc|d
Sverige 390 Ja 5 2+2 dage 400 [do|dofJa| O| O 70X | X |X]|-
Norge 150 Ja 6-8 5 1¥>+1%dag | 700 |do|do| O | J& 100 X| X|- |-

8, indl. 2xlar a Ca
Finland? 208 190 15-25| Ja 7 |tdefon| 5-6 |2+2dage 4-500 OO0 |Ja| 100(X|X|X]|-
meder
25+privat
Dermatologi | 300 | praktise 50 Ja 4 10 3 600 |do|do| ?| ?]| ? ?20?1?|?|-
rende
Neurokirurgi | 107 35 55 Ja 5 4-5 4 Fadlesmed | 300 [do|do| O | O [J®| 100(X|- |- |-
neurologer
Medicinsk 160 Ja 5 34 5 |%dag 125 00| Ja Q|X|?|?|-
Genetik
Bemagkninger: 1. Tilskud fra Statens Helsetilsyn
2. Ungdomspsykiatrien ikke inkluderet.
3. Firmamedlemmer: 3.000 kr./&r.
Jens Buchhave
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BiLAG3
Barne- og ungdomspsykiatrisk andel af indtasgter og fordelbare udgifter i DPS
- jf. regnskabet for 1998
Antal BUP re-
Indtaegter' | Udgifter' | preesentanter/ | Total? | BUP-
|. Indtesgter: medlemmer? andel
a. Indgéet kontingent  (750kr./medl. i ' 98) 728.800 (12,5%) 129 1.032| 91.100
b. Annoncebidrag 10.935 129| 1.032 1.367
| alt kr.: 739.735 92.467
[l. Udgifter:
a. Nordisk Psykiatrisk Tidsskrift 125.230 129| 1.032| 15.654
b. World Psychiatric Associgtion (WPA) 19.745 129| 1.032 2.468
c. European Society of Child
and Adolescent Psychiatry (ESCAP) 1.721 129 129 1.721
d.UEM.S 1631 1 2 816
e. Rgse- og medeudgifter: ° °
1. Bestyrelsesmader 88.797 3 10| 26.639
2. UEM.S. 28.129 1 2| 14.065
3. Videreuddanndlsesudvaget i
barne- og ungdomspsykiatri 25.987 7 7| 25.987
4. Efteruddannnel sesudval get 10.144 1 6 1.691
5. Udvaget for psykotergpeutiske
behandlingsmetoder 13.271 3 7 5.688
6. Udvaget for socidpsykiatriske
behandlingsmetoder 1.804 2 6 601
7. Udvalget for biologiske
behandlingsmetoder 1.397 1 6 233
8. Diagnoseudvalget 1.848 2 7 528
9. Forskningsudval get 10.110 1 6 1.685
10. Kvalitetsskringsudval get 5.173 2 6 1.724
f. Sekretagrbistand 54.180 129 1.032 6.773
g. Adminigrationsomkostninger —  ind.
DPS-nyt og arsberetning 172.336 129| 1.032| 21.467
| alt kr.: (svarendetil 990kr./mediemVar) 561.503 127.740
1. Arsregnskab 1998 for DPS Jens Buchhave/29.9.99

2. DPS &sberetning 1998
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BILAG 4

L aegenor mering pa de bar ne- og ungdomspsykiatriske afdelinger

Normering Barnepsykiatrisk afsnit Ungdomspsykiatrisk afsnit

AFDELING: i dt r Ry A O r Ry A @)
Region Jst :

Bigpebjerg Hospitd* 24 3 2 5 5 3 2 1 3
Skolepsykiatrisk Center 4 0 1 2 1 0 0 0 0
Glostrup 151 2 1 3 5 1 1 1 1
Gentofte 2l O 1 0 1 0 0 0 0
Hillered* 111 O 1 0 5 1 1 0 3
Holbak 8 O 1 0 3 0 0 0 4
Neestved 4 0 0 0 2 1 0 0 1
Roskilde 71 1 0 0 3 0 1 0 2
| alt i Region @st: 75| 6 7 10 25 6 5 2 14
Region Syd:

Odense Barn 100 3 0 3 4 0 0 0 0
Odense Unge 4 0 0 0 0 1 1 0 2
Esbjerg 6] 1 1 0 2 0 1 0 1
Vele 100 2 1 0 4 0 1 1 1
Augustenborg* 5 2 0 0 2 0 0 0 1
| alti Region Syd: 35 8 2 3 12 1 3 1 5
Region Nord:

Al’hUS, incl. Center for Spiseforstyrrelser 24 4 2 3 5 2 1 3 4
Adborg* 120 2 1 3 3 0 1 0 2
Viborg* 71 O 1 1 2 0 1 0 2
Herning 6] O 0 0 4 0 0 1 1
| alti Region Nord: 49 6 4 7 14 2 3 4 9
|HELE LANDET: 1500 20| 13] 20 ]5s51] 91| 7| 28]
r = reservelage

Ry = 1. reservelagye

A = afdelingslagge

O = overlagge

Nogle af r/Rl-stiIIingerne* er evt. midlertidige - p.gr.a. puljefinanciering Jens Buchhave/29.9.99
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