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Psykiaterne: Trods alt flere penge til psykiatrien

Dansk Psykiatrisk Selskab roser satspuljepartierne for, at de med
satspuljeaftalen har fundet flere ressourcer til psykiatrien

"Dansk psykiatri er under et voldsomt gkonomisk pres. Det er ganske enkelt ikke laengere muligt at fa
enderne til at mgdes og yde den kvalitet i udredningen og behandlingen, vi som laeger er uddannet til og
gerne vil tilbyde," siger Dansk Psykiatrisk Selskabs formand, overlaage Torsten Bjgrn Jacobsen.

For mange psykiatere bliver det svaerere og svaerere at fa tid til at levere ydelser af hgj kvalitet:

N&r psykiatere skal stille en diagnose eller udarbejde en behandlingsplan, skal man typisk b&de rundt om
den psykiske, den fysiske og den sociale dimension. "Vi er jo leeger og dermed b3de traenet i at spotte
somatisk sygdom - som der desvaerre er meget af hos mennesker med psykisk sygdom - og uddannet
inden for psykopatologi og psykoterapi. Men det tager tid at arbejde pa8 den made, forklarer han.

"Mange er nok ikke klar over, hvor fortvivlende situationen er i denne del af sundhedsvaesenet. Bade set
med laegegijne - og set fra patienternes og de pargrendes side," siger han.

For DPS er det derfor yderst positivt, at partierne bag satspuljeaftalen har valgt at prioritere psykiatrien
og har fundet 214 mio. kr. over fire ar til en fremskudt indsats for bgrn og unge med psykiske lidelser.

"Psykisk sygdom bryder typisk igennem i de unge &r - mellem 15 og 25. Hvis vi saetter ind, fgr bgrnene
og de unge for alvor bliver syge, vil det komme tifold igen og deempe presset pa voksenpsykiatrien.
Samtidig er der generelt et stort behov for at bygge bro mellem indsatsen pa sygehuse og i
kommunerne. Pa den baggrund vil vi gerne kvittere for satspuljeaftalen, selv om DPS primaert
beskaeftiger sig med voksenpsykiatrien," forklarer DPS' formand.

Vigtigt med driftsmidler

"Nu haber vi s8, at politikerne falger op med de ngdvendige driftsmidler, sa det hele ikke gar i sta igen
om fire &r. S&dan som vi uheldigvis ser det netop nu med indsatsen for at reducere brugen af baelter pd
voksenomradet, hvor regionerne ikke kan finde midler til at forsaette indsatsen pd nogle afdelinger -
trods fornemme resultater."
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OM DPS
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